
RESTAURANTES PARTICIPANTES XXVII MES DO COCIDO DE LALÍN

Bar O Polo
Pintor Laxeiro, 4. Telf. 986 780 261
Bar Restaurante Suso
Avda. de Cruces, 33. Telf. 986 780 749
Casa Currás
Praza da Igrexa, 2 / Rosalía de Castro, 13
Telf. 986 781 251
Casa Ruliña
Bergazos, 21. Telf. 661 571 614
Casa San Martín
Corpiño, 10. Telfs. 986 682 392 - 686 544 391
Hotel Restaurante Pontiñas
Ponte, 82. Telf. 986 787 147
Hotel Spa Norat Torre do Deza
Parque Empresarial Lalín 2000. Telf. 986 787 666 
Mesón O Cruce
Vilatuxe, 10. Telf. 986 782 428 / 626 860 354
Parrillada Airiños
Golmar, 38. Telf. 986 794 262
Parrillada Ben Feito
Avda. de Cruces, 41. Telf. 886 191 324
Pazo de Bendoiro
Bendoiro de Abaixo, 3. Bendoiro. Telf. 986 794 289
Pensión Las Palmeras
Areal, 8. Telf. 986 780 222
Restaurante A Estación
Estación de Botos, 48. Botos. Telf. 986 780 455
Restaurante Bar Sazón & Son
Ramón Aller, 53. Telf. 886 302 161
Restaurante Cabanas
Pintor Laxeiro, 3. Telf. 986 782 317
Restaurante Casa do Patrón
Codeseda, 1. Doade. Telf. 986 692 203 / 635 939 890
Restaurante Casa Pablo
A Goleta, 39. Camposancos. Telf. 986 682 838
Restaurante Kilómetro 0
Avda. Buenos Aires, 96. Telf. 886 154 384
Restaurante La Molinera
Rosalía de Castro, 15. Telf. 986 782 055
Restaurante María José
Bendoiro, 15. Telf. 986 794 007
Restaurante Os Arcos
W. Calvo Garra, 4. Telf. 886449320
Restaurante Parrillada La Robleda
Os Carballiños, 36. Vilatuxe
Telfs. 986 783 679 / 606 616 127
Restaurante Taboada
Areal, 37. Lalín. Telf. 986 780 068
Restaurante Villanueva
Corredoira, 84. Telf. 986 780 344

PREZO AFORO DÍAS DE COCIDO 
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De xoves a luns LVII FEIRA DO COCIDO
Festa de Interese Turístico Internacional

Lalín, 23 febreiro 2025

A LVII edición da Feira do Cocido de Lalín une a excelsa tradición da 
primeira festa gastronómica de España de Interese Turístico Internacional 
á tradición cultural de ser antesala do Entroido; este ano máis que nunca, 
posto que se celebra nunha data tan signifi cativa como é o 23 de febreiro, de 
enorme simbolismo para a veciñanza lalinense e galega porque coincide co 
aniversario de dous grandes como son Rosalía de Castro e Laxeiro.

Tras a exitosa experiencia das Aldeas de Nadal e en pleno Mes do Cocido 
preparámonos para conmemorar unha Feira do Cocido que é orgullo para 
toda nosa a comunidade e celebración da nosa identidade. Nesta edición 
temos a honra de contar cun pregoeiro de relevancia internacional como é 
embaixador extraordinario e plenipotenciario do Xapón en España, Takahiro 
Nakamae; é a primeira vez que un diplomático dun país estranxeiro e potencial 
mundial exerce como pregoeiro, o que supón un honor e unha oportunidade 
de apertura do Cocido a unha nova fase de internacionalización da Feira e da 
apertura de novas fronteiras.

Estamos ademais encantados de ter ao prestixioso escultor Acisclo Manzano 
como autor do cartel desta quincuaxésima sétima edición que captura 
a esencia desta celebración nunha obra única e memorable, a quen 
agradecemos a súa colaboración co Concello de Lalín da forma en que 
o leva facendo. Obra de Acisclo na que se inspira o pin promocional que 
distribúen os 24 restaurantes deste XXVII Mes do Cocido.

O próximo 23 de febreiro Lalín volverase a converter na capital da gastronomía 
e no escaparate dun produto gastronómico de primeira calidade que cada 
vez traspasa fronteiras e que é a suma de esforzos para continuar levando a 
nosa Feira a cumios aínda máis altos de excelencia.

Convídovos a mergullarvos nas nosas tradicións, a gozar da hospitalidade 
de Lalín e a deleitarvos coa nosa gastronomía de primeiro nivel. Agradezo 
a todos os que fan posible esta Feira, desde os patrocinadores e entidades 
colaboradoras, aos hostaleiros, á veciñanza e aos visitantes, e agardo que 
todos poidamos desfrutar dun xornada inesquecible na que o espírito da 
nosa Feira Internacional se reavive en cada un de nós.

José Crespo Iglesias
Alcalde de Lalín
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COMPROMISO DE CALIDADE DOS RESTAURANTES PARTICIPANTES NO XXVII MES DO COCIDO DE LALÍN
• As instalacións do establecemento deberán estar en bo estado de limpeza e mantemento.
• Os establecementos ofrecerán a posibilidade de realizar reservas durante o “Mes do Cocido de Lalín”.
• O prezo fi xado polo restaurante irá publicado nos dípticos promocionais e será con IVE incluíndo un viño de mesa.
• O Cocido será elaborado segundo a receita ofi cial do Cocido de Lalín.
• Os produtos utilizados serán de primeira calidade. A carne de porco estará curada e afumada.
• As sobremesas deberán ser tradicionais galegas.
• Entregar a cada comensal o pin ofi cial do Cocido de Lalín 2025.
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CARNICERÍAS E EMPRESAS CÁRNICAS. MEL.
OUTROS ESTABLECEMENTOS. PANADERÍAS E PASTELERÍAS.
QUEIXERÍAS E LÁCTEOS. VIÑOS, LICORES E OUTRAS DISTRIBUCIÓNS. 

Carnicerías e empresas cárnicas
A PRINCIPAL CARNICERÍA. Principal, 9. Telfs. 986 780 869 / 605 322 491
A TENDA DO ROQUE. Colón, 7. Telf. 666 120 969
CÁRNICAS ANZO. Pol. Ind. Lalín 2000. Parcela A-12. Telf. 986 787 522
Ponte, 81. Telf. 986 780 854
CARNICAS PEREIRO´S. Donramiro, s/n. Telf. 886 308 768
CARNICERÍA BESTEIRO. Rúa B, 40. Telfs. 986 783 813 / 653 078 459
EMBUTIDOS LALINENSE. Agruchave, 16. Telf. 986 787 171.
Avda. Luis González Taboada, 19. Telf. 986 792 158
HIPER-CARNE. Rúa B, 63. Telf. 986 781 202

Mel
DE LIÑARES APICULTURA. Gresande, 28. Telf. 605 407 765
MEL DO SALDOIRO. Albarellos, 6. Telfs. 986 780 161 / 657 260 940
MEL O CORTIZO. Zobra, 34. Telf. 690 332 917

Outros establecementos
ALMACENES LOÑO. Ramón Aller, 31. Telfs.  986 780 174
CHARO FLORISTAS, S.L. Ramón Aller, 12. Telfs. 986 781 129 - 634 700 033
FRUTERÍA E GOLOSINAS MARAGOTA. Colón, 4. Telf. 986 783 694 / 628 046 485
HOTEL RESTAURANTE NAVAL DO ESPIÑO. Espiño, 29. Filgueira. Telf. 986 787 064
LALÍN-FRUT. Avda. Luis Glez. Taboada, 51. Telf. 986 784 763
RESTAURANTE PARRILLADA SANMARTIN II. Nuno Eanes de Cercio, 36. Telf. 986 781 895
RESTAURANTE VENEZIA. Rúa B, 71. Telf. 886 446 350
VANESSA TABOADA DIETISTA.  Avda. Xosé Cuiña, 42. Telf. 655 746 746

Panaderías e pastelerías
DOCE ARTE. Joaquín Loriga, 1. Telfs. 607 516 724 / 642 100 782
DULCES ENCANTADOS. Nuno Eanes de Cercio, 24. Telf. 986 783 910
FORNO NERCELLAS. Enrique Vidal Abascal, 7. Telf. 666 973 213
O PAN DE VANE. Rúa B, 40. Telf. 986 792 141
PANADERÍA BALADO. Avda. Buenos Aires, 59. Telf. 986 780 865
PANADERÍA DA MORENA. Antonia Ferrín Moreiras, 3. Telfs. 986 780 069 / 630 251 508
PANADERÍA FERNANDO. Monte do Faro, 81. Telf. 685 697 066
PANADERÍA GALIPAN PLAZA. Praza da Igrexa, 11. Telf. 986 176 691
PANADERÍA LAGE. Ctra. Lalín, 5. Freixeiro-Laro. Telf. 986 681 783
PANADERÍA MATELO. Monte do Faro, 73. Telfs. 886 160 203
PASTELERÍA LA ARTESANA. Calzada, 11. Telf. 986 781 345
PASTELERÍA PARÍS. Wenceslao Calvo Garra, 9 - baixo 2. Telf. 986 781 873

Queixerías e lácteos 
KALEKÓI. Bergazos, 36. Telf. 986 787 500
LÁCTEOS ANZUXAO. Madriñán, 1. Madriñán. Telf. 986 794 135
QUEIXERÍA DONA COBIÑA-COBIDEZA. Cercio s/n. Telf. 986 699 915
Polígono Industrial  Agolada, parcela 6.  Telf. 986 580 473 
QUEIXOS HOXE. Borralla, s/n. Prado. Telf. 986 794 509 - 986 580 100

Viños, licores e outras distribucións
CERVEXA TOUPIÑA. Lagazós, 19. Telf. 636 793 390
DEZA DISTRIBUCIONES. Memorias dun Neno Labrego, 3. Telfs. 654 560 159 / 605 902 188
DISANFA, S.L. Pol. Ind. Lalín 2000. Cidade do Transporte A 6-8. Telf. 986 794 024
DISTRIBUCIONES JAVIER VÁZQUEZ. Areal, 55. Telf. 986 780 094 / 606 832 110
EXCLUSIVAS CAMPOS. Tenda: Pintor Laxeiro, 40. Almacén: Rúa T, 18
Telfs. 886 217 476 / 650 026 356
VINOS MANUEL GIL. Areal, 6. Telf. 986 780 167 - 648 186 264



Do 15 de xaneiro ao 14 de febreiro. XXVII MES DO COCIDO EN LALÍN.

Do 17 de xaneiro ao 14 de marzo no Museo Municipal Ramón Mª Aller Ulloa. 
Exposición “Arte en tinta” de Afundación – Obra Social ABANCA. 

Venres 17 de xaneiro ás 19:00 h. no Edificio Sociocultural da rúa Manuel Rivero. 
II Ciclo de Conferencias sobre Saúde. Conferencia “Enfermidade, xénese e 
ambiente” a cargo do Dr. Ángel Carracedo Álvarez.

Xoves 23 de xaneiro. PRESENTACIÓN DA 57 FEIRA DO COCIDO en Madrid, en FITUR.

Sábado 1 de febreiro. IV Feira Internacional de Apicultura de Lalín “ALVARIZA”, 
na Carpa do Cocido do Campo da Feira. Irmanamento da Feira do Cocido coa 
Festa da Filloa de Lestedo.

Domingo 2 de febreiro. IV Feira Internacional de Apicultura de Lalín “ALVARIZA”, 
na Carpa do Cocido do Campo da Feira.

Luns 3 de febreiro ás 18:00 h. no Edificio Sociocultural da rúa Manuel 
Rivero. Charla de Lucía Pereda, “O impacto do consumo de pornografía en 
adolescentes”.

Venres 7 de febreiro ás 20:00 h. no Pazo de Liñares ENTREGA DOS PREMIOS SED 
2024 e PRESENTACIÓN DO ANUARIO DESCUBRINDO Nº17.

Sábado 8 de febreiro na Carpa do Cocido no Campo da Feira. DIVERCOCIDO 2025. 
Colabora Deputación de Pontevedra.

Xoves 13 de febreiro. No hall da Casa Consistorial programa de radio “La Brújula” 
de Onda Cero con Rafa Latorre.

21:00 h. no Salón Teatro. Pamela Palenciano representa o monólogo teatral “No 
sólo duelen los golpes”.

Venres 14 de febreiro na Carpa do Cocido no Campo da Feira. Actuación da 
ORQUESTRA PARÍS DE NOIA e ORQUESTRA OLYMPUS. Evento patrocinado por 
Grupo Troula.

19:00 h. no Edificio Sociocultural da rúa Manuel Rivero, presentación do libro “O 
DRAGÓN ANTÓN E O SAPO ROSENDO VISITAN OS FAROS” de Rosalía Morlán.

Sábado 15 de febreiro na Carpa do Cocido no Campo da Feira. Actuación da 
ORQUESTRA TEQUILA, DJ PACHECO E DJ PEDRO VR. Evento patrocinado por Vodevil.

Domingo 16 de febreiro a partir das 10:30 h. XXV MATANZA TRADICIONAL DO PORCO 
na parroquia de Catasós. Lugar: Casa de Amorín (Antuín).

Luns 17 de febreiro. PRESENTACIÓN DA 57 FEIRA DO COCIDO en Santiago de 
Compostela no Centro Superior de Hostelería de Galicia.

Venres 21 de febreiro ás 21:00 h. no Lalín Arena GALA DA GASTRONOMÍA 
DE GALICIA en directo pola TVG, coa entrega dos XXXI PREMIOS DE 
GASTRONOMÍA DE GALICIA e o XXXI PREMIO NACIONAL DE XORNALISMO 
GASTRONÓMICO “ÁLVARO CUNQUEIRO”.

Sábado 22 de febreiro. 12:00 h. Apertura da CARPA DO COCIDO no Campo da Feira. 
Exposición, promoción e venda de gastronomía, artesanía e produtos galegos.

20:00 h. CONCERTO DO COCIDO a cargo da Banda de Lalín no Auditorio Municipal.

Sábado 22 e domingo 23 de febreiro. CARPA DO COCIDO no Campo da Feira. 
Exposición, promoción e venda de gastronomía, artesanía e produtos galegos.

Domingo 23 de febreiro. LVII FEIRA DO COCIDO DE LALÍN

Sábado 1 de marzo. ENTROIDO. 

VERMÚ DAS SEÑORITAS. Organiza Asoc. Cultural O Naranxo.

13:00 h. Inauguración EMPORCARTE no Museo Municipal “Ramón Mª Aller Ulloa” 
e “Ofrenda ao Porco” na rúa Colón. “Cocido das Artes”. 

2, 3 e 4 de marzo. ENTROIDO.

Venres 7 de marzo. WORK COCIDO no Edificio Sociocultural da rúa Manuel Rivero.
XXIX RALI DO COCIDO 2025. Organiza Escudería Lalín-Deza.

Sábado 8 de marzo. XXIX RALI DO COCIDO 2025. Organiza Escudería Lalín-Deza.

20:30 h. no vestíbulo da Casa Consistorial. Entrega dos XIX PREMIOS AS 
MULLERES “DONA MARUJA GUTIÉRREZ”.

Domingo 9 de marzo. VII XUNTANZA DE IMPALA GALEGA, organiza Motoclub 
Veteranas de Deza, colabora Concello de Lalín.

Día da Feira do Cocido de Lalín na Festa de Interese Turístico Nacional da Filloa 
de Lestedo.

Venres 14 de marzo ás 20:00 h. no Edificio Sociocultural da rúa Manuel Rivero, 
presentación do libro de contos infantís “AVÓ, CONTAME AQUEL DE...” de Mª 
Carmen Seijas.

Sábado 15 de marzo no Lalín Arena. XXIII PREMIOS MESTRE MATEO. Organiza: 
Academia Galega do Audiovisual. Colaboran: Deputación de Pontevedra e 
Concello de Lalín.

Luns 17 de marzo ás 18:00 h no Edificio Sociocultural da rúa Manuel Rivero. II 
Ciclo de Conferencias sobre Saúde. Conferencia “Como descifrar as estiquetas 
dos alimentos” a cargo da Dra. Maruxa Zapata Cachafeiro.

21, 22 e 23 de marzo no Edificio Sociocultural da rúa Manuel Rivero.
CONGRESO DE ARQUEOLOXÍA DE DEZA – CAD. Organiza Concello de Lalín.

Sábado 29 de marzo. 11ª RUTA DE CLÁSICOS DO COCIDO. Concentración e ruta. 
Organiza Escudería de Clásicos “O Toxo”, colabora Concello de Lalín.

Domingo 30 de marzo. XV CARREIRA DO COCIDO. Colabora Clube Escola 
Atletismo Deza.

Venres 4 de abril MOTOCOCIDO 2025 concentración moteira internacional. 
Motos, música e espectáculo. Organiza Motoclub KM Cero, colabora Concello 
de Lalín.

Sábado 5 de abril. MOTOCOCIDO 2025 concentración moteira internacional. 
Motos, música e espectáculo. Organiza Motoclub KM Cero, colabora Concello 
de Lalín.

21.00 h. no Salón Teatro Ainé Producións presenta un monólogo de Isi “ISI! 
PONTE CON MONADAS....”.

Domingo 6 de abril. MOTOCOCIDO 2025 concentración moteira internacional. 
Motos, música e espectáculo. Organiza Motoclub KM Cero, colabora Concello 
de Lalín.

Sábado 5 de abril ás 12:00 h no Edificio Sociocultural da rúa Manuel Rivero. II 
Ciclo de Conferencias sobre Saúde. Conferencia “Patoloxía dexenerativa de 
columna cervical e lumbar” a cargo da Dra. Dolores Varela Costa.

Xoves 10 de abril febreiro ás 21:00 h. no Salón Teatro. Marina Marroquí representa 
o monólogo “Eso no es sexo”.

Sábado 12 e domingo 13 de abril.  XXXV FEIRA DO CABALO no Mercado de Gando.

Sábado 19 e domingo 20 de abril nas pistas de petanca do Regueiriño.
 IV OPEN DE PETANCA INTERNACIONAL MIXTO DO COCIDO DE LALÍN 2025. 
Organizan Club Petanca Lalín e Concello de Lalín.

Venres 25 de abril 21:00 h. no Salón Teatro, Negro López presenta o espectáculo 
“#INFLUENCERS”.

Sábado 26 de abril ás 21:00 h. no Salón Teatro Ainé Producións presenta un 
monólogo de Pepo Suevos “SOBRE RODAS”.
Luns 28 de abril ás 19:00 h no Edificio Sociocultural da rúa Manuel Rivero. II Ciclo 
de Conferencias sobre Saúde. Conferencia “Como afecta o estrés á nosa vida” a 
cargo da Dra. Ángela Torres Iglesias.

1, 2, 3 e 4 de maio. Proba UCI “VOLTA GALICIA BTT”, Organizan: Extol MTB Team e 
Club Ciclista Montes do Deza, colabora: Concello de Lalín.

Venres 9 de maio 21:00 h. no Salón Teatro, Amorodio Teatro presenta o 
espectáculo “CORTELLO DE AMOR”.

Sábado 17 de maio. DÍA DAS LETRAS GALEGAS.  SERÁN DAS LETRAS.

Domingo 18 de maio ás 12:00 h. no Kilómetro Cero. CONCERTO DAS LETRAS 
GALEGAS a cargo da Banda de Música de Vilatuxe.

Venres 23 de maio 21:00 h. no Salón Teatro, Moc Moc Producións  presenta o 
espectáculo “FAGAMOS O HUMOR” (versión adultos).

Venres 30 de maio 21:00 h. no Salón Teatro, Fulano, Mengano e Citano presenta o 
espectáculo “O QUE HAI QUE VER”.

Sábado 7 de xuño. TRAIL DE VILATUXE & DESAFÍO SERRA DO CANDÁN.
Praia fluvial “Pozo do Boi” Vilatuxe. Organiza GTR-Galaico Trail Run.
Colabora Concello de Lalín.

18.00 h. na Praza da Igrexa, A cova das letras presenta o espectáculo. “CHAFALLAS, 
A VENDEDORA DE FUME”.

13, 14 e 15 de xuño no Lalín Arena. XL FEIRADEZA.

Sábado 14 de xuño. IX NOCEDA ROCK, organiza Asociación Cultural Bolarqueira.

18:00 h. no Salón Teatro. Fantoches Baj presenta o espectáculo “PEDRO E O LOBO”.

Domingo 15 de xuño. IX NOCEDA ROCK, organiza Asociación Cultural Bolarqueira.

Sábado 21 de xuño 18:00 h. na Praza da Igrexa, Teatro Ghazafelhos presenta o 
espectáculo “AS PITAS BAIXO A CHOIVA”.

Sábado 28 de xuño 18:00 h. na Praza da Igrexa, Barafunda Teatro presenta o 
espectáculo “OS OURIZOS, O MUSICAL”.

PROGRAMA DE ACTOS

10:30 h. Casa Consistorial:
Recepción do pregoeiro, Excmo. Sr. Embaixador Extraordinario e 
Plenipotenciario del Japón en España, D. TAKAHIRO NAKAMAE, e 
de autoridades.

Capítulo Xeral da ENCOMENDA DO COCIDO.

Firma do pregoeiro no Libro de Honra.

Impresión das mans do pregoeiro nun molde.

10:30 h. Actuación da CHARANGA VERBENEROS polas rúas.

12:00 h. Apertura da Feira e visita á Carpa do Cocido no Campo 
da Feira.

12:45 h. Pregón da 57 Feira do Cocido a cargo do Excmo. Sr. 
Embaixador Extraordinario e Plenipotenciario del Japón en 
España, D. TAKAHIRO NAKAMAE, na rúa Principal.

13:00 h. DESFILE FEIRA DO COCIDO 2025. 
Carrozas, charangas, comparsas e agrupacións musicais.

Asoc. Cultural Carballo da Manteiga.
Cabezudos de Laxeiro
Carroza don Cocho
Banda de Gaitas Os Dezas de Moneixas
“Lalaína”, a  porca filla do “Queitano”.
Carroza Cabaleiros de Lalín
Don Cocho
Comparsa Miúdos de Arcade 
Comparsa Os da Caña de Marín
Carroza Cooperativa Gandeira de Botos
Comparsa Luces de Tomiño
Comparsa Os Remolóns de Vilagarcía 
Carroza do Grupo de Baile A Carballeira de Cercio
Grupo de Gaitas e Danzas Santiago Apostol de Pamplona 
Comparsa Cor Café de Pontevedra
Xenerais da Ulla

17.00 h. Actuación da CHARANGA KM. CERO polas rúas.

18:30 h. Actuacións musicais na Praza da Igrexa.

LVII FEIRA DO COCIDO. LALÍN, DOMINGO 23 FEBREIRO 2025


