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NOTA IMPORTANTE
v" Al final del documento aparece el horario de las comunicaciones.
v" La sesion poster tendrd lugar el jueves 3 entre las 12:15 a 12:45 horas. Los autores
deben entregar en secretaria del evento su pdster impreso antes de las 10:30 horas

de ese dia.

v Los autores de los péster virtual deberdn enviar el archivo de video al email
secretariasportis @ gmail.com antes del 18 de octubre.
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CONFERENCIAS PLENARIAS

LA EVALUACION FORMATIVA COMO PROCESO FACILITADOR DE LOS
APRENDIZAJES EN EDUCACION FiSICA
Prof. Dr. Antonio Fraile Aranda. Universidad de Valladolid. Espaiha.

GAMIFICACION DE "PRIME TIME": LA FICCION AL SERVICIO DEL
APRENDIZAJE EN EDUCACION (FiSICA)
Prof. Dr. Isaac Pérez Lopez. Universidad de Granada. Espana.

FORTNITE EF. UNA EXPERIENCIA DE GAMIFICACION E INNOVACION
PARA EL AULA DE EDUCACION FiSICA
Prof. Dr. Victor Arufe Giraldez. Universidad de A Coruha. Espana.

NUEVAS URGENCIAS DE LA EDUCACION FiSICA ESCOLAR:
ENFERMEDADES HIPOCINETICAS
Prof. Oliver Ramos Alvarez. Universidad de Cantabria. Espafia.

DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA A TRAVES DE LA PRACTICA DE
ACTIVIDAD FiSICA
Prof. Dr. José Luis Ubago Jiménez. Universidad de Granada

IMPLEMENTACION DE LOS FACTORES PSICOSOCIALES A TRAVES DE
LOS DEPORTES ALTERNATIVOS
Prof. Dr. Felix Zurita. Universidad de Granada

EL CLIMA MOTIVACIONAL HACIA LA ACTIVIDAD FiSICA DESDE LA
PERSPECTIVA DE LOS DEPORTES ALTERNATIVOS. EL KINBALL
Prof. Dr. Irwin Ramirez Granizo. Universidad de Granada

NECESIDADES PSICOLOGICAS BASICAS EN EL DEPORTE Y SU
VINCULACION CON LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
Prof. Dr. Ramon Chacon Cuberos. Universidad de Granada
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152 Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Salud
SPORTIS 2019

8-9 de noviembre del 2019. Pazo da Cultura de Pontevedra. Galicia. Espaiia.

DESDE EL MODELO COMPRENSIVO AL MODELO DE EDUCACION
DEPORTIVA, Y SUS POSIBILIDADES DE COMBINACION O HIBRIDACION
Prof. Dr. Sixto Gonzalez Villora. Universidad de Castilla La Mancha.
Espana.

LA PERMANENCIA DE LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN EDAD
ESCOLAR EN UNA ERA TECNOLOGICA: EL PROGRAMA XOGADE

Profa. Dra. Belia Méndez Rial. Secretaria Xeral para o Deporte. Xunta de
Galicia.

EL DEPORTE SALVA VIDAS. LA CARRERA ESCOLAR CONTRA EL
HAMBRE

D2. Mercedes Molini Fernandez. Accion contra el hambre

CONTROL DE LA CARGA DE ENTRENAMIENTO EN DEPORTES DE
EQUIPO: APOYANDO AL PROCESO DE ENTRENAMIENTO

Prof. Dr. Filipe Manuel Clemente. Instituto Politécnico de Viana do Castelo.
Portugal

ACTUALIDAD DE LOS PROGRAMAS DE EJERCICIO FiSICO EN
PERSONAS CON SOBREPESO Y OBESIDAD
Prof. Miguel Casanova Miralles. A Coruna.

PLANIFICACION DEL EJERCICIO FiSICO EN PACIENTES ONCOLOGICOS
Profa. Aida Tértola Navarro. Instituto Profesional de Educacion Fisica y
Cancer. Espana.

APLICACION DE LA TERMOGAFIA INFRARROJA PARA LA PREVENCION
Y SEGUIMIENTO DE LESIONES EN EL DEPORTE Y LA SALUD
Prof. Ismael Fernandez Cuevas. Hannover Medical School. Alemania
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152 Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Salud
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8-9 de noviembre del 2019. Pazo da Cultura de Pontevedra. Galicia. Espaiia.

VENTAJAS E INCONVENIENTES DE LAS PRINCIPALES DIETAS
UTILIZADAS POR LOS DEPORTISTAS
Prof. Dr. José Luis Garcia Soidan. Universidad de Vigo.
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152 Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Salud
SPORTIS 2019

8-9 de noviembre del 2019. Pazo da Cultura de Pontevedra. Galicia. Espaiia.

SALUD E HIGIENE

CS-1. EL EJERCICIO FiSICO DURANTE EL EMBARAZO. ;FACTOR
PREVENTIVO DE LA DEPRESION PRENATAL?

Ruben Barakat Carballo, Marina Vargas Terrones, Ignacio Refoyo Romén.

CS-2. SINDROME DE BURNOUT, IMC Y OTROS FACTORES ASOCIADOS A
LOS PROFESORES DE EDUCACION FISICA COLOMBIANOS
Constanza Palomino Devia , Felipe Augusto Reyes Oyola, Néstor William Aponte

Loépez

CS-3. INFLUENCIA DE LA ACTIVIDAD FISICA DURANTE EL EMBARAZO EN
EL NIVEL DE DESGARROS DEL PARTO.

Silva-José, Cristina y Diaz-Blanco, Maria Angeles

CS-5. EFECTOS DE UN PROTOCOLO DE ENTRENAMIENTO EXCENTRICO
UTILIZANDO DISCOS DESLIZANTES SOBRE EL EQUILIBRIO DE PERSONAS
SANAS: UN ESTUDIO PRELIMINAR.

Juan Lépez Barreiro

CS-6. REALIDAD SOBRE EL TRATAMIENTO DE HEMORRAGIAS EXTERNAS
EN PRIMEROS INTERVINIENTES: ;ES NECESARIO INVERTIR EN
FORMACION?

Andrea Moledo Garcia, M* Teresa Hermo Gonzalo, Noemi Santiago Urgal, Andrea
Cougil Vazquez
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CS-7. EL PIE COMO ALTERNATIVA A LA COMPRESION CARDIACA EN
CIRCUNSTANCIAS ESPECIALES
Noemi Santiago Urgal, M® Teresa Hermo Gonzalo, Andrea Moledo Garcia, Martin

Otero Agra.

CS-8. CORRELACIONES ENTRE EL INDICE DE BARTHEL Y OTROS TEST DE
INDEPENDENCIA FUNCIONAL FISICA DE PERSONAS MAYORES
INSTITUCIONALIZADAS.

Miguel Adriano Sanchez Lastra

CS-9. EFECTO DEL EJERCICIO INTRADIALISIS SOBRE LA FRAGILIDAD Y
LOS NIVELES DE ACTIVIDAD FISICA EN PACIENTES CON ENFERMEDAD
RENAL CRONICA

Carmen Peinado Garcia

CS-10. CALIDAD DE LA RCP PEDIATRICA POR LEGOS UTILIZANDO
PROTOCOLO DE ADULTO. UN ESTUDIO PILOTO.

Andrea Cougil Vazquez, Martin Otero Agra, Myriam Santos Folgar, Felipe Fernandez
Méndez
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8-9 de noviembre del 2019. Pazo da Cultura de Pontevedra. Galicia. Espaiia.

DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA

CD-1. DISENO Y EVALUACION DE UN PROGRAMA DE INTERVENCION PARA
LA PROMOCION DE LA DEPORTIVIDAD Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
EN UN CLUB DE WATERPOLO DE PONTEVEDRA.

Lois Carro, Luis y Garcia Ordoiiez, Enrique.

CD-2. EFECTOS DEL PROGRAMA DELFOS PARA MEJORAR LA
RETROALIMENTACION PERSONAL-AUTOCONOCIMIENTO, TENIENDO EN
CUENTA EL ENTORNO GEOGRAFICO DE ALUMNOS DE 5° Y 6° EDUCACION
PRIMARIA MEDIANTE LAS CLASES DE EDUCACION FiISICANOELIA GARCIA
ARAUJO Y MAITE ABILLEIRA GONZALEZ

Eulisis Smith Palacio, Michelle Matos Duarte

CD-3. PROPUESTA DE ACOMPANAMIENTO EDUCATIVO A TRAVES DE LA
ASIGNATURA DE FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES COLECTIVOS Y SU
DIDACTICA I (VOLEIBOL).

Eulisis Smith Palacio, Maria Merino Fernandez

C-D4. PROYECTO: “UNA VIDA SALUDABLE”

Maite Abilleira Gonzélez, Iria Argibay Gonzalez, Javier Rico Diaz

CD-5. CALIDAD DE MOVIMIENTOS EN JOVENES JUGADORAS DE
BALONCESTO CON EL FUNCTIONAL MOVEMENT SCREEN.

Maria De Orbe Moreno, Alicia Salas Morillas, Yaiza Taboada Iglesias, Mercedes
Vernetta Santana

CD-6. PROYECTO MUIJER ACTIVA: ESTRATEGIAS PARA EVITAR EL
ABANDONO DEL DEPORTE EN CHICAS ADOLESCENTES DE SANTANDER.

Giovanna Ruiz Garcia
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CD-7. EFICACIA Y PARTE DEL PIE UTILIZADA EN EL PASE EN EL DEPORTE
DE LA TRIPELA, EM JOVENES SIN EXPERIENCIA Y EN JOVENES/ADULTOS
PRINCIPIANTES

Nuno Miguel Pires Alves Amaro ; Ratil de Sousa Nogueira Antunes’; Rui Manuel Neto

e Matos

CD-8. METODOLOGIA DE LA ENSENANZA DE LOS PRIMEROS AUXILIOS
MEDIANTE EL APRENDIZAJE-SERVICIO. UNA PROPUESTA DIDACTICA.

Javier Costas Veiga, Adridn Rodriguez Garcia y Marcos Mecias Calvo

CD-9. EL LIBRO DIGITAL E-DIXGAL EN EDUCACION FISICA
Eduardo Rodriguez Machado, Natalia Abalde Amoedo

CD-10. SECUENCIA DIDACTICA DE APRENDIZAJE DE AULAPLANETA EN E-
DIXGAL: “EL DEPORTE COMO MEDIO DE VIDA SALUDABLE”
Natalia Abalde Amoedo , Eduardo Rodriguez Machado

% Vicerreitoria do O : N i Ay >
e A S vl !por <. |\ |VERSIDADE DA CORURA " Jijf
]m\:]_m UniversidagVigo ormacian Deportiva educa\ == o



152 Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Salud
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RENDIMIENTO DEPORTIVO

CR-1. RENDIMIENTO MOTOR DE ATLETAS DE BALONCESTO EN SILLA DE
RUEDAS CON PROYECCION PARALIMPICA DE LA REGION DEL BIOBIO-
CHILE.

Cristidan Luarte Rocha, Luis Felipe Castelli Correia de Campos, Yazmina Pleticosic
Ramirez, Cinthya Barra Danyau , Valentina Pavez Van Rysselberghe

CR-2. ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO DE FACTORES FISIOLOGICOS Y
CONTRIBUCION ENERGETICA, EN LAS PRUEBAS DE 800 Y 1500 METROS, EN
SITUACION REAL DE CARRERA.

Vicente Torres Navarro, José Vicente Sanchez-Alarcos Diaz-Pintado, Diego Warr di

Piero, Joan Matoses Granell

CR-3. INFLUENCIA DEL PERFIL COMPETITIVO EN EL INCREMENTO DE
VELOCIDAD FINAL EN MARATON

Iker Mufioz Pérez, Marcos Mecias Calvo, Jorge Crespo Alvarez

CR-4. MEJORA EN PRUEBA ESPECIFICA DE SELECCION DEL PERSONAL
ESPECIALISTA EN EXTINCION DE INCENDIOS FORESTALES TRAS 8
SEMANAS DE ENTRENAMIENTO DE ALTA INTENSIDAD.

Jorge Gutiérrez Arroyo, Fabio Garcia-Heras Herndndez

CR-5. ENTRENAMIENTO HIT, UNA PROPUESTA PARA EL PERSONAL
ESPECIALISTA EN EXTINCION DE INCENDIOS FORESTALES (PEEIF)

Fabio Garcia-Heras Hernandez, Jorge Gutiérrez Arroyo

CR-6. EFECTOS DE UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO CON
ELECTROESTIMULACION DE CUERPO COMPLETO EN LA ESTABILIDAD DE
RAQUIS DE UNA PERSONA CON LESION MEDULAR.

Joan Rodriguez Barnada, Sara Alonso Guntin, Rogelio Narciso Barreiro, Francisco Usero

Barcena.
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CIENCIAS SOCIALES

CCS-1. VALORACION DE LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO RELACIONADOS
CON LA ACTIVIDAD FISICA EN ADOLESCENTES A TRAVES DE SU
PENSAMIENTO Y SU PRACTICA.

Ignacio Santomé Prieto, Ariadna Hernaiz Sanchez

CCS-2. UN ESTUDIO DE ANSIEDAD EN DOMA CLASICA.

Maria Merino Fernandez, Luna Martincano Garcia y Pilar Jerez Villanueva

CCS-3. EXITOS DE LAS MUJERES ESPANOLAS, EN CATEGORIA ABSOLUTA,
EN CAMPEONATOS DEL MUNDO Y DE EUROPA DE JIU JITSU TRADICIONAL.

Maria Merino Fernandez, Luna Martincano Garcia, Michelle Matos Duarte

CCS-4 EL EFECTO PROTECTOR DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE
FRENTE A LAS NUEVAS TECNOLOGIAS.
Pablo Saldafia Gayoso, Laura Redondo Gutiérrez, Miguel Adriano Sinchez Lastra y

Tania Corras Vazquez
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152 Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Salud
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8-9 de noviembre del 2019. Pazo da Cultura de Pontevedra. Galicia. Espaiia.

SALUD E HIGIENE

PS-1. INCONTINENCIA URINARIA EN LA POBLACION ANCIANA ESPANOLA:
PREVALENCIA Y FACTORES DE RIESGO

Anxela Soto, Jose L. Garcia, Raquel L. Rodriguez, Vicente R. Pérez

PS-2. PERCENTILES Y VALORES DE REFERENCIA PARA LA VALORACION
ACELEROMETRICA DE LA MARCHA DE MUJERES DE ENTRE 50 Y 80 ANOS.

Raquel Leir6s; José L.G. Soidan; Anxela S. Rodriguez; Vicente Romo

PS-3. ANALISIS DEL USO DE ACELEROMETROS COMO METODO DE
DIAGNOSTICO PRECOZ DE ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO EN PERSONAS
MAYORES: UNA REVISION SISTEMATICA

Raquel Leirés; José L.G. Soidan; Anxela S. Rodriguez; Vicente Romo

PS-4. TABAQUISMO Y PRACTICA DE ACTIVIDAD FiSICA: (ESTAN
RELACIONADOS?

Anxela Soto, Jose L. Garcia, Raquel L. Rodriguez, Vicente R. Pérez

PS-5. EFECTO RESIDUAL DEL ENTRENAMIENTO SOBRE LA CONDICION
FISICA Y FACTORES FISIOLOGICOS EN EL ADULTO MAYOR.
Silvia Carolina Medrano Mena; Manuel Octavio Lépez Camacho; Ernani Francesco

Catalan Dibene; Rosa Maria Cruz Castruita

PS-6. ;.LOS USUARIOS DEL VAIBIKE HACEN SUFICIENTE ACTIVIDAD FISICA?

Alberto Sanmiguel-Rodriguez
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RENDIMIENTO DEPORTIVO

PR-1. IMAGEN CORPORAL EN MUJERES DEPORTISTAS DE ACROBATICA A
TRAVES DEL TEST DE SILUETAS DE ADOLESCENTES

Alicia Salas Morillas, Maria De Orbe Moreno, Agueda Gutiérrez Sanchez, Mercedes
Vernetta Santana

PR-2. FUERZA DE AGARRE Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO DE
ESCALADORES GALLEGOS

Rebeca Otero-Pita, Agueda Gutiérrez-Sanchez, Taboada-Iglesias

PR-3. DETECCION DE DESCOMPENSACIONES MUSCULARES EN ZONA
LUMBOPELVICA: REVISION SISTEMATICA.

Eduardo Arnéez Barrero

PR-4. ASIMETRIAS LATERALES: CALCULAR LA MAGNITUD EN FUNCION
DEL MEJOR RENDIMIENTO EN LA PRUEBA O DE LA MEDIA DE LOS
INTENTOS VALIDOS

Mario Iglesias-Caamaio, Tania Alvarez-Yates, Javier Carballo-Lépez, Alba Cuba-

Dorado, Oscar Garcia-Garcia
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DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA

PD-1. ESTUDIO DE LAS COMPETENCIAS DE LAS PRACTICAS EXTERNAS EN
LA FORMACION INICIAL DEL PROFESORADO DE EDUCACION FISICA EN
EDUCACION SECUNDARIA.

Rebeca Santiago Cobo

PD-2. USO DE DISPOSITIVOS ACELEROMETRICOS EN EDUCACION FISICA
PARA MEDIR EL EQUILIBRIO Y VENTAJAS RESPECTO A LAS TECNICAS
TRADICIONALES

Jesus Garcia-Lineira; Vicente Romo P. & JL Garcia S.
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Poéster Virtual
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SALUD E HIGIENE

PVS-1. PROPUESTA DE ADAPTACION DEL RUGBY PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD VISUAL: BLIND RUGBY
Iren Heyn, José Martin Gamonales Puerto, Kiko Leén Guzman., Luisa Gdmez Calvo,

Jests Mufioz Jiménez

PVS-2. PROPUESTA DE VALORACION DE LA MOTRICIDAD PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD EN HIPOTERAPIA.
Luisa Gamez Calvo, José Martin Gamonales Puerto, Kiko Leén Guzman, Jestis Muifioz

Jiménez
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RENDIMIENTO DEPORTIVO

PVR-1. IMPACTO DE LA BIODISPONIBILIDAD EN LA DEFICIENCIA DE
HIERRO: EFECTO NUTRICIONAL DEL BIOPERINE® Y SU POTENCIAL DE
APLICACION EN LA SUPLEMENTACION DEPORTISTAS

César Ferndndez-Léazaro, Diego Fernandez-Lazaro

PVR-2. ESTUDIO DE LESIONES DEPORTIVAS EN VOLEIBOL EN CATEGORIA
CADETE EN LA COMUNIDAD ANDALUZA.

Diaz Bento, Martin-Salvador; Arrayéds-Grajera, Manuel Javier

WE

PONTEVEDRA

(€5) Vicerreitoria do O : XK ‘rr..r.’ -
s et s ipor <. |\ \VERSIDADE DA CORURA > Wid
ol UniversidagVigo ormacian m educa\ === ——



152 Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Salud
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8-9 de noviembre del 2019. Pazo da Cultura de Pontevedra. Galicia. Espaiia.

DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA

PVD-2. EL ESQUI ALPINO COMO CONTENIDO COEDUCATIVO Y DE
IGUALDAD DE GENERO EN ESCOLARES

Roman Alconchel, Blanca

PVD-3. RELACION ENTRE LAS METAS DE LOGRO 3X2 Y LA NECESIDAD
BASICA DE AUTONOMIA EN LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION FISICA

Cristina Garcia-Romero

PVD-4. PERSPECTIVA DE GENERO Y MOTIVACION EN LOS JUEGOS Y
DEPORTES ALTERNATIVOS: UNA PROPUESTA DE INTERVENCION

Manuel Javier Arrayds Grajera, Martin Salvador Diaz Bento
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HORARIO COMUNICACIONES

Viernes 8 de noviembre

CS-1. EL EJERCICIO FISICO DURANTE EL
EMBARAZO. ;FACTOR PREVENTIVO DE LA
DEPRESION PRENATAL?

Ruben Barakat Carballo, Marina Vargas Terrones,
Ignacio Refoyo Roman.

CS-2. SINDROME DE BURNOUT, IMC Y OTROS
FACTORES ASOCIADOS A LOS PROFESORES DE
EDUCACION FISICA COLOMBIANOS

Constanza Palomino Devia , Felipe Augusto Reyes
Oyola, Néstor William Aponte Lépez

CS-3. INFLUENCIA DE LA ACTIVIDAD FISICA
DURANTE EL EMBARAZO EN EL NIVEL DE
DESGARROS DEL PARTO.

Silva-José, Cristina y Diaz-Blanco, Maria Angeles

CS-5. EFECTOS DE UN PROTOCOLO DE
ENTRENAMIENTO EXCENTRICO UTILIZANDO
DISCOS DESLIZANTES SOBRE EL EQUILIBRIO
DE PERSONAS SANAS: UN ESTUDIO
PRELIMINAR.

Juan Lépez Barreiro

CS-6. REALIDAD SOBRE EL TRATAMIENTO DE
HEMORRAGIAS EXTERNAS EN PRIMEROS
INTERVINIENTES: ;ES NECESARIO INVERTIR EN
FORMACION?

Vicerreitoria do
Campus de Pontevedra

UniversidagVigo

CD-1. DISENO Y EVALUACION DE UN PROGRAMA
DE INTERVENCION PARA LA PROMOCION DE LA
DEPORTIVIDAD Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
EN UN CLUB DE WATERPOLO DE PONTEVEDRA.
Lois Carro, Luis y Garcia Ordofiez, Enrique.

CD-2. EFECTOS DEL PROGRAMA DELFOS PARA
MEJORAR LA RETROALIMENTACION PERSONAL-
AUTOCONOCIMIENTO, TENIENDO EN CUENTA EL
ENTORNO GEOGRAFICO DE ALUMNOS DE 5° Y 6°
EDUCACION PRIMARIA MEDIANTE LAS CLASES DE
EDUCACION FISICANOELIA GARCIA ARAUJO Y
MAITE ABILLEIRA GONZALEZ

Eulisis Smith Palacio, Michelle Matos Duarte

CD-3. PROPUESTA DE ACOMPANAMIENTO
EDUCATIVO A TRAVES DE LA ASIGNATURA DE
FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES COLECTIVOS Y
SU DIDACTICA I (VOLEIBOL).

Eulisis Smith Palacio, Maria Merino Fernandez

CD4. PROYECTO: “UNA VIDA SALUDABLE”
Maite Abilleira Gonzdlez, Iria Argibay Gonzailez, Javier
Rico Diaz

CD-5. CALIDAD DE MOVIMIENTOS EN JOVENES
JUGADORAS DE BALONCESTO CON EL
FUNCTIONAL MOVEMENT SCREEN.

Maria De Orbe Moreno, Alicia Salas Morillas, Yaiza
Taboada Iglesias, Mercedes Vernetta Santana
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CR-1. RENDIMIENTO MOTOR DE ATLETAS DE
BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS CON
PROYECCION PARALIMPICA DE LA REGION DEL
BIOBIO-CHILE.

Cristian Luarte Rocha, Luis Felipe Castelli Correia de
Campos, Yazmina Pleticosic Ramirez, Cinthya Barra
Danyau , Valentina Pavez Van Rysselberghe

CR-2. ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO DE
FACTORES FISIOLOGICOS Y CONTRIBUCION
ENERGETICA, EN LAS PRUEBAS DE 800 Y 1500
METROS, EN SITUACION REAL DE CARRERA.
Vicente Torres Navarro, José Vicente Sanchez-Alarcos
Diaz-Pintado, Diego Warr di Piero, Joan Matoses Granell

CR-3. INFLUENCIA DEL PERFIL COMPETITIVO EN
EL INCREMENTO DE VELOCIDAD FINAL EN
MARATON

Iker Mufioz Pérez, Marcos Mecias Calvo, Jorge Crespo
Alvarez

CR-4. MEJORA EN PRUEBA ESPECIFICA DE
SELECCION DEL PERSONAL ESPECIALISTA EN
EXTINCION DE INCENDIOS FORESTALES TRAS 8
SEMANAS DE ENTRENAMIENTO DE ALTA
INTENSIDAD.

Jorge Gutiérrez Arroyo, Fabio Garcia-Heras Herndndez

CR-5. ENTRENAMIENTO HIIT, UNA PROPUESTA
PARA EL PERSONAL ESPECIALISTA EN EXTINCION
DE INCENDIOS FORESTALES (PEEIF)

Fabio Garcia-Heras Hernandez, Jorge Gutiérrez Arroyo
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Andrea Moledo Garcia, M* Teresa Hermo Gonzalo,
Noemi Santiago Urgal, Andrea Cougil Vazquez

CS-7. EL PIE COMO ALTERNATIVA A LA
COMPRESION CARDIACA EN CIRCUNSTANCIAS
ESPECIALES

Noemi Santiago Urgal, M* Teresa Hermo Gonzalo,
Andrea Moledo Garcia, Martin Otero Agra.

CS-8. CORRELACIONES ENTRE EL INDICE DE
BARTHEL Y OTROS TEST DE INDEPENDENCIA
FUNCIONAL FISICA DE PERSONAS MAYORES
INSTITUCIONALIZADAS.

Miguel Adriano Sanchez Lastra

CS-9. EFECTO DEL EJERCICIO INTRADIALISIS
SOBRE LA FRAGILIDAD Y LOS NIVELES DE
ACTIVIDAD FISICA EN PACIENTES CON
ENFERMEDAD RENAL CRONICA

Carmen Peinado Garcia

CS-10. CALIDAD DE LA RCP PEDIATRICA POR
LEGOS UTILIZANDO PROTOCOLO DE ADULTO.
UN ESTUDIO PILOTO.

Andrea Cougil Vazquez, Martin Otero Agra, Myriam
Santos Folgar, Felipe Fernandez Méndez

CD-6. PROYECTO MUJER ACTIVA: ESTRATEGIAS
PARA EVITAR EL ABANDONO DEL DEPORTE EN
CHICAS ADOLESCENTES DE SANTANDER.

Giovanna Ruiz Garcia

CD-8. METODOLOGIA DE LA ENSENANZA DE LOS
PRIMEROS AUXILIOS MEDIANTE EL APRENDIZAJE-
SERVICIO. UNA PROPUESTA DIDACTICA.

Javier Costas Veiga, Adridan Rodriguez Garcia y Marcos
Mecias Calvo

C])—9. EL LIBRO DIGITAL E-DIXGAL EN EDUCACION
FISICA
Eduardo Rodriguez Machado, Natalia Abalde Amoedo

CD-10. SECUENCIA DIDACTICA DE APRENDIZAJE
DE AULAPLANETA EN E-DIXGAL: “EL DEPORTE
COMO MEDIO DE VIDA SALUDABLE” Natalia Abalde
Amoedo , Eduardo Rodriguez Machado

CD-7. EFICACIA Y PARTE DEL PIE UTILIZADA EN EL
PASE EN EL DEPORTE DE LA TRIPELA, EM JOVENES
SIN EXPERIENCIA Y EN JOVENES/ADULTOS
PRINCIPIANTES

Nuno Miguel Pires Alves Amaro ; Rail de Sousa Nogueira
Antunes,; Rui Manuel Neto e Matos

CR-6. EFECTOS DE UN PROGRAMA DE
ENTRENAMIENTO CON ELECTROESTIMULACION
DE CUERPO COMPLETO EN LA ESTABILIDAD DE
RAQUIS DE UNA PERSONA CON LESION MEDULAR.
Joan Rodriguez Barnada, Sara Alonso Guntin, Rogelio
Narciso Barreiro, Francisco Usero Barcena.

CCS-1. VALORACION DE LOS ESTEREOTIPOS DE
GENERO RELACIONADOS CON LA ACTIVIDAD
FISICA EN ADOLESCENTES A TRAVES DE SU
PENSAMIENTO Y SU PRACTICA.

Ignacio Santomé Prieto, Ariadna Hernaiz Sanchez

CCS-2. UN
CLASICA.
Marfa Merino Ferndndez, Luna Martincano Garcia y Pilar
Jerez Villanueva

ESTUDIO DE ANSIEDAD EN DOMA

CCS-3. EXITOS DE LAS MUJERES ESPANOLAS, EN
CATEGORIA ABSOLUTA, EN CAMPEONATOS DEL
MUNDO Y DE EUROPA DE JIU JITSU TRADICIONAL.
Maria Merino Fernidndez, Luna Martincano Garcia,
Michelle Matos Duarte

CCS-4 EL EFECTO PROTECTOR DE LA ACTIVIDAD
FISICA Y EL DEPORTE FRENTE A LAS NUEVAS
TECNOLOGIAS.

Pablo Saldafia Gayoso, Laura Redondo Gutiérrez, Miguel
Adriano Sanchez Lastra y Tania Corrds Vazquez

VISITA GUIADA GRATUITA POR EL CENTRO HISTORICO DE PONTEVEDRA

En el Seminario 3 se realizard la proyeccion de los posteres virtuales.

Vicerreitoria do
Campus de Pontevedra

Tiversidaa Vi
UniversidagVigo

O
ipor
ormacidn Uepur’liva

educa\_

S UNIVERSIDADE DA CORUNA

© i

O g 40 e L e



