INFORMACION

A “Asociacion Os Salta Rejos”, organiza a “IV Andaina de Esteiro 2023” que se
celebrara o dia domingo 4 de xufio de 2023, con saida e chegada no pavillon
deportivo municipal de Esteiro. Coordenadas G.P.S.: 42°47'44.9"N 8°58'47 .4"W

A saida darase as 09:00 horas.

So sera considerado participante, a persoa que se inscriba mediante a paxina de https://
www.galitiming.com/, faga efectivo o prezo da inscricion, o cal sera de 10€, e marque a
casifia de ler e acepar o regulamento. No caso de non asistir non se devolvera o
importe.

O numero maximo de participantes sera de 300.

O prazo para anotarse pecharase o dia 1 de xufio de 2023 as 23:59 h. ou cando a
organizacion o estime oportuno en funcién do numero maximo de inscritos.

O percorrido sera de 18 kms e de 10 kms, con dificultade técnica media alta, polo
que cada participante, coa sua inscricidon, manifesta encontrarse fisicamente apto
para a actividade e levara roupa e calzado (recoméndase baston) adecuados para
a realizacion desta actividade, eximindo a Os Salta Rejos como organizador, de
calquera responsabilidade relacionada con isto.

A organizacién ten pleno dereito a cancelar/aprazar a actividade se a predicidon
meteoroloxica € adversa ou modificar o percorrido in situ debido a imprevistos na

ruta e co fin de preservar a seguridade dos participantes. En ningun caso se
devolvera o importe da inscricién.

As comunicaciéns da organizacion sobre os detalles da ruta, faranse pola paxina
web dos Salta Rejos (https://www.facebook.com/ossalta.rejos.1).

A organizacién dispora dun seguro de Responsabilidade Civil e un Seguro de
accidentes, tal e como se require na normativa dos eventos deportivos da Xunta de
Galicia.



8. Habera a disposicién d@s participantes un avituallamento sélido e liquido, unha
froita e auga ao recoller o dorsal, uns pintxos a partir das 13:00 hrs, asi como servizos
de duchas e vestiarios, lugares para aparcar, etc.

9. Aruta encadrase como actividade de sendeirismo, sendo a Andaina un exercicio fisico
con fins deportivos e saudables dirixida a socios, membros, colaboradores ou persoas
externas; excluindo expresamente a competicion.

10. A circulacion de vehiculos e persoas non estara cortada polo que os participantes deben
extremar a precaucion en cruces coas estradas e zonas habitadas,
considerando a actividade como unha excursiéon persoal. A andaina sera de
velocidade libre, con percorrido marcado previamente.

11. . Os/as participantes deberan portar unha identificacion facilitada pola organizacion que
os acredite como inscritos, a cal recolleran no pavillbn de 80:00 a 08:50. O
camifar por ruta non sinalizada e allea a marcada pola organizacion, supora o
desestir da proba, abandoar esta e renunciar as pélizas de seguros subscritas.

12. A idade minima para poder participar na marcha, sera de 10 anos. Estes poderan
participar cunha autorizacién asinada polo pai, nai ou titor, xunto cunha copia do
DNI da persoa que a autoriza.

13. A aceptacion deste regulamento implica obrigatoriamente que o participante
autoriza a Organizacion da proba & gravacion total o parcial da sua participacion na
mesma e presta o seu consentimento para que poida ser utilizada a sua imaxe para
a promocion e difusion da proba de tédolos xeitos posibles (radio, prensa, video,
foto, dvd, internet e redes sociais...), cedendo todos os dereitos relativos a
explotacion comercial e publicitaria que a organizacion considere oportuno
executar, sen dereito a recibir compensacion algunha.

14. O feito de inscribirse na marcha, supdn a aceptacion do presente regulamento e
das normas da organizacion e a renuncia a todos os dereitos contra a
organizacion, patrocinadores e colaboradores dos danos que poida sufrir no
transcurso da mesma.

15. Os participantes que tenan interese en levar animal de compafiia, sera sempre
baixo a sua responsabilidade, debendo ir en todo momento con correa e
atendendo ao regulamento de animais perigosos. Non podera ir no medio de
participantes que poidan sentirse intimidados pola sua presenza.

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/iv-andaina-de-esteiro-saltarrejos-129003673

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/iv-andaina-de-esteiro-saltarrejos-curta- 132681242

En Esteiro a 24 de abril de 2023 Os Salta Rejos
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