
 



  

 

 
  



  

 

 

Normativa propia de la prueba 

 Nombre de la prueba:  

Lugar                           A Laracha y Carballo 

Fecha:                          27 y 28 de junio del 2026.  

Organiza:                     Club Ciclista Riazor  

Categoría:                    Clase 1. Ciclismo Paralímpico 2026.  

Inscripción:        35€ hasta el 22 de mayo y 40€ hasta el 18 de junio 

El plazo de inscripción se abrirá el lunes 13 de abril y se cerrará 

el martes 18 de junio del 2026 a las 24:00 horas:  Las 

inscripciones se deberán efectuar a través de la aplicación web: 

www.rfec.es                                                                                                                  

Información de la prueba:   www.rfec.es 

Atlantic Paracycling Challenge 2026, está organizado por el Club 

Ciclista Riazor y la colaboración de la Federación Ciclismo Galego y 

los Ayuntamientos de A Laracha y Carballo. 

La disputa del trofeo será puntuable para el ránking UCI 

internacional, en las modalidades de Handbike, Triciclo, Bicicleta y 

Tándem. Constará de una prueba en ruta y otra en modalidad de 

contrarreloj individual (CRI) puntuables.   

Podrán participar Handbikes, Triciclos, Bicicletas y Tándem, en todas 

sus modalidades y clases. T1, T2, H1, H2, H3, H4. H5. C1, C2, C3, 

C4. C5 MB y WB. Tanto masculino como femenino que estén en 

posesión de la correspondiente licencia federativa en vigor, 

(imprescindible para poder participar), estando la participación 

abierta a ciclistas internacionales con licencia código UCI.   

Licencia de un día: No se permite su participación.    

 

 

   

http://www.rfec.es/


  

Resoluciones finales:  

Art. 8º.- La Organización se reserva el derecho a la interpretación 

de los artículos, pudiendo establecer, modificar o suprimir nuevas 

normas.   

Art. 9º.- Todos/as los/las participantes, por el hecho de tomar la 

salida, aceptan el presente reglamento.    

Otros Artículos:  

Todos los participantes se someten expresamente al cumplimiento 

del reglamento detallado en la presente normativa propia de la 

prueba. Así mismo, se someten al cumplimiento de las siguientes 

normas:   

- Los ciclistas deberán presentar la licencia al jurado técnico, 

confirmar su inscripción y firmar en la hoja de control de salida, 

vestidos de ciclista y con el dorsal puesto. 

Es obligatorio el uso del casco de ciclismo homologado. 

El uso del casco en su color correspondiente de cada clase 

homologado será obligatorio durante todo el recorrido de la 

prueba.   

Todos los corredores están obligados a participar en las 

ceremonias protocolarias de entrega de premios relacionados 

con su puesto en la clasificación, vestidos íntegramente con 

ropa ciclista de su club o equipo.  

Los participantes atenderán en todo momento a las instrucciones 

que se notifiquen desde la organización y/o disposiciones de los 

jueces de la prueba. 

La participación en la prueba está bajo la responsabilidad y propio 

riesgo de los participantes. 

El participante en el momento de su inscripción manifiesta 

encontrarse físicamente apto para la prueba.    

Se recomienda a los participantes hacerse los reconocimientos 

médicos oportunos para participar en esta prueba.  Todos los casos 

no previstos en esta normativa serán resueltos por el reglamento del 

Deporte Ciclista R. F. E. C. Guía 2026 y el reglamento de la U.C.I. 



  

 

Sábado 27 de junio. Prueba en línea, sobre un circuito de 8,23 km, 

al cual se le darán un número de vueltas según categoría 

establecido en la siguiente tabla: 

CATEGORÍA NÚMERO DE VUELTAS 

MH1-WH1 1 VUELTA 

MH2-WH2-MT1-MT2-WT1-WT2-  

WC1-WC2 

2 VUELTAS 

WH3-WH4-WH5-MC1-MC2-

WC3 

3 VUELTAS 

MH3-MH4-MH5-MC3-WC4-

WC5-WB 

4 VUELTAS 

MC4-MC5-MB 5 VUELTAS 

  

Domingo 28 de junio. Prueba Contrarreloj Individual (CRI), sobre un 

circuito de 6,2 km, al cual se le darán un número de vueltas según 

categoría establecido en la siguiente tabla: 

CATEGORÍA NÚMERO DE VUELTAS 

MH1-WH1- WH2- MT1- WT1- 

WC1- WC2 

1 VUELTA 

MH2- MH3-MH4-MH5-WH3-

WH4-WH5-MT2-WT2-MC1- 

MC2-WC3-WC4-WC5-MC3-WB 

2 VUELTAS 

MC4-MC5-MB 3 VUELTAS 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



  

DÍA 1: Se adjunta plano, altimetría y rutómetro.  

Hora de salida 10:30 horas. Regulada por Jueces árbitros de la 

RFEC y la UCI. Clasificaciones por PHOTO FINIS. Planos de 

situación y recorrido sábado 27 de junio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

DÍA 2: Se adjunta plano, altimetría y rutómetro.  

Hora de salida 10:00 horas. Regulada por Jueces árbitros de la 

RFEC y la UCI. Clasificaciones por PHOTO FINIS. Planos de 

situación y recorrido domingo 28 de junio. 

Se hará una salida neutralizada en convoy desde la plaza del 

ayuntamiento de A Laracha a las 9:00 horas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Premios Generales   

De acuerdo con la clasificación oficial de la prueba, se establecen 

los siguientes premios: tanto masculinos como femeninos.  

Atlantic Paracycling Challenge 

 1º Clasificado 2º Clasificado 3º Clasificado 

DÍA 1    

M y W H1 Trofeo         Trofeo Trofeo 

M y W H2 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W H3 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W H4 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W H5 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W T1 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W T2 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W C1 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W C2 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W C3 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W C4 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W C5 Trofeo  Trofeo Trofeo 

MB Trofeo  Trofeo Trofeo 

WB Trofeo  Trofeo Trofeo 

 

 1º Clasificado 2º Clasificado 3º Clasificado 

DÍA 2    

M y W H1 Trofeo         Trofeo Trofeo 

M y W H2 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W H3 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W H4 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W H5 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W T1 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W T2 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W C1 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W C2 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W C3 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W C4 Trofeo  Trofeo Trofeo 

M y W C5 Trofeo  Trofeo Trofeo 

MB Trofeo  Trofeo Trofeo 

WB Trofeo  Trofeo Trofeo 

 



  

Puntuación por día 

1º 25 puntos 

2º 20 puntos 

3º 16 puntos 

4º 13 puntos 

5º 11 puntos 

6º 9 puntos 

7º 7 puntos 

8º 5 puntos 

9º 3 puntos 

10º 1 punto 

 

La organización, en todo momento, velará por la celebración del 

evento programado. No obstante, se reserva el derecho de 

cancelar o modificar esta normativa propia de la prueba, 

cualquier aspecto, contenido, recorrido e incluso a suspender la 

prueba en caso de existir condiciones adversas que por causa 

justificada fuera preciso o aconsejable.    Asimismo, se Reserva 

el Derecho de Admisión. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Horarios  

PROGRAMA DE COMPETICION. 

 

VIERNES 26 DE JUNIO 2026.    

OFICINA PERMANENTE: Tempo Training & Social Center, Vilaño 

Vello, 19, 15145 A Laracha, A Coruña, abierta de 16:00h a 21:00h.     

Confirmación de inscripción y retirada de dorsales.  

De 16:00 a 20:00  

Reunión técnica 

A las 20:15 

SÁBADO 27 DE JUNIO 2026 

OFICINA PERMANENTE: Plaza Iglesia de Vilaño, Areosa, S/N, 

15145 A Laracha, A Coruña, abierta de 9:00h a 10:00h.     

10:15 horas: Corte protocolario de cinta, Autoridades.   

10:30 horas: Atlantic Paracycling Challenge. RUTA PARALIMPICO.    

10:30 horas salida:  

-Categorías: handbike y triciclos, en todas sus modalidades y clases. 

T1, T2, H1, H2, H3, H4. H5. Tanto masculino como femenino.   

12:00 horas salida:  

-Categorías: tándem y bicicletas, en todas sus modalidades y clases. 

MB y WB - C1, C2, C3, C4. C5. Tanto masculino como femenino. 

Con 1 minuto de diferencia entre masculino y femenino.   

16:30 horas: Entrega protocolaria de Trofeos.    

**Agilización premiación: se llamará a los 3 del pódium de corrido. 

Se avisará en la reunión técnica.  

 

 

 



  

 

DOMINGO 28 DE JUNIO 2026 

OFICINA PERMANENTE: Rapadoiro, Noicela, 33A, 15105 Carballo, 

A Coruña, abierta de 8:00h a 9:30h. Camping As Nevedas. 

9:00 horas: salida convoy neutralizado desde la plaza del 

Ayuntamiento 

09:50 horas: Corte protocolario de cinta, Autoridades.   

10:00 horas: Atlantic Paracycling Challenge. CONTRARRELOJ 

INDIVIDUAL.    

10:00 horas salida: Inicio CRI 

13:30 horas: Entrega protocolaria de Trofeos. Puede variar en 

función del transcurso de la prueba. La entrega se hará en la plaza 

del ayuntamiento de A Laracha.  

**Agilización premiación: se llamará a los 3 del pódium de corrido. 

Se avisará en la reunión técnica.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd2e8f8150cd8dbf:0x36e7a28ad11e25ab?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd2e8f8150cd8dbf:0x36e7a28ad11e25ab?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


  

 

Derechos de imagen:  

La aceptación de la presente normativa implica obligatoriamente 

que el participante autoriza a los organizadores del Atlantic 

Paracycling Challenge, a la grabación total o parcial de su 

participación en la misma, da su acuerdo para que pueda utilizar su 

imagen en la promoción y difusión de la imagen del Atlantic 

Paracycling Challenge, en todas sus formas (radio, prensa, video, 

foto, DVD, internet, carteles, medios de comunicación, etc.) y cede 

todos los derechos relativos a su explotación comercial y publicitaria 

que consideren oportuno ejecutar, sin derecho por su parte a recibir 

compensación económica alguna. Este artículo se hace extensible 

también a fotografías.    

El mero hecho de inscribirse en esta prueba supone la aceptación 

de la normativa de esta prueba y la renuncia a todos los derechos 

contra la organización, renunciando a toda acción legal que pudiera 

derivarse de su participación en la prueba.   

 

Colaboran:   

Policía Local de A Laracha y Carballo 

Protección Civil de A Laracha y Carballo 

Voluntarios Club Ciclista Riazor, TEMPO y Asoc. Adro de Vilaño 

Ayuntamientos de A Laracha y Carballo 

Ciclismo Galego Federación 

 

Contacto: 

623 362 695 / organizacion.ccriazor@hotmail.com 

 

 

 

mailto:organizacion.ccriazor@hotmail.com


  

 

PLANOS ZONAS DE COMPETICIÓN 

SÁBADO 27 DE JUNIO 

 

      Oficina permanente y aseos adaptados 

      Salida y llegada 

       Párking de equipos 

 

 Comida, duchas, aseos accesibles y lugar de premiación (C.E.I.P. 

Otero Pedrayo) 



  

 Zonas de párking habilitadas 

DOMINGO 28 DE JUNIO 

 

Oficina permanente  

Párking de equipos 

Salida y meta de la prueba 

Aseos adaptados 

 



  

ALOJAMIENTOS 

 

Hotel Náutico de Razo 

- Página web y contacto para reservas: 

https://nauticoderazo.com/ 

- Ubicación: Carballo (Playa de Razo) 

- Instalaciones adaptadas y accesibles 

- CÓDIGO DE DESCUENTO 10%: “ATLANTIC2026” 

- Desayuno incluído con el alojamiento 

 

 

 

https://nauticoderazo.com/


  

 

Hotel Pensua Punta del Este 

- Página web y contacto para reservas: 

https://pensua.com/hotel/ 

- Ubicación: Carballo 

- Instalaciones accesibles y adaptadas  

- Precios con desayuno incluído 

- CÓDIGO DE DESCUENTO: “ATLANPC” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pensua.com/hotel/


  

INSCRIPCIÓN  

Con la inscripción de cada corredor se incluye la comida del día 1 

en A Laracha y acceso a los sorteos posteriores de la misma. Los 

acompañantes que deseen asistir a la comida podrán apuntarse en 

el siguiente enlace por el precio indicado por la organización en sus 

redes sociales y web. 

 

CONTACTOS 

Organización (WhatsApp, Telegram o llamada): 623 362 695 (Lucía 

Pérez) 

Email: organización.ccriazor@hotmail.com 

Instagram: @paraciclismogalicia 

Página web: https://ccriazor.net/ 

 

mailto:organización.ccriazor@hotmail.com
https://ccriazor.net/

