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Concello da Guarda GALICIA

s Camifios do Trega son unha rede CAMINOS DO TREGA
de pequenas sendas que permiten

achegarnos a este impresionante cumio

sobre o rio Miiio e o océano Atlantico.

Seguindo os seus itinerarios poédese
ascender polas suas abas dende a
Guarda, dende o barrio da Cruzada ou
tamén dende Camposancos, ata visitar o
seu afamado castro, a Ermida de Santa
Trega, ou as belezas naturais da Pedra
Furada e as inigualables panoramicas
das que goza en calquera direccion.

A riqueza histoérica e paisaxistica do
Marcas e sinais lugar ben merece que se cofiezan

sendeiristas no percorrido lentamente, facendo sendeirismo
tranquilamente e co maximo respecto

para este gran legado.
Sinal de continuidade, que indica o
camifio correcto.

Direccion trabucada. Indica que o
camifio non se debe coller. &
Cambio de direccién. Indica un a guar(fai

xiro & dereita ou & esquerda no Ruta sinalizada 1 mapa do percorrido
sentido da marcha. escala 1:15.200

AGUARDA

Sinal nunha derivacion, é dicir
un camifio de ida e volta dende
a ruta principal. PR-G 122

Camiinos do Trega
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Baliza, que permite identificar o
tipo e o numero do sendeiro. Ruta homologada en 2010 L
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Castro de Zona de Punto de
Santa Trega parking informacion

Area Monumento Vista

botanica natural panoramica

Servizos Zona de
restauracion servizos

Toda actividade na natureza ten os seus riscos. Procure
ir sempre en compafia e levar o material adecuado.

Se atopa estragos na ruta comuniqueos 6 Concello nos
teléfonos indicados.

Concello da Guarda: Telf. 986 61 00 00
www.aguarda.es
Oficina de Turismo: Telf. 986 61 45 46
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