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Govi) (O

O Club Ciclista Val do Ull6 organiza o:

CAMPIONATO DE GALICIA DE PUMPTRACK 2026 - VILABOA,
proba oficial incluida no calendario da Federacion Galega de Ciclismo (FGC).
Lugar: Pumptrack A Canteira de Paredes, en Vilaboa (Pontevedra).

https://maps.app.goo.gl/awmHpBPGMEZ2ni4Nm?7

Data: Sabado,15de agosto de 2026.

Colaboran:

Concello de Vilaboa
Xunta de Galicia
Deputacion de Pontevedra

A XUNTA
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Deputacion
Pontevedra

Concello de Vilaboa




A CANTEIRA de PAREDES - VILABOA
NORMAS DE USO E RECOMENDACIONS

NORMAS
Uso exclusivo para BICICLETAS, MONOPATINS, PATINS o PATINETES.
Pry o o uso de motos, quads, o-bikes ¢ todo Yo do vehiculos electrificados

50 do CASCO OBRIGATORIO, Peafenblemente intogral. O resto de pro
(luvas, xeonlieiras, ete )

Prohibido usar esta zona para feslas ou ‘bl
Os menoros de 14 anos debordn ostar s
Non coloque elementos oxtra na pista, nin
Non rodes nin camifies neiros de herba xu
Roda cos grupos do teu nivel ¢ non int 3
© as mascolas aladas.
vadas para adestraments de clubs focals.

RECOMENDACIONS
Dispor do licanza federativa,
peciar o sentdo de xiro proposto en caso de estar mass do un usuanio en P
Datente unicamente nas plataformas superiores. Evita bloquear as zonas do entrada e saida,
M te sobreestimes, comeza recoflecendo o circuilo. Val pouco a pouco.
Vixla a traxeclonia das demais persoas (cortesia o COTVIVENcia),
So hal menores na pista, extrema a precaucion. E mellor non colncidir.
Non estar s&/a. E perigoso o caso de accidenls
« Abicicleta ideal é unha dirt ou BMX con rodas ben inchadas ¢ pouso taco.

Todas as persoas usuarias deben saber que o uso desta instalacién
conleva un risco e que o fai baixo a sta propia responsabilidade.

3 086 708 215
@Ememendas:ﬁz @ Policia Local: 607 966 246 0 info@vilaboa.on

M%) Deputacion

f Pontevedrqe) VILABOA (=




LOCALIZACION PUMPTRACK A CANTEIRA

PAREDES (VILABOA)
https://maps.app.goo.gl/QncssPtHdzRa4tJ37
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A CANTEIRA ~ PAREDES (VILABOA)

Espazo deportivo e de lecer integrado
no contomno natural da antiga
canteira de Paredes, Vilaboa
(Pontevedra).

Un entorne Unico para o Pumptrack!

| € AcCESO PEONIL
&) ACCESO VEHICULOS




42.352154, -8.620597
Pumptrack A Canteira (Vilaboa) - CCVU, Paredes, VILABOA (PONTEVEDRA)
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CAMPIONATO DE GALICIA DE PUMPTRACK 2026-VILABDA m

https://maps.app.goo.gl/w7pdAB70YVmMuUKd4K7xt
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PLANO DEL CIRCUITO

CAMPIONATO DE GALICIA DE PUMPTRACK 2026-VILABOA | pussmmmsses

ZONA DE PUBLICO [] zona DE COMPETICION
Gradas naturales [ zona DE PUBLICO
CRONOMETRAJE Accesos seguros [] zona TECNICA / PADDOCK
Control tiempos . ; o ; ZONA DE ORGANIZACION
Jueces M T ] f ) :
Mom .y : y ZONA MEDICA / EMERGENCIAS

+«+ ACCESOS Y EVACUACION
Acceso circuito
Speaker

Carpa de jueces

-Pumptrack de asfalto.
-Longitud aprox. 300m.
-Superficie: asfalto continuo.
-Trazado en circuito cerrado.

o FIC PERMANENTE &-----» ACcesos
{ON DE CARRERA @\ Salida/Meta

Ambulancias % : - _::!,“ Puesto médico
Protecc. Civil : L 4

Oficina pemanente
Secretaria ténica

Bar

ZONA TECNICA!PADDOCK
Carpas de equipos
05 Ry ORIENTACION A

Areas de servicios
Expositores - @
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INSCRICIONS

A través da web da Federacion Galega de Ciclismo.

Cota xeral: 10 €.
Categorias base (promesa, principiante, alevin, infantil, cadete e junior): 5 €.

*Permitese a inscricién de non federados (licencias de 1 dia) cun custo de 15€
nas categorias de promesa, principiante e alevin.

IMPORTANTE

E obrigatoria a confirmacién da inscricion dos/as participantes o dia da proba
na oficina permanente habilitada para este evento co Xurado Técnico. Esta
confirmacion pecharase media hora antes do comezo da competicion.

HORARIOS

Adestramentos oficiais: 16.00 - 17.30h (con asistencia médica).
Reunidn directores deportivos: 17.00h.
1? manga: ao remate dos adestramentos.

22 manga: minimo 20 minutos despois da primeira.




SISTEMA DE COMPETICION

Competicion en duas mangas por participante.

A clasificacion final obterase co mellor tempo das duas mangas.
E obrigatorio participar nas diias mangas.

Sistema de cronometraxe: electronica.

CATEGORIAS

Establécese clasificacion individual masculina e feminina:

Promesa - Principiante - Alevin

Infantil - Cadete - Junior

Sub-23 - Elite

Master 30 - Master 40 - Master 50 - Master 60

As categorias promesa, principiante e alevin: NON optan ao titulo
de Campidn de Galicia. Si tefien clasificacion e podio na proba.
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ORDE DE SAiDA

A orde de saida publicarase previamente a competicion.

Normas principais:
Cada corredor debera respectar a sua hora de saida.
Marxe maxima: 10 segundos.
Superado ese tempo — perda da manga.

Sistema de saida:
Saida con pé no chan (posible zona de aceleracion).
O tempo comeza ao pasar pola célula de saida.
Finaliza na célula de meta.

Orde por categorias:

Promesa feminino - Promesa masculino - Principiante feminino - Principiante
masculino - Alevin feminino - Alevin masculino - Infantil feminino - Infantil
masculino - Master 60 feminino - Master 60 masculino - Master 50 feminino -
Master 50 masculino - Master 40 feminino - Master 40 masculino - Master 30
feminino - Master 30 masculino - Cadete feminino - Cadete masculino - Junior
feminino - Junior masculino - Sub-23 feminino - Sub-23 masculino - Elite femi-
nino - Elite masculino



BICICLETAS E EQUIPAMENTO

Bicicletas:
Permitidas todas (excepto E-Bikes)
Rodas = 20" (excepto promesa)
Pedais obrigatoriamente de plataforma.
Freo traseiro obrigatorio.
Tapons de manillar obrigatorios.
Prohibidas partes perigosas (clavixas, extensions, etc.)
Equipamento obrigatorio:
Casco:
Rixido (benxamin, promesa, principiante)
Integral (resto categorias)
Luvas completas.
Maillot de manga longa.
Pantalon longo.
Recomendado:

- Casco integral en todas as categorias.

- Xeonlleiras, cobadeiras e proteccion dorsal.




NORMATIVA APLICABLE

A proba rexerase por:
- Regulamento da Federacion Galega de Ciclismo.
- Regulamento RFEC.
- Normativa UCI..
- Regulamento da Copa Galicia Pumptrack.

As decisions do Colexio de Comisarios seran vinculantes.

INSTALACIONS E NORMAS XERAIS

Prohibido aparcar dentro do recinto da proba.
Zonas habilitadas:
- Aparcadoiros.

- Zona de equipos.
*Para acceder e reservar un espazo para as carpas dos clubes no paddock, &

imprescindible que se faga a xestion a través de WhatsApp no tif da organizacion
629 420 543 . A confirmacion sera ata 48h antes da competicion e estara suxeita

, a prazas limitadas.
- Area de autocaravanas.

Normas:
- Prohibido fumar no recinto.

- Prohibido acampar ou facer lume.
- Respectar o entorno e instalacions.
- Seguir indicacions da organizacion.



CERIMONIA DE PODIO

Ao finalizar a competicion
Obrigatorio subir€o equipamento oficial do club.

ASISTENCIA SANITARIA

Ambulancia conpersoal-sanitario no circuito.

Protocolos:
- Seguro federativo (AXA-ITEGRA).
- Programa XOGADE (menores):

En caso de aceidente:
- Comunicar en menos'de 24 h.
- Seguir indicacions da aseguradora.
- Acudir a centros concertados .
| lospital QuiigSalud Miguel Domir

varrete, 9=ireleféno 98685680

DEREITOS DE IMAXE E DATOS

A organizacion resérvase:

- Dereitos audiovisuais e fotograficos

- Uso de datos con fins deportivos€ promocionais
Os participantes aceptan estas condicions coa inscricion.

DISPOSICIONS FINAIS

Calquera situacion non prevista resolverase segundo.a-normativa
FGC/RFEC.

A organizacion e o Colexio de Comisarios tefien autoridade na
proba.
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INFORMACION
606 84 99 19 - 629 42 05 43 CC Valiulée

clubciclistavaldoullo@gmail.com




