Concello de _ XXVII CARREIRA SAN SILVESTRE
Castrelo de Mino DE CASTRELO DE MINO Castrelo de MiNo
REGULAMENTO

A proba estd incluida no calendario autondmico oficial da Federacion Galega de Atletismo e estara
cronometrada e controlada polo Comité Galego de Xuices da Federacién Galega de Atletismo.

l.- Organizacion

O Concello de Castrelo de Mifio, coa colaboracién do Club Nautico de Castrelo de Mifio e da
Delegacidon en Ourense da Federacidén Galega de Atletismo, organiza a XXVII Carreira San Silvestre
de Castrelo de Mifio, que se celebrara o 31 de decembro de 2025 no Parque Nautico de Castrelo
de Mifo.

Il.- Participacion e Inscricidons

Poderdn participar toda clase de corredores, federados ou non federados, que estean
correctamente inscritos, na forma e nos prazos establecidos neste regulamento. O numero
maximo de atletas que poderan inscribirse para a proba sera de 300 adultos e 100 menores.

O prazo de inscripcion serd desde o dia de publicacién da informacion da carreira na web de
carreiras galegas ata o 27 de decembro, inclusive, salvo que se agoten os dorsais con anterioridade
6 dia de peche. A inscripcion realizarase a través da web de carreiras galegas:
https://www.carreirasgalegas.com

A cota de inscricidn serd de 2 euros para os participantes de entre 8 e 17 anos (SUB10, SUB12,
SUB14, SUB16 e SUB18) e de 6 euros para os de a partir de 18 anos (SENIOR E MASTER). A
inscricion para os menores de 8 anos (PITUFQOS) sera gratuita. Unha vez realizada a inscricién non
se devolverd o seu importe.

Ill. - Categorias e clasificacions

Establécense as seguintes categorias:

PITUFOS: Nados o ano 2018 e posteriores. A proba de esta categoria ten caracter participativo polo
gue non se realizara clasificacién. Tédolos participantes recibirdn unha medalla conmemorativa.
SUB10, masculina e feminina: Nados os anos 2016 e 2017.

SUB12, masculina e feminina: Nados os anos 2014 e 2015.

SUB14, masculina e feminina: Nados os anos 2012 e 2013.

SUB16, masculina e feminina: Nados os anos 2010 e 2011.

SUB18, masculina e feminina: Nados os anos 2008 e 2009.

SENIOR, masculina e feminina: Nados en 2007 e anteriores ata Master A.

MASTER A, masculina e feminina: De 35 a 49 anos.

MASTER B, masculina e feminina: De 50 anos en adiante.

ABSOLUTA, masculina e feminina: Sub18, Sénior, Master A e Master B.
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Habera unha clasificacién por cada categoria, excepto para a categoria “PITUFOS”.

IV. - Recollida de dorsais e Chips

CLUBE NAUTICO

Castrelo de MiNo

Os dorsais e chips entregaranse preferentemente os dias 30 e 31 de decembro na Casa do Concello
de Castrelo de Mifio en horario de 08:30 a 15:00 h., excepcionalmente o dia 31 entregaranse en

horario de 15:15 a 16:00 horas no Parque Nautico.

Os/as deportistas teran que portar obrigatoriamente o dorsal no peito en todo momento, sen
dobrar nin ocultar, ben visible.

V. - Horarios de Saida e Percorridos

HORARIO SAIDA CATEGORIAS CIRCUITO N2 DE VOLTAS DISTANCIA TOTAL
CARREIRA
SUB 12 E SUB10 SUB12 e SUB10 1,15 Km. 1 1,15 Km.
15:45 h.
CARREIRA
SUB 16 ESUB 14 SUB16 e SUB14 2,75 Km. 1 2,75 Km.
16:00 h.
CARREIRA SUB18
ABSOLUTA SENIOR 2,75 Km. 2 5,5 km.
16:30 h. MASTER A e B
CARRERIRA 125 m.
PITUFOS SUB8 Paseo fluvial do - 125 m.
17:15 h. Parque Nautico

A carreira disputarase sobre circuitos con saida e meta no Parque Nautico de Castrelo de Mifio

segun os mapas orientativos que figuran nos anexos de este regulamento. A organizacidn podera

modificar o percorrido previsto por motivos de seguridade ou por causa de forza maior.

VI. - Premios

Habera os seguintes premios por categoria:
» PITUFOS: Medalla para tédolos participantes.
» SUB10, SUB12, SUB14 e SUB16: Medalla para as 3 primeiras mulleres e para os 3 primeiros
homes de cada categoria.

» SUB18 e SENIOR: Trofeo para as 3 primeiras mulleres e para os 3 primeiros homes de cada

categoria.

> MASTER A e MASTER B: Agasallo ou medalla para as 3 primeiras mulleres e para os 3

primeiros homes de cada categoria.

» ABSOLUTA: Trofeo para as 3 primeiras mulleres e para os 3 primeiros homes de cada

categoria.
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Concello de _ XXVII CARREIRA SAN SILVESTRE
Castrelo de Mino DE CASTRELO DE MINO Castrelo de MiNo

Na carreira absoluta os premios non seran acumulativos de xeito que os que consigan premio na
categoria absoluta non recibirdn outro premio pola categoria de idade & que pertenzan, pasando
estos aos seguintes clasificados por categoria de idade.

O acto de entrega de premios realizdrase a partir das 17:30 h., ao rematar a carreira de PITUFOS, e
haberd chocolate quente para tddolos participantes.

VII. - Seguros e Servizos Médicos

Todas as persoas participantes estaran cubertas cunha péliza de Seguro de Responsabilidade Civil e
cun Seguro de Accidentes.

E imprescindible estar inscrito/a para ter cobertura dos seguros de RC e de accidentes. Habera
servizo de ambulancia para a atencidn dos participantes.

Quedan excluidos, da cobertura destes seguros, os casos derivados dun padecemento latente,
imprudencia ou inobservancia das leis, os casos producidos polo desprazamento ao lugar da

competicion ou desde este a orixe, da normativa de competicion, etc.

VIII. - Descualificacions

Seran motivos de descualificacidn, entre outros, os seguintes:
- Non realizar todo o circuito da carreira.

- Non levar dorsal visible por diante.

- Manipular o chip.

- Falsificar datos persoais.

- Suplantacion de identidade.

Todo/a aquel/a atletas descualificado/a debera retirar o seu dorsal e abandoar o circuito de forma
inmediata. Os servizos médicos, o xuiz arbitro da competicién e o persoal da organizacidn, estan
facultados para retirar xustificadamente da carreira a calquera atleta que manifesta un mal estado
fisico evidente.

IX - Reclamaciéns
As reclamaciéns deberdan ser feitas verbalmente ao Xuiz Arbitro, non mais tarde de 30’ despois de

comunicarse oficialmente os resultados.

X. — Normativa de referencia

Para todo o non disposto neste regulamento aplicarase a normativa FGA e, de ser preciso, a
normativa RFEA e WA.

KA XUNTA
" & DE GALICIA

- —— JIA A

DEPUTACION linorde JABANCA * AMBULANCIAS BANDE v:' Federacién Galega

: f N DEPORTE
OURENSE turismo Qurense de Atletismo b GALEGO



Concello de _ XXVII CARREIRA SAN SILVESTRE
Castrelo de Mino DE CASTRELO DE MINO Castrelo de MiNo

Xl. - Outras Disposicidns

Non estd permitido o acompanamento na proba de ningln vehiculo alleo 8 organizacion; nin bici-
cletas, patins ou persoas non inscritas na proba que poidan acompanar, avituallar ou marcar rit-
mos aos participantes.

ASISTENCIA MEDICA: A organizacién contard con servizos médicos e ambulancia. Os servizos mé-
dicos e o xuiz arbitro da competicion estan facultados para retirar da carreira a calquera partici-
pante que manifeste un mal estado fisico durante o desenvolvemento da mesma.

SEGURO: Todos os participantes estardn amparados por unha péliza de Responsabilidade Civil e
accidentes deportivos, que cubrird os accidentes que se produzan como consecuencia directa do
desenvolvemento da proba. Quedan excluidos os casos derivados dun padecimiento latente, im-
prudencia ou inobservancia das leis, da normativa da competicién, etc. Tamén quedan excluidos
os casos producidos polo desprazamento ao lugar da competicién ou desde o mesmo. A inscricion
implica ler, entender e adquirir o compromiso que a continuacion se expoén: Certifico que estou en
bo estado fisico. Eximo de toda responsabilidade que da participacion no evento puidese derivar-
se, & organizacion, patrocinadores comerciais ou sponsors, empregados e demais organizadores.
Coa realizacién da inscricion, todo participante cede os seus dereitos de imaxe & organizacion, que
utilizard as imaxes de acordo coa Lei de Proteccidn de Datos.

ACEPTACION DO REGULAMENTO: Todos os participantes, polo feito de inscribirse e tomar a saida
na carreira, aceptan o presente regulamento, e no caso de dubida ou de xurdir alguna situacién
non prevista no mesmo, resolverase de acordo ao que dispofia o Comité Organizador e polas nor-
mas da FGA, RFEA e WA en vigor.

LOPD: Todos os corredores/as 0 realizar a inscricion aceptan a publicaciéon do seu nome e imaxe
nas clasificacidons, medios de comunicacion e/ou internet.

NOTA: Esta proba pertence ao Calendario Oficial da FGA e mediante a sua inscricién o corredor
consente expresamente que os seus datos basicos sexan cedidos a esta entidade para a tramita-
cion, ante a compania de seguros, dos seguros obrigatorios de accidentes e Responsabilidade Civil
asi como a xestion da licencia de dia de ranking popular e probas de ruta. En todo caso e tal como
establece a lei de Proteccidn de Datos, o interesado pode exercer no futuro os seus dereitos de
acceso, rectificacion, cancelacidn e oposicién mediante escrito ou correo electrénico a Federacion
Galega de Atletismo. Avda. de Glasgow 13, 15008-A Coruna.

XIll. - Anexos

Mapas orientativos dos diferentes circuitos e percorridos para cada categoria.
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Concello de XXVII CARREIRA SAN SILVESTRE CLUBE NAUTICO
Castrelo de Mifo DE CASTRELO DE MINO Castrelo de MiNo

Carreira SUB16 (1 volta) e ABSOLUTA (2 voltas). Circuito de 2.75 Km.
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Carreira SUB 12 E SUB10 (1 volta). Circuito de 1,15 Km.
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Concello de XXVII CARREIRA SAN SILVESTRE CLUBE NAUTICO
Castrelo de Mifo DE CASTRELO DE MINO Castrelo de MiNo

Carreira PITUFOS. Percorrido de 125 m.
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