Concello de Meaio

MEMORIA CARREIRA POPULAR CONCELLO DE MEANO

Nome: XXXIX CARREIRA POPULAR CONCELLO DE MEANO

Data de celebracion: 14 de setembro de 2025

NOVIDADE!!!! Saida circuito mediano(1.600m) e circuito curto (1.070m) &s 10.45h
Saida circuito longo e andaina 6330m as 11:00h

Normas Xerais da Carreira :

1° A inscricién debe realizarse no prazo sinalado, debendo facilitar os seguintes datos: nome e
apelidos, sexo, concello, data de nacemento, DNI, teléfono e, se procede, clube.

Na paxina web: https://www.deporticket.com/web-evento/11808-xxxix-carrera-popular-concello-

de-meao

ATENCION: Inscricions ata o mércores 10 de setembro 4s 12.00 horas. En ninglin caso se
admitiran inscricions fora de prazo, nin o mesmo dia da proba, en ninguna categoria, xa sexa
competitiva ou non.

2° Facilitaraselle a cada participante o dorsal e o chip correspondente 4 sua categoria. Deberan
colocar o dorsal no peito e o chip na zapatilla, que terd que ser de cordons.

3° O chip e o dorsal recolleranse o dia da proba na zona de saida/meta (Praza da feira) entre as
9:00 e as 10.30 h. da mafian (cumprimento estricto de horario).

4° Dado que o chip e os dorsais son intransferibles, cada quen debe retirar o seu de xeito
individual.

5° O longo do percorrido a Organizacion establecera os controis que estime oportunos para a
entrega de testemufios ou para seguridade da proba. Estes controis poderan ser fixos ou mobiles
e estaran autorizados para descualificar aos participantes que cometan algunha irregularidade ou
atenten contra a seguridade individual (tanto propia como allea) ou colectiva durante a proba.

6° O chip debera ser devolto antes de sair da zona acoutada trala lifia de meta. A Organizacion
colocara os postos para que se efectue esta devolucion. No caso de non producirse esta
devolucion, o participante serd descualificado.

7° Prohibido acompaiiar aos rapaces. De facelo o neno ou nena tera que ser descualificado.

8° Sera motivo de descualificacion calquera infraccion grave estimada polo xurado da proba,
sendo a sua decision inapelable.

9° A categoria de chupetes, correspondente a participantes nados no ano 2021 ou posteriores,
non ten caracter competitivo, s6 ten por obxecto fomentar o deporte entre os mais pequenos. A
carreira pertencente a esta categoria celebrarase unha vez finalizada a Carreira Popular. (Aprox.
sobre as 12:00 h.)

10° A Organizacion establece unha categoria de ANDANTES (non competitiva), sobre un
circuito de 3,5 Km. Os interesados en participar na andaina deberan facer a inscricion na paxina
web no prazo establecido e recoller o dorsal o dia da Carreira en horario de 9.00-10.30 horas.

11° Recibiran trofeos especiais:1° Clasificado masculino e femenino do Concello (empadroado);

CONCELLO DE MEANO - CIF: P-36.02700-A C.P. 36968  Ria Campo da Feira n°1 - TIf:986 74 71 02 -986 74 75 85 * Fax: 986 74 73 91
Email: concellod concellod ano.com * Web: www.concellodemeano.com * Sede Electronica: https://concellodemeano.sedelectronica.gal




'?‘EWJ
=

Concello de Meaio

Atleta mais veterano e veterana absoluto/a.

12° A Organizacidon non se fai responsable dos danos fisicos ou morais que poidan suftrir os
participantes desta Carreira, antes, durante e despois da proba, se ben en todo momento estara
disposto un equipo de primeiros auxilios. Asi como tampouco das persoas, que participen na
mesma sen estar inscritos na paxina web.

13° Dado o caracter eminentemente popular e festivo desta proba, a Organizacion agarda de
todos os participantes o mellor espiritu deportivo.

14° O descofiecemento deste regulamento non exime do seu cumprimento.

16° A realizacion da inscricion implica ter lido, entendido e adquirido os compromisos de estar
en bo estado fisico e pasado os pertinentes recofiecementos de salide; autoriza a organizacion
para a utilizacién da imaxe en publicacions, carteis... para a promocion do deporte.

17° Conforme & L.O. 15/1999, informamoslle de que os seus datos persoais pasaran a formar
parte dun ficheiro, do que ¢é responsable o Concello de Meafio. A finalidade do ficheiro ¢ levar a
cabo a xestion de datos para a Carreira Popular asi como informarlle de futuras edicions. Se
desexa exercitar os dereitos de acceso, rectificacion, cancelacion e oposicion; poderd facelo
dirixindose por escrito R/ Campo da Feira n°1, 36968 Meaio, xuntando unha fotocopia do seu
DNIL

Responsables da organizacion:
Director executivo: Carlos Vieitez Fernandez, Alcalde-Presidente do Ilmo Concello de Meafio.
Responsable seguridade viaria: axente da Policial Local de Meafio.

Na realizacion da proba estan previstos varios percorridos:

Circuito corto: lonxitude 1.000 metros (COMPETITIVO)

Saida dende a Ruia Desiderio Dovalo, xiro 4 esquerda por Rua do Salnés, o chegar a altura do
cruce coa M-06 (pista dos Agros) hacia a EP 9303 xirando a esquerda hacia R/Desiderio
Dovalo chegando & meta.

Circuito mediano: lonxitude de 1.600 m. (COMPETITIVO)

Saida dende la Rua Desiderio Dovalo, xiro 4 esquerda por Rua do Salnés, o chegar a altura
do Restaurante Rodifio xirase novamente hacia a esquerda pola carretera local M-10 y
M-12 ata o cruce coa carrereta EP 9303 no lugar de Solda, xirando hacia a esquerda e
chegando a meta na Rua Desiderio Dovalo.

Circuito longo: lonxitude de 6.330 m. (COMPETITIVO)

Saida R/ Desiderio Dovalo, xirando hacia a esquerda pola Rua do Salnés, o chegar a altura
do Restaurante Rodiflo xirase novamente hacia a esquerda pola carretera local M-10 y M-
12 ata o cruce coa carrereta EP 9303 no lugar de Solda, xiro hacia a esquerda, novamente
hacia a Rua Desiderio Dovalo, Rua Campo da Feira e xiro hacia a dereita a altura da
Casa Consistorial e continua pola PO-303 en direccion o lugar de Galifians, ahi xiro
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hacia a dereita pola Carretera PO-9205 ata a denominada Ponte de Caxoi, xiro hacia a
dereita polas carreteras L-03, L-09. L33 ata o cruce coa EP 9303 no lugar de Morouzos,
sigue por San Amaro, Solda e a meta en Rua Desiderio Dovalo.

Chupetes: Recorrido 100 metros. (NON COMPETITIVO)

Saida dende a Rua Desiderio Dovalo e meta na Rea Campo da Feira (discorre integramente

no casco urbano de Meano).

Andantes: Recorrido 3.500 metros (NON COMPETITIVO)

Saida R/ Desiderio Dovalo, xirando hacia a dereita a altura da Casa Consistorial e
continua pola PO-303 en direccion o lugar de Galifians, ahi xiro no cruce hacia a dereita
pola Carretera PO-9205 ata a denominada Ponte de Caxoi, xiro hacia a dereita direccion
Paradela pola pista L-03 (Lores-Paradela), ata o cruce coa M-21 xirando a dereita hacia o
lugar de Rio da Vila, xirando a dereita na EP 9303 a altura de Igrexa de Meafio hacia o
lugar da chegada en Rua Desiderio Dovalo.

CONCELLO DE MEANO - CIF: P-36.02700-A C.P. 36968  Ria Campo da Feira n°1 - TIf:986 74 71 02 -986 74 75 85 * Fax: 986 74 73 91

Email: concellod onc .com * Web: www.concellodemeano.com * Sede Electrénica: https://concellodemeano.sedelectronica.gal




