“CARRERA SOLIDARIA POLILLA ANA VICENTE”. Con el lema
Contra el Cancer. “LOS POLILLAS”

En beneficio de la Asociacion Espaiola Contra el Cancer
(Pontevedra)
12 EDICION - Meano-2026

1.- PRESENTACION:

La Asociacion de Antiguos Alumnos de los Colegios de la Guardia Civil
organiza el sabado 7 de febrero de 2026, a las 11:00 horas, la | edicién
“CARRERA SOLIDARIA POLILLA ANA VICENTE”. Con el lema Contra el Cancer. “LOS
POLILLAS” a beneficio de la Asociacion Espafola Contra el Cancer para
apoyar la investigacion contra el cancer

La salida estara situada en la Plaza del Ayuntamiento de Meafo a las
11:00 horas con un recorrido por el municipio de 10K. Alas 11:15 horas habra
una andaina de unos 5k aproximadamente. Tanto la salida como la llegada de
la carrera y de la andaina sera la Plaza do Concello de Meafo.

2.- CARACTERISTICAS:

La Asociacion de antiguos Alumnos de los Colegios de la Guardia Civil
organiza esta prueba deportiva con el fin de destinar los beneficios de lo
recaudado para financiar los Programas de Prevencion, Atencion Psicologica
y Social, Logopedia, Fisioterapia y Ejercicio Fisico Oncoldgico,
acompafnamiento a pacientes y familiares, ademas de fomentar y apoyar
proyectos de INVESTIGACION contra el cancer.

Esta prueba tiene caracter deportivo y no competitivo y esta abierta a
todas aquellas personas que quieran colaborar con la Asociacién Espafiola
Contra el Cancer.

3.- REGLAMENTO:
3.1.- Fecha y hora

La carrera se celebrara el sabado 7 de febrero, con las siguientes horas de

salida:

- 11:00 horas. para los participantes que vayan hacer la prueba
deportiva oficial (carrera). Las personas que realicen la prueba corriendo
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deberan dirigirse a la zona de los arcos de meta/salida a las 10:50 horas.
(diez minutos antes de la salida).

- 11:15 horas. para los participantes que vayan a realizar la andaina. Las
personas que se inscriban en la Andaina deberan estar preparadas a las
11:05 horas. (diez minutos antes de la salida), de la siguiente manera:

a) En el primer arco deben situarse los participantes que vayan a realizar a
prueba caminando, asi como aquellas personas que por motivo de
alguna limitacion de movilidad precisen de sillas de ruedas para
desplazarse y los que lleven carritos de bebé o similares.

b) En segundo lugar, situarse las personas que acudan acompafnados de
sus mascotas y aquellos grupos que acudan con bicicletas adaptadas a la
discapacidad, debiendo, en este caso, comunicar a la organizacion el numero
de personas y el tipo de vehiculo, reservandose la organizacion el derecho a
no permitir participar a aquellos vehiculos que no se consideren seguros para
los propios usuarios o al resto de participantes en la marcha.

Todos/as los/as participantes tanto de la prueba deportiva oficial como en la
marcha posterior tienen la obligacion de obedecer las indicaciones que la
organizacion (voluntarios, Proteccion Civil, Motos Vueltas, Guardia Civil y
Policia Local) con el fin de garantizar el correcto funcionamiento del evento, asi
como la seguridad de los propios participantes y de los miembros de la
organizacion.

3.2.- Entrega de los dorsales y camisetas
Tendra lugar los dias 5 y 6 de febrero en:

- SEDE DE LA ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER EN PONTE-
VEDRA:R/ Eduardo Pondal, 64A (Bajo) en horario de 9:30 a 21:00 hrs.

- Comandancia Guardia Civil de Pontevedra: Paseo Fontan, 6 de Poio-Ponteve-
dra en horario de 10:00 a 14:00 hrs.

Y el dia 7 de febrero en la zona de salida (plaza do Concello de la localidad de
Meafio) en horario de 8:30 a 10:00 hrs.

La entrega de los dorsales (numero de dorsal) se realizara por orden de
recogida y no de inscripciéon. El nimero maximo de camisetas seran 900.
Se entregaran por numero de inscripcion hasta su agotamiento.



3.3.- Distancia vy recorrido

La prueba oficial es decir, la carrera deportiva oficial tendra una
distancia de 10k con salida y llegada en la Plaza do Concello de la localidad de
Meario (Pontevedra). Discurrira por los miradores de dicho municipio. Se adjunta
en el anexo mapa del recorrido.

La andaina posterior a la carrera deportiva oficial tendra un recorrido
aproximado de 5k con salida y llegada en la Plaza do Concello de la localidad de
Meano (Pontevedra). Discurrira por las calles y pistas de la localidad. Se adjunta
en el anexo mapa del recorrido.

También habra una pequefa prueba deportiva para los nifos y niias que
deseen participar que discurrira por las inmediaciones del ayuntamiento de
Mearfio (Pontevedra).

4.- INSCRIPCIONES:

Los beneficios de la recaudacion tanto de prueba deportiva como de la
andaina, posterior se destinaran al financiamiento de proyectos de
investigacion oncoldgica y servicios gratuitos para pacientes oncologicos y
familiares.

a) La inscripcion de los participantes, sera tanto para la andaina como
para el 10K:

- CON CAMISETA*: Precio 12 euros. Incluye dorsal.

- SIN CAMISETA: Precio 6 euros. Incluye dorsal.

b) Inscripcién ninos/as 0 a 3 aios:
- Gratis (no incluye camiseta).

Participacion
- 10K: La edad minima para participar en la prueba sera de 16 afnos cumplidos el

dia de la prueba.
- Andaina: Abierta a todas las edades.

También habra un dorsal solidario (donativo).

*El tope maximo de camisetas sera de 900. Una vez agotadas segun orden
de inscripciéon no se entregara ninguna mas,
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Se puede formalizar la inscripcion a través de la pagina: “carreirasgalegas.com”
y en el codigo QR que aparece en el cartel de la prueba deportiva.

El limite de participacion sera de 2700 registrados/as.

Las INSCRIPCIONES se cerraran el domingo 1 de febrero a las 23:59 o hasta
completar a cuota de 2.700 registrados.

Existe un DORSAL SOLIDARIO para que todas las personas que no puedan

participar en el evento, puedan contribuir con una ayuda econdmica, de dos
maneras:

- Através de la pasarela de inscripcidn “carreirasgalegas.com” y en el codigo QR
que aparece en el cartel de la prueba deportiva.

- A la cuenta de la Asociacion Espafola Contra el Cancer de la entidad Abanca
cuyo numero es ES76 2080 5401 5430 4020 3035.

5.- PREMIOS, REGALOS Y AVITUALLAMIENTO:

Se garantiza la camiseta en las tallas seleccionadas hasta los primeros 900
participantes inscritos.

*La entrega de los dorsales (numero de dorsal) se realizara por orden
de recogida y no de inscripcion.

Se entregara un detalle a todos los participantes (medalla conmemorativa) y
un regalo a los tres primeros clasificados de la carrera.

Los participantes dispondran de avituallamiento liquido a mitad de carrera y
liquido y sdlido a la llegada de meta.

6.- SEGUROS Y RESPONSABILIDADES:

Todos los participantes estaran amparados por una poliza de Seguro de
Responsabilidad Civil que va incluida en la inscripcion.

7.- DERECHOS DE IMAGEN:

Los/as participantes, al participar en el evento, ceden su derecho a la
organizacion de las imagenes tomadas en l|la prueba y que seran usadas,
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exclusivamente, como difusion del evento en redes sociales y medios de
comunicacién, asi como en otras campanas de promocion del evento.

8.- EXPULSION DEL EVENTO:

La organizacion se reserva el derecho para expulsar del evento, acudiendo
a las autoridades si fuese necesario, a aquellas personas cuyo
comportamiento o estado bajo la influencia de alcohol o drogas, pudiese
suponer un problema grave para la realizacion del evento o un peligro para el
resto de participantes.

9.- SUSPENSION DEL EVENTO:

La organizacion se reserva el derecho de suspender el evento o variar su
trazado por condiciones excepcionales que pudieran suponer un riesgo para los
participantes o los miembros de la organizacion.

SEGURO: Todos los participantes estaran amparados por una poéliza de Responsabilidad Civil y
accidentes deportivos, que cubrira los accidentes que se produzcan como consecuencia directa
del desarrollo de la prueba. Quedan excluidos los casos derivados de una patologia latente, im-
prudencia o inobservancia de las leyes, de la normativa de la competicion, etc. Asimismo, quedan
excluidos los casos producidos por el desplazamiento al lugar de la competicidon o desde el
mismo.

La inscripcién implica leer, entender y adquirir el compromiso que a continuacion se expone:
Certifico que me encuentro en buen estado fisico. Eximo de toda responsabilidad que de la par-
ticipacion en el evento pudiera derivarse a la organizacion, patrocinadores comerciales o spon-
sors, empleados y demas organizadores. Con la realizacion de la inscripcion, todo participante
cede sus derechos de imagen a la organizacion, que utilizara dichas imagenes de acuerdo con
la Ley de Proteccion de Datos.

ACEPTACION DEL REGLAMENTO: Todos los participantes, por el hecho de inscribirse y tomar
la salida en la carrera, aceptan el presente reglamento y, en caso de duda o de que surja alguna
situacion no prevista en el mismo, esta se resolvera de acuerdo con lo que disponga el Comité
Organizador y conforme a las normas de la FGA, RFEA y WA en vigor.

LOPD: Todos/as los/as corredores/as, al realizar la inscripcidon, aceptan la publicacion de su
nombre e imagen en las clasificaciones, medios de comunicacién y/o internet. Asimismo, autori-
zan la grabacion y realizacion de fotografias y videos para la difusién de la prueba y su publicidad
por parte de la organizacion y de la Federacidon Gallega de Atletismo.

NOTA: Esta prueba pertenece al Calendario Oficial de la Federacién Gallega de Atletismo v,
mediante su inscripcion, el corredor consiente expresamente que sus datos basicos sean
cedidos a esta entidad para la tramitacién, ante la compania de seguros, de los seguros
obligatorios de accidentes y de Responsabilidad Civil, asi como la gestidn de la licencia de dia
de ranking popular y pruebas de ruta. En todo caso, y tal como establece la Ley de Proteccion
de Datos, el interesado podra ejercer en el futuro sus derechos de acceso, rectificacion y
oposicién mediante escrito o correo electrénico a la Federacién Gallega de Atletismo. Plaza
Agustin Diaz, s/n. 15008. A Coruna.



10.- ANEXOS:
Recorrido 10k P h

San Amaro

Bube

Arcas
Vilarifio

Galifdns (ro30)

Quinténs
Cemiterio

de Simes

0 Souto

Muino da Senra




