XXIX GROSS
ESCOLAR
CEIP
SOBREIRA-
VALADARES

" Agrupacicn
LU de dtletismo Escol
’):, .eggygsﬁrg; g;;i';;s Www.xovenesatletasvigo.org CONCELLO

Inscripciones en:

DE VIGO

sobreiracross@gmail.com



ANPA DO CEIP SOBREIRA -VALADARES
Estrada da Escola da Sobreira, 89
36315 Vigo, Pontevedra

XXIX CROSS ESCOLAR COLEXIO SOBREIRA

O cross que celebraba en conxunto as ANPAS do CEIP Sobreira-Valadares e do CEIP

Igrexia-Valadares déixase de organizar no 2008 na sua 28" edicion.

Este ano 2025 comeza unha nova etapa. A ANPA do CEIP Plurilingiie Sobreira-Valadares, coa
colaboraciéon do CEIP Plurilingiie Sobreira-Valadares, do Concello de Vigo, de Xovenes Atletas e da
SDA San Miguel de Oia, organiza o XXIX Cross Escolar Colexio Sobreira-Valadares, que se celebrara

o dia 5 de outubro de 2025 a partir das 10:30 horas no propio centro escolar.

® Todos os nenos e nenas nados entre os anos 2012 e 2022, ambos os dous inclusive, poderan

participar nas distintas categorias.
® Todos os participantes seran beneficiarios dun seguro de accidentes contraido por esta ANPA.

® As inscricions son de balde e deberan realizarse a través da  paxina

https://www.xovenesatletasvigo.org/, indicando o nome e apelidos, a data de nacemento e o

colexio ou club 6 que se pertenza. As inscriciéns de tédalas categorias pecharanse sen excepcién
as 23:59 horas do dia 28 de setembro do 2025. Toda solicitude de inscricién recibida con

posterioridade a data do peche sera rexeitada.

® O mesmo dia da carreira entregaranse os dorsais no propio colexio na zona habilitada para a

secretaria do evento.

® Entregaranse medallas a todos os participantes e trofeos ou agasaios 6s primeiros clasificados de
cada categoria, coa excepcién da categoria de pais/nais que levaran unicamente un agasaio, en

ambos os dous sexos.

® Na carreira de nais e pais, so poderan participar familiares dos nenos e nenas que participen neste

Cross.

® (Queda prohibido o acompafiamento dos atletas durante a carreira, baixo descalificacién do

mesmo/a.

® Os atletas do CEIP Plurilingiie Sobreira-Valadares, en cada unha das stas categorias, que cheguen
primeiro a meta percibiran un agasaio. Tamén habera un especial reconecemento para o colexio

con maior participacion na proba.


https://www.xovenesatletasvigo.org/

A ANPA do CEIP Plurilingiie Sobreira Valadares, podera pedir en calquer momento
documentacién xustificativa da sta idade (DNI ou certificado do colexio no que estea

matriculado).

A ANPA do CEIP Plurilingiie Sobreira Valadares non se responsabiliza dos danos fisicos e/ou
morais sufridos que se ocasionen como consecuencia da participacién nesta competicién, asi
mesmos ou noutras persoas. Tampouco farase cargo das neglixencias que poidan cometer os

participantes ou os espectadores durante o transcurso das probas.

Os participantes maiores de idade e os titores legais dos menores consinten a toma, a reproduciéon
e a difusion de imaxes do evento deportivo. Estas instantaneas estaran volcadas na paxina web

www.anpasobreira.es, e nas redes sociais da mesma. A ANPA podera utilizar este material para a

promocién doutras actividades organizadas por esta asociacion.

Todo participante no XXIX Cross Escolar Sobreira acepta sen reserva algunha todo o reflectido

neste regulamente.

As reclamacions sobre este regulamenteo e outras incidencias non contempladas no mesmo

faranse dacordo cos regulamenteos internos da ANPA e do comite organizador.

As categorias en competicién, a orde de saida e as distancias seran as seguintes (dependendo do

numero de participantes, poderan agruparse varias categorias nunha mesma carreira):


http://www.crossparroco.es/

XXIX CROSS ESCOLAR “SOBREIRA.VALADARES”

ORGANIZA
A.N.PA. DO C.E.L.P. PLURILINGUE SOBREIRA-VALADARES
5 de outubro de 2025
HORA CATEGORIA ANO DISTANCIA CIRCUITO/VOLTAS
NACEMENTO (aprox)

10:30 | Sub 14 Infantil masculino 2012-2013 1600 metros 2 voltas circuito grande
10:45 | Sub 14 Infantil feminino 2012-2013 1600 metros 2 voltas circuito grande
11:00 | Sub 12 Alevin masculino 2014-2015 1100 metros 1 volta circuito pequeno

+ lvolta circuito grande
11.15 | Sub 12 Alevin feminino 2014-2015 1100 metros 1 volta circuito pequeno

+ lvolta circuito grande
11:30 | Sub 10 Benxamin masculino 2016-2017 850 metros 1 volta circuito grande
11:40 | Sub 10 Benxamin feminino 2016-2017 850 metros 1 volta circuito grande
11:50 | FAMILIARES MASCULINO 850 metros 1 volta circuito grande
12:00 | FAMILIARES FEMENINO 850 metros 1 volta circuito grande
12:10 | Sub 8 Prebenxamin masculino 2018-2019 350 metros 1 volta circuito pequeno
12:20 | Sub 8 Prebenxamin feminino 2018-2019 350 metros 1 volta circuito pequeno
12:30 | Sobreirinos 2020 200 metros
12:35 | Sobreirinas 2020 200 metros
12:40 | Brotifios da sobreira 2021-2022 100 metros
12:45 | Brotinas da sobreira 2021-2022 100 metros
13:00 | Entrega de trofeos

13:45

Fin do evento




CIRCUITO 2025

CIRCUITO GRANDE
DE 750 metros

& . CIRCUITO DE
\ P | 100 metros
(+100 m a meta) \ ;

CICER

CIRCUITO PEQUENO
DE 250 metros (+100
m a meta)
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® Non se veran afectadas vias de uso publico, todo o recorrido sera no interior do recinto escolar, o

unico que vera incrementado o trafico seran os accesos o CEIP Sobreira-Valladares e do IES
Valadares, onde se situara o aparcamento dos participantes
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