D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

ASADOR CORUNA

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

LACONADA TRADICIONAL CON BOTELO
CANITAS RECHEAS DE CREMA

AUGA, CERVEXA E REFRESCO [ADEGA
NON INCLUIDA)

00u0

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

Organiza:

30€

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

LACONADA TRADICIONAL CON BOTILLO
CANITAS RELLENAS DE CREMA

AGUA, CERVEZA'Y REFRESCO (BODEGA
NO INCLUIDA)

Disponibilidade: Todos os dias, previa reserva
Disponibilidad: Todos los dias, previa reserva
Availability: Every day, hooking required

.Q
16 |

~

c Concello da Coruna

DI —<LELLg—
STEW SOUP

TRADITIONAL “LACONADA”™ WITH
“BOTILLO” (PORK SAUSAGE)

PASTRY ROLLS FILLED WITH CREAM

WATER, BEER AND SOFT DRINK (NO
WINE INCLUDED]

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
L




D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

A FUEGO LENTO

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, GARAVANZOS, CACHOLA E
ORELLA

FILLOAS

AUGA CABREIROA, CERVEXA ESTRELLA
GALICIA (COPA OU BOTELLA),
REFRESCOS, VINO MENCIA RIBEIRA
SACRA (COPA), VIO BRANCO RIBEIRO
GRAN CAMPINO (COPA)

—PPPYS—— Lt

00.0

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

Organiza:

28¢€

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, GARBANZOS, CACHOLA Y
OREJA

FILLOAS

AGUA CABREIROA, CERVEZA
ESTRELLA GALICIA (CANA 0 BOTELLA),
REFRESCOS, VINO MENCIA RIBEIRA
SACRA (COPA), VINO BLANCO RIBEIRO
GRAN CAMPINO (COPA)

Disponibilidade: Todos os dias, previa reserva
Disponibilidad: Todos los dias, previa reserva
Availability: Every day, on reservation

| S

~

c Concello da Coruna

DI —<LELLg—
STEW SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, RIB, CHICKPEAS, CACHOLA
(PIG’S HEAD) AND EAR

PANCAKES

CABREIROA WATER, ESTRELLA GALICIA
BEER (CAN OR BOTTLE), SOFT DRINKS,
RIBEIRA SACRA MENCIA WINE [GLASS),
RIBEIRO GRAN CAMPINO WHITE WINE
(GLASS)

—5PPYS—— Lt

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
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D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

A TABERNA DE CUNQUEIRO

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,

COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO,
GARAVANZOS, CACHOLA E ORELLA

FILLOAS OU ORELLAS

ESTRELLA GALICIA DE ADEGA, VINO

TINTO MENCIA PONTE DA BOGA OU

CREGO E MONAGUILLO OU JOAQUIN
REBOLLEDO

IV — KL

40 €

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS,
CACHOLA Y OREJA

FILLOAS U OREJAS

ESTRELLA GALICIA DE BODEGA, VINO
TINTO MENCIA PONTE DE LA BOGA
0 CREGO Y MONAGUILLO 0 JOAQUIN

REBOLLEDO

s &« a0 P

Disponibilidade: Todos os dias
Disponibilidad: Todos los dias
Availability: Every day

DI —<LELLg—
STEW SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS,
PORK SHOULDER, PORK RIB, BACON,
CHICKPEAS, CACHOLA (PIG’S HEAD) AND
EAR

PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES
SHAPED LIKE AN EAR)

ESTRELLA GALICIA DRAFT BEER,
MENCIA PONTE DA BOGA WINE OR
CREGO AND MONAGUILLO WINE OR

JOAQUIN REBOLLEDO WINE

IV K EL&ee

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

i By |

0000 | =2 0
#LaconicasCoruna

#CulturaDeVivir

+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

AJETREQ TABERNA

29¢€

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE LACON E VERDURAS SOPA DE LACON Y VERDURAS PORK AND VEGETABLE SOUP
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
COSTELA, GARAVANZOS, ORELLAE COSTILLA, GARBANZOS, OREJA Y MORRO SHOULDER, RIB, CHICKPEAS, EAR AND
IORRO FILLOAS U OREJAS SNOuT
FILLOAS OU ORELLAS AGUA. REFRESCOS, CERVEZA ESTRELLA PANCI-\SI:IIEASPII\EII‘;[:-I[:(F:EE‘J\II-\“SEEF:\]STRIES
AUGA, REFRESCOS, CERVEXA ESTRELLA GALICIA, VINO MENCIA Y GODELLO
GALICIA, VINO MENCIA E GODELLO ADEGA DO VAL, CAFE DE PUCHERD WATER, SOFT DRINKS, ESTRELLA

GALICIA BEER, MENCIA AND GODELLO
ADEGA DO VAL WINE, GALICIAN STYLE
COFFEE

IV — K&K WDV KL DU

Disponibilidade: Xoves e venres para comidas e ceas. Sahados so comidas.
Disponibilidad: Jueves y viernes para comidas y cenas. Sabados solo comidas.
Availability: Thursdays and Fridays for lunch and dinner. Saturdays for lunch only.

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
L

ADEGA DO VAL, CAFE DE POTA

00.0

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO,
GARAVANZOS, ORELLA E MORRO

FILLOAS

VIND MENCIA MIRAPOTE D.0U.
MONTERREI, CERVEXA ESTRELLA
GALICIA, REFRESCO OU AUGA

ANCORA

20€

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS,
OREJA'Y MORRO

FILLOAS

VIND MENCIA MIRAPOTE D.0.
MONTERREI, CERVEZA ESTRELLA
GALICIA, REFRESCO 0 AGUA

Dispoiibilidade: Fins de semana, previa reserva
Disponibilidad: Fines de semana, previa reserva
Availability: Weekends, on reservation

DI —<LELLg—
STEW SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS,
PORK SHOULDER, PORK RIB, BACON,
CHICKPEAS, EAR AND SNOUT

PANCAKES

MIRAPOTE D.0. MONTERREI MENCIA
WINE, ESTRELLA GALICIA BEER, SOFT
DRINK OR WATER.

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
L
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#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

DI Yo —<LLLLe—
SOPA DE COCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO,
GARAVANZOS, CACHOLA E ORELLA

FILLOAS

AUGA, REFRESCOS, CERVEXA ESTRELLA
GALICIA, ADEGA PAZO DE MONTERREI
MENCIA

ATTICA21 CORUNA

38¢

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS,
CACHOLA Y OREJA

FILLOAS

AGUA, REFRESCOS, CERVEZA ESTRELLA
GALICIA, BODEGA PAZO DE MONTERREI
MENCIA

Dispoiibilidade: Todos os dias
Disponibilidad: Todos los dias
Availability: Every day

DI —<LELLg—
STEW SOUP
POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, RIB, BACON, CHICKPEAS,

CACHOLA (P16°S CACHOLA (PIG’S
HEAD]) AND EAR

PANCAKES

WATER, SOFT DRINKS, ESTRELLA
GALICIA BEER, PAZO DE MONTERREI
MENCIA WINE

@ ® U .
Consulte agui os establecementos
i | | '-‘ Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here
08400 o
L
#LaconicasCoruna
#CulturaDeVivir

+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

BAR AMSTERDAM ORZAN

DI Yo —<LLLLe—
SOPA DE COCIDO OU CALDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,

COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO,

GARAVANZOS, CACHOLA, ORELLAE
REPOLO

ROSQUILLAS

VINO MENCIA, CERVEXA DE BILLA
18/70, GASOSA LA PITUSA

—BISYI—  —LLLeenn

00u0

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

Organiza:

21 ¢

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIDO 0 CALDO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS,
CACHOLA, OREJA'Y REPOLLO

ROSQUILLAS

VINO MENCIA, CERVEZA DE GRIFO
18/70, GASEOSA LA PITUSA

Disponibilidade: Todos os dias, previa reserva
Disponibilidad: Todos los dias, previa reserva
Availability: Every day, on reservation

~

c Concello da Coruna

DI —<LELLg—
STEW SOUP OR BROTH

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, RIBS, BACON, CHICKPEAS,
CACHOLA (PIGS HEAD), EAR AND
CABBAGE

OREJAS (PASTRIES SHAPED LIKE AN
EAR)

MENCIA WINE, 18/70 TAP BEER, LA
PITUSA SODA WATER

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
L




D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

BAR GIUDAD

21 ¢

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE CQCIDO SOPA DE COCIDO STEW SouUP
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO E COSTILLA, PANCETA'Y OREJA SHOULDER, RIB, BACON AND EARS
ORELLA
OREJAS EARS (PASTRIES SHAPED LIKE AN EAR)
ORELLAS PAZO DE QUTEIRO PAZ0 DE OUTEIRO WINE
PAZ0 DE OUTEIRO

s - I e ISP L LT - I

Dispoiibilidade: Comidas e ceas todos os dias, previa reserva
Disponibilidad: Comidas y cenas todos los dias, previa reserva
Availability: Lunch and dinner every day, by reservation.

U U
' U ‘ Consulte agui os establecementos
- Consulte agui los establecimientos

Check the establishments here

[=]
L
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#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

BODEGA ORDENES
30€

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE CQCIDO SOPA DE COCIDO STEW SouUP
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO, COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS, SHOULDER, RIB, BACON, CHICKPEAS,
GARAVANZOS, ORELLA, MORROS E OREJA, MORROS Y ANDROLLA EAR, SNOUT AND ANDROLLA
ANDROLLA
! FILLOAS, QUESO CON MEMBRILLO Y PANCAKES, CHEESE WITH QUINCE
FILLOAS, QUEIX0 CON MARMELO E FLAN FLAN MARMALADE AND FLAN
FINCA LADEIRA D.0U. RIBEIRA SACRA FINCA LADEIRA D.0. RIBEIRA SACRA FINCA LADEIRA D.0. RIBEIRA SACRA
WINE

Dispoiibilidade: Comidas e ceas todos os dias, previa reserva
Disponibilidad: Comidas y cenas todos los dias, previa reserva
Availability: Lunch and dinner every day, by reservation

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
L
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#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON E
GARAVANZOS

FILLOAS

ESTELLA GALICIA DE BODEGA 0 MENCIA
DE RIBEIRA SACRA

GENTRAL PARK

20€

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON Y
GARBANZ0S

FILLOAS

ESTRELLA GALICIA DE BODEGA 0
MENCIA DE RIBEIRA SACRA

Dispoiibilidade: Todos os dias
Disponibilidad: Todos los dias
Availability: Every day

B S

DI —<LELLg—
STEW SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER AND CHICKPEAS

PANCAKES

ESTRELLA GALICIA DRAFT BEER OR
MENCIA WINE FROM RIBEIRA SACRA

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

0B8uU0O o
#LaconicasCoruna

#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

CERVECERIA MONCHO

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO,
GARAVANZOS, CACHOLA E ORELLA

FILLOAS OU ORELLAS

CERVEXA ESTRELLA GALICIA 0 UNHA
BOTELLA PARA CADA 2 DE MENCIA TABU

33¢

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS,
CACHOLA Y OREJA

FILLOAS U OREJAS

CERVEZA ESTRELLA GALICIA 0 UNA
BOTELLA PARA CADA 2 DE MENCiA TABU

Disponibilidade: Comidas e ceas
Disponibilidad: Comidas y cenas
Availability: Lunches and dinners

—eIIDY—— —<E&LLeeo
STEW SouUP
POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK

SHOULDER, RIBS, BACON, CHICKPEAS,
CACHOLA (PIGS HEAD) AND EAR

PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES
SHAPED LIKE AN EAR)

ESTRELLA GALICIA BEER OR ONE
BOTTLE FOR EVERY 2 OF MENCIA TABU

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

0B8uU0O o
#LaconicasCoruna

#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

COSECHAST

30€

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE COCIDO SOPA DE COCIDO STEW SOUP
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
TOUCINO ENTREFEBRADO, CACHOLA PANCETA, CACHOLA SHOULDER, BACON

FILLOAS FILLOAS PANCAKES
AUGA OU COPA DE CERVEXA 0U 1/2 AGUA 0 CANA 0 1/2 BOTELLA DE WATER OR BEER OR 1/2 BOTTLE
BOTELLA DE VINO MENCIA ALAN DE VINO MENCIA ALAN DE VAL, D.0 OF MENCIA WINE ALAN DE VAL, D.0
VAL, D.0 VALDEORRAS. VALDEORRAS. VALDEORRAS.

Disponibilidade: Comidas, previa reserva
Disponibilidad: Comidas, previa reserva
Availability: Lunches, booking required

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
L

00.0

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, GARAVANZOS E ORELLA

FILLOAS
MENCIA, COPA DE CERVEXA, GODELLD

DOS RAICES

20€

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, GARBANZOS Y OREJA

FILLOAS
MENCIA, CANA DE CERVEZA, GODELLO

Disponibilidade: Comidas e ceas
Disponibilidad: Comidas y cenas
Availability: Lunches and dinners

B S

DI —<LELLg—
STEW SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, RIB, CHICKPEAS AND EAR

PANCAKES
MENCIA WINE, BEER, GODELLO WINE

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

0B8uU0O o
#LaconicasCoruna

#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

GALIUR

30€

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE COCIDO SOPA DE COCIDO STEW SOUP
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
COSTELA, GARAVANZOS, CACHOLA E COSTILLA, GARBANZOS, CACHOLA Y SHOULDER, RIBS, CHICKPEAS, CACHOLA

ORELLA OREJA (PIG’S HEAD) AND EAR
FILLOAS OU ORELLAS FILLOAS U OREJAS PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES

MENCIA DA CASA MENCIA DE LA CASA SHAPED LIKE AN EAR)
HOUSE MENCIA (LOCAL WINE)

Dispoiiibilidade: Comidas as fins de semana, por encargo, minimo 8 persoas
Disponibilidad: Comidas los fines de semana, bajo encargo, minimo 8 personas  reserva
Availability: Lunches on weekends, on request, minimum 8 people

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
L

00.0

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, GARAVANZOS E ORELLA

FILLOAS

AUGA, REFRESCOS, CERVEXA ESTRELLA
GALICIA, VINO DO PAIS

LA TRIBU

20€

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, GARBANZOS Y OREJA

FILLOAS

AGUA, REFRESCOS, GERVEZA ESTRELLA
GALICIA, VINO DEL PAIS

Disponibilidade: Todos os dias
Disponibilidad: Todos los dias
Availability: Every day

DI —<LELLg—
STEW SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, RIBS, CHICKPEAS AND EAR

PANCAKES

WATER, SOFT DRINKS, ESTRELLA
GALICIA BEER, LOCAL WINE

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

0Buo o

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, GARAVANZOS E ORELLA

FILLOAS

ESTRELLA GALICIA, VIA ROMANA (1
BOTELA PARA 3)

LA.CON.FUSION

30€

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, GARBANZOS Y OREJA

FILLOAS

ESTRELLA GALICIA, VIA ROMANA (1
BOTELLA PARA 3)

Dispoiibilidade: Todos os dias
Disponibilidad: Todos los dias
Availability: Every day

DI —<LELLg—
STEW SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, RIBS, CHICKPEAS AND EAR

PANCAKES

ESTRELLA GALICIA, VIA ROMANA WINE
(1BOTTLE FOR 3)

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

0B8uU0O o
#LaconicasCoruna

#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

IV — KL
SOPA DE COCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO,
GARAVANZOS, CACHOLA E ORELLA

FILLOAS OU ROSQUILLAS
ESTRELLA GALICIA OU GUIMARD

LOIS

36 €

SOPA DE COCIDO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS,
CACHOLA Y OREJA

FILLOAS 0 ROSQUILLAS
ESTRELLA GALICIA 0 GUIMARD

Disponibilidade: Comidas e ceas
Disponibilidad: Comidas y cenas
Availability: Lunches and dinners

STEW SouUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, RIB, BACON, CHICKPEAS,
CACHOLA (PIGS HEAD) AND EAR

PANCAKES OR ROSQUILLAS
(RING-SHAPED PASTRY)

ESTRELLA GALICIA OR GUIMARO WINE

. e\ Consulte agui os establecementos
o\—o Consulte aqui los establecimientos
Check the establishments here
08.0 o
-
#LaconicasCoruna
#CulturaDeVivir

+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

MAHARA TABERNA ROCK

20€

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE CQCIDO SOPA DE COCIDO STEW SouUP
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
COSTELA E GARAVANZOS COSTILLA Y GARBANZ0S SHOULDER, PORK RIB AND CHICKPEAS
FILLOAS OU ORELLAS FILLOAS U OREJAS PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES
AUGA, REFRESCO, MAHOU, ALHAMBRA, AGUA, REFRESCO, MAHOU, ALHAMBRA, BEHELELLIL
VINO MENCIA GALEGO. INCLUIMOS VINO MENCIA GALLEGO. INCLUIMOS WATER, SOFT DRINK, MAHOU,
LICOR CAFE CASEIRD, CREMA DE CAFE LICOR CAFE CASERD, CREMA DE CAFE ALHAMBRA, GALICIAN MENCIA WINE.
XAMAICANO QU LICOR DE HERBAS JAMAICANO 0 LICOR DE HIERBAS WE INCLUDE HOMEMADE COFFEE
LIQUEUR, JAMAICAN COFFEE CREAM OR
HERBS LIQUEUR.

IV L ELLe SIIDV I e IOV — K ELke—

Dispoiibilidade: Comidas, sd reservas con 48 horas de antelacion
Disponibilidad: Comidas, solo reservas con 48 horas de antelacién

Availability: Lunches, reservations only 48 hours in advance
Consulte agui os establecementos

Consulte agui los establecimientos
| | Check the establishments here
g [E]
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#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO,
GARAVANZOS, CACHOLA E ORELLA

FILLOAS OU ORELLAS

AUGA, REFRESCOS, CERVEXA, ADEGA
DE DENOMINACION DE ORIXE GALEGA E
CAFE

MAREA BAJA

30€

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS,
CACHOLA Y OREJA

FILLOAS U OREJAS

AGUA, REFRESCOS, CERVEZA, BODEGA
DE DENOMINACION DE ORIGEN GALLEGO
Y CAFE

Dispoiibilidade: Todos os dias, comidas
Disponibilidad: Todos los dias, comidas
Availability: Every day, lunches

DI —<LELLg—
STEW SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS,
PORK SHOULDER, PORK RIB, BACON,
CHICKPEAS, CACHOLA (PIG’S HEAD) AND
EAR

PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES
SHAPED LIKE AN EAR)

WATER, SOFT DRINKS, BEER, WINERY
WITH GALICIAN DESIGNATION OF ORIGIN
AND COFFEE

@ ® U .
Consulte agui os establecementos
i | | '-‘ Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here
08.0 o
L
#LaconicasCoruna
#CulturaDeVivir

+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

MESON DE HERVES
J0€

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE CQCIDO SOPA DE COCIDO STEW SouUP

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
COSTELA, GARAVANZOS, CACHOLA E COSTILLA, GARBANZOS, CACHOLA Y SHOULDER, RIB, CHICKPEAS, CACHOLA

ORELLA OREJA (PIG’S HEAD) AND EAR

FILLOAS OU ORELLAS FILLOAS U OREJAS PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES

UNHA COPA DE PONTE DA BOGA MENCIA UNA COPA DE PONTE DA BOGA MENCIA BRI

A GLASS OF PONTE DA BOGA MENCIA
WINE

Dispoiiibilidade: Todos os mércores ao mediodia. Para grupos de méis de 8 persoas, calquera dia, con previa reserva de 48 horas.
Disponibilidad: Todos los miércoles a mediodia. Para grupos de mas de 8 personas, cualquier dia, con previa reserva de 48 horas.
Availability: Every Wednesday at noon. For groups of more than 8 people, any day, with prior reservation of 48 hours.

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
L

00.0

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS E LACON
FILLOAS

CERVEXA ESTRELLA GALICIA, VINO
MENCINO

00u0

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

Organiza:

MESON 0'BO
30€

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS Y LACON
FILLOAS

CERVEZA ESTRELLA GALICIA, VINO
MENCINO

Dispoiibilidade: Comidas, fins de semana
Disponibilidad: Comidas, fines de semana
Availability: Lunches at weekends

| S

~S
c Concello da Coruna

DI —<LELLg—
STEW SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS AND
PORK SHOULDER

PANCAKES
ESTRELLA GALICIA, MENCINO WINE

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
L




D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

0 CARRUSCO
32€

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIDO TEW SOUP

—IIDVo—— —<E€LLeo IOV <LK

SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, GARAVANZOS, CACHOLA,
ORELLA, TERNERA E POLO

FILLOAS, ORELLAS QU FILLOAS

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, GARBANZOS, CACHOLA,
OREJA, TERNERA'Y POLLO

FILLOAS, OREJAS 0 FILLOAS RELLENAS

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, RIB, CHICKPEAS, CACHOLA
(PIG’S HEAD), EAR, VEAL AND CHICKEN

PANCAKES, OREJAS (PASTRIES SHAPED

RECHEAS LIKE AN EAR) OR FILLED PANCAKES

MAHOU 0 ALHAMBRA, VINO ESENCIA
MAHOU OR ALHAMBRA, ESENCIA NUEVA

MAHOU OU ALHAMBRA, VINO ESENCIA NUEVA (BODEGA PAZ0 DEL MAR)
WINE (PAZO DEL MAR WINERY)

NOVA (ADEGA PAZO DO MAR)

Disponibilidade: Fins de semana. Con reserva previa cualquier dia
Disponibilidad: Fines de semana. Con reserva previa cualquier dia
Availability: Weekends. By reservation any day

.Q
B |

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
L

00.0

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

IV — KL
SOPA DE COCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO,
GARAVANZOS, CACHOLA E ORELLA

FILLOAS OU ORELLAS

AUGA, REFRESCO, COPA ESTRELLA
GALICIA QU MASSIMO D.0U. RIBEIRA
SACRA

PORTELA

40 €

SOPA DE COCIDO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS,
CACHOLA Y OREJA

FILLOAS U OREJAS

AGUA, REFRESCO, CANA ESTRELLA
GALICIA 0 MASSIMO D.0. RIBEIRA SACRA

Disponibilidade: Todos os dias
Disponibilidad: Todos los dias
Availability: Every day

STEW SouUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, BACON, BACON, CHICKPEAS,
CACHOLA (PIGS HEAD) AND EAR

PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES
SHAPED LIKE AN EAR)

WATER, SOFT DRINK, ESTRELLA GALICIA
OR MASSIMO D.0. RIBEIRA SACRA WINE

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

[=]
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#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal
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Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

RESTAURANTE EIRA

40 €

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE CQCIDO SOPA DE COCIDO STEW SouUP
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO SAUSAGE,
COSTELA, GARAVANZOS, ORELLAE COSTILLA, GARBANZOS, OREJA Y MORRO TURNIP TOPS, PORK SHOULDER, RIB,
MORRO FILLOAS U OREJAS CHICKPEAS, EAR AND SNOUT
FILLOAS OU ORELLAS PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES
ESTRELLA GALICIA Y PONTE DE LA BOGA SHAPED LIKE AN EAR)

ESTRELLA GALICIA E PONTE DA BOGA
ESTRELLA GALICIA AND PONTE DE LA

BOGA WINE

Dispoiiibilidade: De luns a sahado. Os domingos s6 para grupo pechado de mais de 20 )
. - e , Consulte agui os establecementos

persoas, imprescindible reservar con antelacién minima de 4 dias. Consulte aqui los establecimientos
Disponibilidad: De lunes a sabado. Los domingos solo para grupo cerrado de mas de 20 Check the estahlishments here
personas, imprescindible reservar con antelacion minima de 4 dias. E

n @ Availability: Monday to Saturday. On Sundays only for closed groups of more than 20

people, booking must be made at least 4 days in advance.

#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

| S

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

RESTAURANTE ESENCIA

40 €

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE CQCIDO SOPA DE COCIDO STEW SouUP
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO, COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS Y SHOULDER, RIB, BACON, CHICKPEAS
GARAVANZOS E ORELLA OREJA AND EAR
FILLOAS OU ORELLAS FILLOAS U OREJAS PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES
PONTE DA BOGA MENCIA OU ESTRELLA PONTE DA BOGA MENCIA 0 ESTRELLA BRI
GALICIA GALICIA PONTE DA BOGA MENCIA WINE OR
ESTRELLA GALICIA

s - I e ISP L LT - I

Disponibilidade: Baixo reserva. Antelacion minima para reservar 4 dias e para minimo 6 comensais
Disponibilidad: Bajo reserva. Antelacidn minima para reservar 4 dias y para minimo 6 comensales
Availability: By reservation. Minimum advance booking 4 days in advance and for a minimum of 6 people.

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here
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#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal
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Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

RESTAURANTE HUNICO

—eIIDY—— —<E&LLeeo
SOPA DE CQCIDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
GARAVANZOS E ORELLA

FILLOAS

CERVEXA ESTRELLA GALICIA E VINO
GUIMARO CAMINO REAL D.OU. RIBEIRA
SACRA

38¢

—ePISYP— Lo
SOPA DE COCIOO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
GARBANZOS'Y OREJA

FILLOAS

CERVEZA ESTRELLA GALICIA Y VINO
GUIMARO CAMINO REAL D.0. RIBEIRA
SACRA

Dispoibilidade: Sabados e domingos
Disponibilidad: Sabados y domingos
Availability: Saturdays and Sundays

DI —<LELLg—
STEW SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, CHICKPEAS AND EAR

PANCAKES

BEER ESTRELLA GALICIA AND GUIMARD
CAMINO REAL D.0. RIBEIRA SACRA WINE

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

0B8uU0O o
#LaconicasCoruna

#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

RESTAURANTE MORRINA RESTAURANTE MORRINA
36 €

s - S - e O P I s« -

SOPA DE CQCIDO SOPA DE COCIDO STEW SouUP
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS,
COSTELA, GARAVANZOS, CACHOLA E COSTILLA, GARBANZOS, CACHELO Y PORK SHOULDER, RIBS, CHICKPEAS,
ORELLA OREJA CHITTERLINGS AND EAR
FILLOAS OU ORELLAS FILLOAS U OREJAS PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES
AUGA, REFRESCO, CERVEXA ESTRELLA AGUA, REFRESCO, CERVEZA ESTRELLA BRI
GALICIA, VINO DE MATEO (D.0U. RIBEIRA GALICIA, VINO DE MATEO (D.0. RIBEIRA WATER, SOFT DRINK, ESTRELLA GALICIA
SACRA) SACRA] BEER, DE MATEQ WINE (D.0. RIBEIRA
SACRA]

IV — K&K IV K IV — K&K

Dispoiibilidade: Fins de semana. Durante a semana, reserva previa
Disponibilidad: Fines de semana. Durante la semana, reserva previa
Availability: Weekends. During the week, reservation

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here
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#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal
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Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

eIV —— —<E&LKLeo
CALDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON,
COSTELA, GARAVANZOS E TOUCIND
ENTREFEBRADO (CACHOLA PREZ0

APARTE)

FILLOAS, ORELLAS OU MILFOLLAS
SIN BEBIDA

RINCON DEL REING

21¢

e onnalinaen SN S3 e
CALDO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON,
COSTILLA, GARBANZOS Y PANCETA
(CACHOLA PRECIO APARTE)

FILLOAS, OREJAS 0 MILHOJAS

Disponibilidade: Comidas e ceas
Disponibilidad: Comidas y cenas
Availability: Lunches and dinners

DI —<LELLg—
GALICIAN SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER, RIBS, CHICKPEAS AND
BACON (CACHOLA (PIG’S HEAD) PRICE
APART)

PANCAKES, OREJAS (PASTRIES SHAPED
LIKE AN EAR) OR MILLEFEUILLE

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here

0B8uU0O o
#LaconicasCoruna

#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

eIV —— —<E&LKLeo
CALDO

PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON E
ORELLA

TORTA DE GALLETA QU BISCOITO
CASEIROS

CERVEXA ESTRELLA GALICIA, VINO
MENCIA E AUGA CABREIROA. CAFE DE
POTA

—BISYI—  —LLLeenn

TABERNA O FREIXO0

40 €

e onnalinaen SN S3 e
CALDO

PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON Y
OREJA

TARTA DE GALLETA 0 BIZCOCHO
CASEROS

CERVEZA ESTRELLA GALICIA, VINO
MENCIA Y AGUA CABREIROA. CAFE DE
PUCHEROD

Disponibilidade: Comidas, todos os dias
Disponibilidad: Comidas, todos los dias
Availability: Lunches, every day

DI —<LELLg—
GALICIAN SOUP

POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
SHOULDER AND EAR

HOMEMADE BISCUIT CAKE OR SPONGE
CAKE

ESTRELLA GALICIA BEER, MENCIA WINE
AND CABREIROA WATER. GALICIAN
COFFEE

. é\ Consulte agui os establecementos
o\—o Consulte aqui los establecimientos
Check the establishments here
08400 o
L
#LaconicasCoruna
#CulturaDeVivir

+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

TAPA NEGRA

30€

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE CQCIDO SOPA DE COCIDO STEW SouUP
PATACA, CHOURIZO, GRELOS, LACON, PATATA, CHORIZO, GRELOS, LACON, POTATO, CHORIZO, TURNIP TOPS, PORK
COSTELA, TOUCINO ENTREFEBRADO, COSTILLA, PANCETA, GARBANZOS, SHOULDER, RIBS, BACON, CHICKPEAS,
GARAVANZOS, CACHOLA E ORELLA CACHOLA Y OREJA CACHOLA (PIG’S HEAD] AND EAR
FILLOAS OU ORELLAS FILLOAS U OREJAS PANCAKES AND OREJAS (PASTRIES
AUGA, REFRESCO, COPA ESTRELLA AGUA, REFRESCO, CANA ESTRELLA BRI
GALICIA, COPA DE VINO MENCIA GALICIA, COPA DE VINO MENCIA WATER, SOFT DRINK, ESTRELLA GALICIA

BEER, GLASS OF MENCIA WINE

Disponibilidade: Comidas e ceas
Disponibilidad: Comidas y cenas
Availability: Lunches and dinners

@ ® U .
Consulte agui os establecementos
| | '-‘ Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here
0689 [=]
L
#LaconicasCoruna
#CulturaDeVivir

+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



D0 8 DE FEBREIRO AQ 3 DE MARZO - DEL 8 DE FEBRERO'AL 3 DE.MARZO - FROM 8TH FEBRUARY TO 3RD MARCH

LACONICAS

-IX XORNADAS GASTRONOMICAS DO LACON CON GRELOS -
-1X JORNADAS GASTRONOMICAS DEL LACON CON GRELDOS -
- IX GASTRONOMIC SESSIONS OF ‘LACON CON GRELOS' -

VERMUTERIA CHITIN
30€

3PP —LLLee . 3PP L LLee

SOPA DE CQCIDO SOPA DE COCIDO STEW SouUP
COCIDO COMPLETO COCIDO COMPLETO COMPLETE STEW
FILLOAS RECHEAS DE CREMA FILLOAS RELLENAS DE CREMA PANCAKES STUFFED WITH CREAM
BEBIDA BEBIDA DRINK

s - I e ISP L LT - I

Dispoiiibilidade: De martes a domingo ao mediodia. Sabado tamén as ceas.
Disponibilidad: De martes a domingo a mediodia. Sabado también las cenas.
Availability: From Tuesday to Sunday at midday. Saturday also dinners.

Consulte agui os establecementos
Consulte agui los establecimientos
Check the establishments here
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#l.aconicasCoruna
#CulturaDeVivir
+info: www.coruna.gal

~

Organiza: c Concello da Coruna



