
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
REGLAMENTO MINIDHU VILA DE SARRIA 
 
El club ciclista Dhgalicia organiza la carrerra urbana Minidhu Vila de Sarria, esta carrera cuenta con el 
apoyo del Concello de Sarria y de la Federación de Ciclismo Gallega. Esta carrera está englobada en el 
fin de semana de la carrera de Dhu Vila de Sarria. El fin es promocionar el ciclismo y en especial la 
disciplina de DH entre los más pequeños. 
 
 
Recorrido 
 
El recorrido de unos 150 metros transcurre por el final del circuito urbano donde corren los riders de 
mayor edad. Empieza en las escalinata del Camino de Santiago  y termina en el paseo del Malecón, en 
dicho recorrido existen obstáculos adaptados a las diferentes categorías. Consta de 4 dubbies, un 
paso de troncos, varios saltos y escaleras de madera.  
 

 
 
Horarios 
 
Viernes 25 
9:30 a 11:00 entrega dorsales 
9:00 a 11:00 entrenamientos oficiales 
11:15 manga clasificatoria 
12:30 manga final 
13:30 entrega de trofeos 
 
Queda prohibido el paso de corredores el jueves dia 24 al circuito. 
 
Hospitales y puntos de atención 
 
En la propia carrera estara,situada en mitad del recorrido, una ambulancia. 
El hospital más cercano es el HULA  a 30 minutos en coche. 
El centro médico más cercano esta en Sarria a 5 minutos en coche, su situación es rúa Toleiro sin 
número. 



 
 
Protecciones y equipación 
 
Serán validas todas las bicicletas que tenga freno y tapones en el manillar. 
Será obligatorio el uso de casco integral, guantes, rodilleras y manga larga. Si hay cualquier 
discrepancia se regirá por el reglamento de la federación gallega de ciclismo. 
 
Inscripciones 
 
Las inscripciones se haran mediante la página de la Federación Gallega de Ciclismo, serán gratuitas 
salvo los corredores que necesiten seguro por un día con un precio de 5 euros. 
 
 
 
 
Contacto 
 
info@dhgteam.es 
 
Teléfono 
679961580 
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