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Reglamento para el evento deportivo POSEIDON RACE CERCEDA. Desde el momento de la
inscripcidn todos los participantes en la prueba aceptan y acatan este reglamento, y es su
obligacidn conocer todas y cada una de las regla‘s\que lo componen.

La POSEIDON RACE CERCEDA se cel 2 3 yo de 2024 en la localidad de
arrolla en las inmediaciones del
Aguapark del ayuntamiento, dentro d tas de senderismo y el entorno

cercano.

Contaréd con las categorias Elite, POPUL , POPULAR PARTY (equipos e

individual no competitiva). ‘ ’

La categoria ELITE tendrd un recorrido de unos 11km vy
COMPETITIVA'Y POPULAR PARTY tend

obstaculos, las categorias POPULAR
nos 8km con 50 obstaculos.

Serd una prueba que formara parte d 2024, LIGA AOCO y clasificatoria

para el mundial de California OCRW

Articulo 2.- PARTICIPACION.

Puede participar cualquier persona de cualq

aceptado el descaggo de responsabilidad anex
Los mayores de 1 3 rtici a‘r | cién de su
padre/madre/tut on DNIde bo ue‘ar‘e en zo de dorsales.

No se podra participar en ningun

baJo lo efez ol/drogas. .
Articulo 3.- INCRIPCION Y PRECIO. % A
La inscripcion se realizara a través de I(M&nchipnorte.com :

Una inscripcidn se dard por realizada cuando se haya efectuado el pago de la cuota de
inscripcion.

ionalidad, mayor de 18 afios, que hayan

El precio de las inscripciones quedara establecido por tramos de fechas, siendo un precio
diferente para la tanda ELITE (Acceso a premio econémico) que para el resto de tandas
POPULARES A


http://www.championchipnorte.com/

TRAMOS

- 30/12/23: primeras 24h a precio reducido, 33€ (Elite 40€)
- 01/01/24 —31/01/24: 35€ (Elite 45€)
- 1/02/24 —29/02/24: 38€ (Elite 50€)
- 1/03/24 —31/03/24: 40€ (Elite 52€)
- 1/04/24 —30/04/24: 42€ (Elite 55€)
- 1/05/24 — 19/05/24: 45€ (Elite 60€)

Para las inscripciones de equipos es
el mismo nombre de equipo, adema3s
inscripcion de equipos (Capitan invita

cala web ccnorte.com en la
tes) (CATEGORIA POPULAR PARTY)

En caso de no poder participar, la cuo
como si no asiste al evento.

Articulo 4.- CATEGORIAS Y TANDA

En la categoria ELITE, existira una co 0SO (obligatoriedad de superar

obstaculo) con penalizacion.
En la categoria POPULAR COMPET,
- Serd obligatorio superar los ob

- Serd la primera tanda POPULAR en salir.

les se irdn

- En esta tanda saldrdn con u iferente, endrd 11 casillas, las

marcando por ca y do, ori ativa

- Si un corredor lle a g u pulsera, se le
afiadirdn 6 minut jempo

adas, se le aﬁadir:in 120

- Si un corredor llega a la linea de M con Irtll c S
minutos a su tiempo final.
- Si un corredor no es capaz de su o‘» lo u intentarlo las veces que quiera,

se dirigird al Marshall (Grbitro/voluntario) del obstdculo para que le marque la casilla

IR et CERLEDA .

- Algunos de los obstdculos tendrdn carriles solo para POPULAR, si en estos obstdculos el
participante quiere intentar los carriles ELITE, puede hacerlo, con el mismo funcionamiento, si
después de intentarlo las veces que quiera no lo supera, marcard una casilla de su pulsera.

- Al llegar a meta se le entregard la pulsera al voluntario encargado para su verificacion por la
organizacion.



En las tandas que incluyan equipos (POPULAR PARTY), estaran compuestos por un minimo de 5
integrantes, sin un nimero maximo, deben ser mixtos, y se contara el tiempo del corredor que
llegue en 52 posicidon. Todos los integrantes del equipo deben estar inscritos en la misma
tanda. Un mismo corredor no puede estar inscrito en mas de un equipo.

No es obligatorio que los miembros del equipo vayan juntos durante la prueba, pudiendo
pasar separados la linea de meta, pero el tiempo oficial del equipo lo marcara el que haga el 52
en llegar a meta (siempre que en esos 5 primeros llegue al menos un chico o una chica).

Cada integrante del equipo mantendrd su mar rsonal para la clasificacion general
individual (tanda no competitiv -

EN POPULAR PARTY SE PUEDEN A OTROS, habra una clasificacion
por equipos, es una tanda de disfru i apren pasarlo bien, vayas solo o con
tu box.

- Elite: 15.00 (limite 150 corredor.
- Popular COMPETITIVA: 16.20 (li
- Popular 2: 16.40 (limite 100 corredores)

Los corredores deberan estar 10 it 3 zona de salida.

Sera imprescindib

El sdbado 25 de Mayo, desde las 10.00h, en la zona de salida.
cu ier
la identidad del ¢ ge

e ("0 e jal eda acreditar
r r 4
Es obligatorio correr con el chip entregado por la organizacién, no'se permite la participacion
sin el mismo. Este chip debe ser d%to a lajorganizacion I momento en el que el
corredor cruza la linea de meta (si ge orsal de redor que no va a acudir para
tener su bolsa del corredor, recor evo c .
El dorsal debera estar visible durante la'carrera (peto, en las tandas competitivas).

Serd imprescindible presentar la puIse(@“b‘ diferenciar a unos corredores de

otros. Esta pulsera también servira para disfrutar de todos los servicios post-carrera.




Articulo 7.- RECORRIDO Y SEGURIDAD

- 11-8km y 60-50 obstaculos para las categorias élite y popular (popular tiene un tramo
de 2.5km menos).

El recorrido estara sefializado por la organizacidn del evento con cintas, marcas, etc. En caso
de lesidn, hay que comunicarlo al responsable de la prueba mas cercano, para que solicite
asistencia. Si durante la competicion te encuentras algln lesionado, no lo muevas ni acties por
tu cuenta, busca al responsable mas cercano para ue solicite asistencia.

Articulo 8.- OBSTACULOS Y NOR

&

ebe pa.al igual que si es un
uperar Obstaculo).

Cada obstaculo tendrd un juez que exp
obstaculo con penalizaciéon o normativa

Articulo 9.- TROFEOS Y PREMIOS

- Al@s 3 primer@s clasificad@s de L’ r‘os y femeninos en categoria

ELITE.
- Al@s 3 primer@s clasificad@s ma

PROMESA.
- Al@s 3 primer@s clasificad@s 2 inos en la subdivision ELITE SENIOR.
-  Al@s 3 primer@s clasificad@s 1 la subdivisién ELITE
MASTER.
- Al@s 3 primer@s clasificad@s ! OPULAR COMPETITIVA.
- Alos 3 PRIMEROS EQUIPOSId ' A\ ividual no es competitiva)

Ademas de trofeos, la tanda Elite ten
Todos los participantes que completen eI corrid r irdn nuestra
La camiseta conme# 68& b -
Articulo 10.- JUECES Y DESCALIFI IONES
malestar fisico que entrafie riesgo pa
como para el del desarrollo de la prueba.
En cada obstaculo habra un juez que gara(‘ {‘h&o de las reglas, pero como

siempre, depende de cada uno el completarlos correctamente (los jueces no pueden estar con
los ojos en todos los corredores cuando se puedan acumular) y cumplir las normas.

presente signos de
sto de partmpantes asi

Los jueces tendrdn la capacidad de d

El juez de cada obstdculo puede pedir a los corredores de la categoria élite quekle entreguen el
distintivo de su tanda (peto), en caso de que incumplan alguno de los siguientes puntos,
siguiendo la carrera como corredor popular y poder acabar recibiendo su medalla finisher al
concluir el recorrido: . »



- Recibir ayuda externa (solo se permite ayuda en tanda POPULAR PARTY).

- No cumplir las normas que el juez nos indique en la superacion del obstaculo.

- No realizar estrictamente el recorrido marcado por la organizacion.

- Dificultar la marcha de otros atletas.

- Cualquier actitud antideportiva, de insulto o increpacién hacia otro corredor, juez,
voluntario u organizacion, tanto durante la carrera como al finalizar la misma.

- Participar bajo otra identidad. :

- Incumplimiento de estas reglas o cualquier
motivo de descalificacidn.

tivo, que a juicio de la organizacién sea

Cada corredor participa bajo su respon i nizaci eclina toda la
responsabilidad por los dainos y perjuici ren ueba pueda ocasionarle.

Articulo 12.- SEGUROS

La organizacién dispondrd de una pdliza de’ie«abilidad civil y un seguro

individual. De este modo, todos los participantes, federados 0.no, estaran cubiertos por la
poliza de seguro de accidentes contratad

Articulo 13.- SERVICIOS Y AVITUAL

- Avituallamiento liquido dura
- Avituallamiento liquido y sé
- Duchas y bafios a disposicion

- Guarda ropa (guarda llaves en caso de meteoroldgica).

Articulo 14.- SUS ON ‘: b N

La organizacidn se reserva el derecho de retrasar Ia a d sallda cambiar la fecha o la

suspension de la prueba, comunican n los evento.
Un en el caso de que se

Si las condiciones climaticas u otros mot| {a P aciéon pueden suponer un
riesgo para la integridad fisica de los corre Arse.‘la prueba. En tal caso, no

se reintegrara ni total ni parcialmente la inscripcion.

o
files

ﬁ

Si la salida llegase a producirse, la pr
suspenda durante su celebracion.



Articulo 15.- USO DE LOS DATOS DE LOS PARTICIPANTES

- Lainscripciéon implica la autorizacién para el libre uso del nombre o foto de los
participantes en medios de comunicacidn en informaciones relacionadas con el
evento.

- De conformidad con lo establecido en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de
Proteccion de Datos de Caracter Personal, se informa que la participacion en la prueba
implica el consentimiento para la incorporacion de los datos personales facilitados al
fichero automatizado de los organizadore

- Los participantes consienten en el mome su inscripcidn.que las imagenes
obtenidas durante la carrer ran ser utilizadas por la izacion para fines de
difusién y publicidad del eve

A7

EXCLUSION DE

]

Articulo 16.- RESPONSABILIDAD DE L
RESPONSABILIDAD.

Es responsabilidad exclusiva del participante's a competicion, es decir, gozar de
un nivel de salud y preparacion fisica, técni ia para afrontar una prueba de
este tipo. La Organizacion estard exenta deMrMbilidad por los dafios, perjuicios
o lesiones que pueda ocasionarse cualquie atleta que participe en la
prueba acepta las normas sefaladas anter ento de formalizar la

inscripcidn, prevaleciendo el criterio de I3 50 de duda. El evento cuenta con
todos los permisos correspondientes par: lebrac < e se pretende hacer una

prueba es dura y ademas se dan en | ) la presencia de

obstdaculos naturales o artificiales. > s US| atleta ser apto para la

obstaculos. Cada atleta declara con su inscripcion @

participacién en la ROSEIDON RAEE CERC 20
su persona, el resto i aor
atleta asume para s i

2
za
s
quedando completamente exo dal aniz&w

enerar mayoresiinconyenientes para
ion. ma plenaly consciente, cada
S rt @ eba,
tada respon dad Que pudiere
surgir a consecuencia de los dafios que la participacio

n en la carrega pudiera conllevar a los
participantes, sus causahabientes o ras pe‘onas

E .
Una vez hecha la inscripcién a POSEIDON RACE CERCEDA, acepto este reglamento y me

comprometo a cumplir las reglas que regt(fkr{r(w de la direccion de carrera.

eline las condiciones que posibilitan su
i
C
a

Articulo 17.- ACEPTACION DEL RE



