Capela de San Pedro de Rubieiro

Pédense ver os pazos das Cadeas, Vilasuso e
Esperante, as igrexas de Paleo, Quembre e a Capela
de San Pedro de Rubieiro. Tamén se atopan fontes
miragreiras e podese disfrutar do paseo a beira dos
rios Barcés e Abelleira. Unha vez que se chega a Costa
da Egoa, podemos percorrer a beira do rio e observar
o conxunto dos muifios e o seu funcionamento. Aqui
é onde a auga se converte en enerxia para moer o
cereal do conecido Pan de Carral.

E despois deste camifar e para recuperar forzas,
recomendamoslle degustar o noso pan e a nosa
empanada que son as estrelas locais da gastronomia
carralesa.
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Muifios de Costa da Egoa

Concello de Carral

Informacién en
www.concellocarral.com
e nos teléfonos 981 670 002 e 981 672 580.

CEDEIRAQ
7\

RA ~ VIVEIRO
Foz

MONDOREDO_
ACORUNA

® VILALBA

- RABADE
CAMARINAS /

® LUGO
( BECERREA
FISTERRAY &

© SARRIA

0 GROVES g
PONTEVEDR

REDONDELA

VIGO
PORRIRON PONTEAREAS

BAIONA

AGUARDA &

Programa PRODER II
e
agader

* K %
* *
* *
*

*
* Kk

FEOGA
ORIENTACION

@Zx Roteiro Marifidn

- Costa da Egoa

Concello de Carral



/

4 " Dificuldade: media
[ Distancia: 11,8 km
; Duracién: 5 horas
Recomendacions: utilizacion de calzado
deportivo, cantimplora e cdmara fotografica.
Teléfonos de interese:
Centro de Saude: 981 672 186
Policia Local 689544311
Guarda Civil Carral: 981 670 203

\\ Emerxencias: 112 /,/
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Descricion do itinerario

O Roteiro Marinan Costa da Egoa de Carral é un roteiro
sinalizado de 11.8 km, suave, apto para realizar a pe, en cabalo

Painel informativo

\ Parada de taxis Carral: 981 670 257 |

g Casa de Turismo Rural

/ h Igrexa ﬁn Bar/Restaurante

/

ou bicicleta.
. . : . ﬁ Miradoiro Panoramico
Existen paneis interpretativos no inicio e remate e ao longo do \\
seu percorrido: cemiterio de Paleo, aparcamento de Costa da < y

Egoa, Herves, Monte-Meén, Novas, Vilasuso e Santa Rosa.
S ¢ 5 o 5 5 “
Ten maltiples altern?tlvas pero a prlnClp%l Parte do cemiterio E e tEs
de Paleo, onde estan soterrados os Martires de Carral, e
m Sinal de camifio errado

transcorre polo fermoso Val de Barcia até os muifios de Costa
daEgoa. |
, Sinal de cambio de sentido.

Tamén decir que Carral, ademais desta, conta con outras rutas
de atractivo paisaxistico, cultural e patrimonial e que se
explican no panel da praza da Capela de Paleo. Son a Ruta
Xacobea do Camifo Inglés de Santiago, a Ruta dos Martires e a
Ruta do Castro.  ElEE _f
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