
Marcas e sinais

sendeiristas no percorrido

PR-G

99

Sinal de continuidade, que indica o

camiño correcto.

Dirección trabucada. Indica que o

camiño non se debe coller.

Cambio de dirección. Indica un xiro

á dereita ou á esquerda no sentido

da marcha.

Sinal nunha derivación, é dicir

un camiño de ida e volta dende

a ruta principal.

Baliza, que permite identificar o tipo

e o número do sendeiro.

Piscina de Sete Muíños

Fonte da Fala e Capela

de Santo Alberte

Río Parga

PR-G 99 Ruta da Auga

de Guitiriz
Ruta homologada en xaneiro de 2008

Concello de Guitiriz

Rúa do Concello nº4

27300 - GUITIRIZ (Lugo)

www.concellodeguitiriz.com

Deseño: SEGATUR S.L. - Telf. 886 11 70 11 -  www.segatur.com

A
Ruta da Auga de Guitiriz é un suave paseo pola natureza,
historia, literatura e etnografía deste fermoso concello.

É un percorrido de menos de 20 quilómetros e sen desniveis,
que seguindo os pasos do poeta Xosé María Díaz Castro á beira
dos ríos Parga e Ladroil, percorre o verde camiño que se
estende dende a ponte de Santo Alberte ata a Carballeira de
Pardiñas.

Os lugares, historia e
construcións, farán del un
camiño moi recomendable:
as pontes de Santo Alberte
no Camiño Xacobeo do
Norte, a ponte de Pitero, as
d e P a r g a , F e r r e i r a ,
Montemeá ou Moei ro ;
multitude de muíños, coma

os restaurados de Parga e Ferreira; as áreas de lecer coma a de
Sete Muíños; a historia da antiga mansión romana de
Caranicum na Vía 20 “per loca maritima” do Itinerario de
Antonino; o Castelo e a Feira de Parga; as igrexas, capelas e a
curiosa mesquita de Guitiriz;...

Pero por riba de todo, este sendeiro une as tres fontes
guitiricenses de augas curativas máis importantes: Valdobín, e a
súa apracible área recreativa; San Xoán de Lagostelle, no
impoñente Balneario de Guitiriz; e a tranquila Fonte de Santo
Domingo xunto a Carballeira de Pardiñas.
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G A L I C I AConcello de Guitiriz

Ruta da Auga de Guitiriz

Ruta sinalizada

1 mapa do percorrido

escala 1:50.000
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Capela de
Santo Alberte

Ponte

Roca

As Lamas

Altamira
Quintán

Pitero
Prado

O Campo
O Pino

O Mesón Vello

O Mesón da Cabra

Sante Vilanova

Trasparga

Arca Cavada

Moscosa
A Mota

Cercedo

Toar

A Fonte

Alfonsares

O Carballo

S. Breixo
de Parga

Sto. Estevo
de Parga

A Chantada

A Pobra de Parga

Fonte de Valdobín

Ferreira

Becín

O Abelendro

A Ponte
de Montemeá

Montemeá

Paso baixo
a ponte
do tren

Paso elevado
sobre a autovía

Moeiro

A Graña
O Carballal

O Barreiro

O Candendo

Recimil

Mende

O Pontillón
Ansede

Balneario de Guitiriz
Fonte dos Santos ou

Fonte de S. Xoán de Lagostelle

Belote

A Ponte Veiga

A Ponte Forxá

Guitiriz

Sete Muíños

Sesulfe

Área recreativa
e piscina dos
Sete Muíños

O Pazo

Cruceiro da Fírbeda

Escádebas

Senande

Cezar

A Ponte de Da

Pardiñas

Pengamo

O Berete

O Sanguiñedo

O Acevedo

Balneario de
Pardiñas
ou
Fonte de San Domingos

Fonte da Fala

Baxoi

Datos técnicos

Lonxitude:
Duración estimada:
Percorrido:
Esforzo físico:

19’6 km
6h 30 min.

Fácil.
Medio.

En calquera dos dous sentidos da marcha.

Lenda

Datos de interese

Concello de Guitiriz: Telf. 982 37 01 09
www.concellodeguitiriz.com

Emerxencias: 112

Información turística: www.turgalicia.es
Fed. de Montañismo: www.fgmontanismo.com

Ruta de sendeirismo PR-G 99

Datos técnicos

Autovía A-6

Estrada nacional N-VI

Estradas locais

Divisoria entre concellos

Río

Poboado
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