
Guia técnica PUMP TRACK 
NIGRAN

PUNTUABLE PARA LA COPA DE GALICIA DE PUMP TRACK

Organizadores:



INFORMACION DE LA ORGANIZACION

 El Club Ciclista Coruxo (Entidad sin animo de lucro) y el Concello de Nigrán (ayuntamiento de la comarca) se han 
unido con el fin de organizar la primera competición de esta disciplina en el val miñor.

 Con esta prueba se busca dar visibilidad al nuevo circuito de pump track ubicado en Nigrán y apoyar el deporte en 
todas sus disciplinas.

 Esta prueba se rige por la normativa de la Federación Gallega de Ciclismo:

 PROBAS BTT 2026 -

 III-O.- REGULAMENTO DA COPA GALICIA PUMP TRACK

 Para los casos no recogidos en estos apartados, será de aplicación y obligado cumplimiento las decisiones adoptadas 
por el Jurado Técnico, Reglamentos oficiales de la RFEC y de la UCI. 



INFORMACION GENERAL DE LA PRUEBA
Nombre: "COPA GALICIA PUMPTRACK 2026 - I G.P CONCELLO DE NIGRAN" 

Fecha: 19 de Septiembre de 2026
Hora: 14:00H

 ENTRENAMIENTOS LIBRES * (SIN ASISTENCIA MEDICA) DE 11:00 HORAS  a 13:00 HORAS 

 REUNION DIRECTORES DEPORTIVOS 13:30 HORAS

 ENTRENAMIENTOS OFICIALES DE 14:00 HORAS a 16:00 HORAS (1h menores 2013 + 1h mayores 2013)

 CLASIFICATORIA DE 16:30 HORAS 

 MANGA FINAL: DE 18:30 HORAS

 ENTREGA DE TROFEOS A LAS 20:00 HORAS

Lugar: PUMPTRACK NIGRAN

Clase: PT.1A 

Director de la prueba: JOSE VILA TELF 603041887

* EN LOS ENTRENAMIENTOS LIBRES EL ORGANIZADOR ESTABLECERA UN ORDEN Y TIEMPO SEGÚN CATEGORIAS Y NUMERO DE 
INSCRITOS POR CATEGORIA, POR LA SEGURIDAD DE LOS PARTICIPANTES Y PARA QUE TOD@S PUEDAN ENTRENAR UN MINIMO 
DE TIEMPO. 



INSCRIPCIONES

3. INSCRIPCIONES: 

 FEDERADOS: Formulario web de la F.G.C. 

 FECHA DE CIERRE DEL FORMULARIO 16 SEPTIEMBRE 23:59H.

 NO FEDERADOS: (Licencia de 1 día solo en las categorías promesa, principiante y alevin) Formulario web de 
la F.G.C. 

 FECHA DE CIERRE DEL FORMULARIO 16 SEPTIEMBRE 23:59H.

 LOS CORREDORES CON LICENCIA DE UN DIA TIENEN DERECHO A PODIUM PERO NO HÁ LA CLASIFICACION DE 
LA COPA DE GALICIA

LAS PRUEBAS DE LA COPA DE GALICIA TENDRAN LAS SIGUIENTES CONDICIONES MINIMAS:

 SISTEMA DE CRONOMETRAJE ELECTRONICO

 COTA MAXIMA DE INSCRIPCION DE 10€

 EN LAS CATEGORIAS DE PROMESA - PRICIPIANTES –ALEVINES – INFANTILES – CADETES Y JUNIOR  (TANTO MASCULINO 
COMO FEMENINO) LA COTA MAXIMA DE INSCRIPCION ES DE 5 €
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SE PODRA PARTICIPAR CON CUALQUIER BICICLETA (EXCEPTO E-BIKES)

LAS BICICLETAS DEBERAN TENER RUEDA DE 20” O MAYOR
*EXCEPTO LA CATEGORIA DE PROMESAS QUE PODRAN TENER RUEDAS DE MENOS DE 20”.

LOS PEDALES DEBEN SER DE PLATAFORMA, QUEDA PROHIBIDO PEDALES AUTOMATICOS.

LAS BICICLETAS DEBERAN CONTAR CON TAPONES DE PLASTICO EN AMBOS LADOS DEL MANILLAR Y COMO 
MINIMO FRENO TRASERO.

NO SE PERMITEN BICICLETAS CON PARTES QUE SOBRESALGAN DE LA MISMA (POR EJEMPLO, ESTRIBOS) U 
OTRAS QUE PUEDAN CAUSAR LESIONES A OTROS CICLISTAS.

ES OBLIGATORIO EL USO DE CASCO EN TODAS LAS CATEGORIAS:
• CASCO SEMIABIERTO / RIGIDO SOLO SERA VALIDO PARA LAS CATEGORIAS DE BENJAMIN, 

PROMESAS Y PRINCIPIANTES,  
• EL RESTO DE CATEGORIAS DEBEN LLEVAR CASCO INTEGRAL OBLIGATORIAMENTE.
• RECOMENDAMOS CASCO INTEGRAL EN TODAS LAS CATEGORIAS.

ES OBLIGATORIO EL USO DE GUANTES LARGOS (QUE CUBRAN LOS DEDOS), PANTALON LARGO Y CAMISETAS 
DE MANGA LARGA (TANTO EN ENTRENOS COMO EN CARRERA).

ES RECOMENDABLE EL USO DE RODILLERAS, CODERAS Y PROTECCION DE ESPALDA.



RECOGIDA DE DORSALES DE 13H A 14H

ENTREMANIENTOS LIBRES DE 11H A 13H

REUNION DIRECTORES DEPORTIVOS 13:30H 

ENTRENAMIENTOS OFICIALES DE 14H A 16H

CLASIFICATORIA DE 16:30H

MANGA FINAL DE 18:30H

ENTREGA DE TROFEOS A LAS 20:00H



•

•

HTTPS://DOCS.GOOGLE.COM/FORMS/D/E/1FAIPQLSFSQMRP44CRLUBX1JVTUPFQFDKEO6AZQN1DCZ2ZXAYVPACUNW/VIEWFORM?USP=PUBLIS

H-EDITOR



APARCAMIENTOS CLUBS
LOS CLUBES PARTICIPANTES TENDRAN UNA ZONA HABILITADA PARA LAS CARPAS  AL LADO DE LA PISTA.

MAXIMO DE  2 CARPAS POR CLUB.



• UTILIZAR LAS ZONAS DELIMITADAS PARA EL DESARROLLO DE LA PRUEBA

• ESTA PROHIBIDO FUMAR EN EL RECINTO DE LA PRUEBA DURANTE EL DESARROLLO DE LA MISMA.

• SE DEBERA CUIDAR Y PROTEGER LOS ELEMENTOS DEL AREA

• ESTA PROHIBIDO ACAMPAR Y UTILIZAR BARBACOAS PRIVADAS

• RESPETAR LAS INSTRUCCIONES DEL ORGANIZADOR

NORMAS GENERALES PARA LOS ASISTENTES



UBICACIÓN DE LA PRUEBA
 DIRECCION:

 Pumptrack OVERLAY Nigrán - Camiño Salgueiral, 47, 36350 Nigrán, Pontevedra

 UBICACION:

 https://maps.app.goo.gl/GgGGmsdPBvPkpu9H7



APARCAMIENTOS
APARCAMIENTOS PARA LAS AUTORAVANAS / CAMPERS / FURGONETAS Y DEMAS ASISTENTES 

 UBICACIÓN: https://maps.app.goo.gl/fek2RszotZhD7zkv9



PROTECCION DE DATOS
Al inscribirse en el "COPA GALICIA PUMPTRACK 2026 – I G.P CONCELLO DE NIGRAN", los participantes dan su consentimiento 
para que la organización de la prueba, trate automáticamente y con finalidad únicamente deportiva, promocional o 
comercial sus datos de carácter personal. Conforme establece la Ley Orgánica 15/1995, de 13 de diciembre, de la 
Protección de Datos de Carácter Personal, el participante tiene derecho a acceder a estos ficheros con el objetivo de 
rectificar o cancelar de forma total o parcial su contenido. A tales efectos se deberá solicitar por escrito en la siguiente 
dirección clubciclistacoruxo@hotmail.com Asimismo, los inscritos ceden de manera expresa a la organización el derecho 
de reproducir el nombre y apellidos, clasificación obtenida y la propia del participante, la categoría, la marca deportiva 
realizada y su imagen.

DERECHOS DE IMAGEN 
La entidad organizadora se reserva en exclusividad el derecho sobre la imagen de " COPA GALICIA PUMPTRACK 2026 – I 
G.P CONCELLO DE NIGRAN ", así como la explotación audiovisual, fotográfica y periodística de la competición. 
Cualquier proyecto mediático o publicitario deberá contar previamente con el consentimiento expreso y por escrito, del 
CONCELLO DE NIGRAN, de la organización (Club Ciclista Coruxo o de la Federación Galega de Ciclismo. 
En caso contrario, se emprenderán cuantas acciones legales se estimen pertinentes.


