Ruta de andabao.
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Introduccion

Achegamonos a Andabao , parroquia situada 6 norte do Concello de Boimorto,
pola estrada que une Boimil coa Arentia e dispofiémonos a cofiecer os seus puntos de
interese, a slia riqueza € a sua xente.

Facémolo por unha ruta trazada principalmente sobre estradas, xa que os camifios,
noutrora vecifais, quedaron soterrados pola concentracion parcelaria, hai disto mais de
vinte anos.



Despois de atravesa-lo monte comunal de Boimil, dbrese 6s nosos ollos un amplo
terreo chan, alternativamente adicado a cultivos forraxeiros ou a extensas pradeiras que
se extende 6 longo da devandita estrada de Arentia. Este € un terreo de transicion entre a
cima da parroquia, cara 6 NE, coas maiores cotas de altitude, e a fondeira, cara 6 SO,
fermosa declive que remata nos lindes coa parroquia de Cardeiro.

Descripcion da ruta

Antes de inicia-la marcha € preciso conceder un intre & reflexion, pois temos que
decidir que alternativa tomar. Facémolo nas Fontifas, ¢ agarimo de vellos carballos. De
paso podemos observar ali unhas curiosas rochas en forma de menhir sinalando as
entradas das fincas.

Deixamos esta encrucillada e botamos a andar 6 caron dun frondoso souto,
chegamos 0 lugar da Torre. Aqui érguese a Igrexa Parroquial de San Martifio rodeada
do cemiterio. No exterior do adro, atopase o campo da festa cun sinxelo cruceiro no
medio.

Alguns castifieiros e freixos, de propiedade particular, dan sombra cando o calor
do veran apreta.

A uns metros da igrexa, a esquerda do campo, situase a Casa Grande da Torre, de
recente restauracion que segue conservando os servicios anexos tipicos destas
construccions, como o pombal, o horreo, etc..., asi como arbores frutais e plantas que
falan da grandeza da propiedade. Na fachada obsérvase un escudo de armas, en bo
estado de conservacion, que fai referencia 4 antiga nobleza que aqui moraba,
probablemente, os Condes de Maceda.

Tomamo-la via da dereita e deixdmonos levar pola pendente do terreo. Na
vagoada érguese maxestuoso un exemplar de carballo que moi ben puidera ser ramo, se
a man o branguera.

Mentras subimos recreamo-la vista na panordmica que se nos ofrece: 4 esquerda a
igrexa e a Casa da Torre; de frente, Pifieiro; e 4 dereita a fondeira da Parroquia e mais
arriba Boado.

Atopamonos en Areas, onde chama a nosa atencion unha importante explotacion
gandeira, principalmente lactea, que lle da & parroquia un aspecto de territorio
altamente desenvolvido.

Pasamos 4 lavandeira entre apertadas casas, e asi descubrimos un muifio de auga,
caseque devorado pola modernidade, delatado por un pequeio regato que atravesa a
aldea.

Un curioso cruceiro franquea a entrada da casa chamada da Lavandeira. Cunha
inscripcion 6 seu arredor en castelan antigo, data, 6 parecer de hai uns 700 anos. Foi
trasladado ata ali dende o lugar do Souto e era cofiecio polos vecifios como “O Cruceiro
da Paz”. Respecto da stia orixe circulan varias versions.



Seguimos cara Orros, subimos polo Gandarén, onde ainda queda unha pequena
carballeira e chegamos 4 Arentia. Aqui atopamo-la acpela de San Cidre e a stia dona
Santa Maria da Cabeza.

Estamos de novo na Carretera que une Boimil coa Arentia pola cal voltamos cara
o punto de partida, agora pola cima da parroquia.

A uns cincocentos metros da Capela da Arentia na Chousa Vella, situase o
cemiterio cristid-evanxelico, que acolle os restos dos finados que abrazaron en vida esta
relixion.

Toméamo-lo camifio de terra, 4 esquerda, que nos levara 6 lugar chamadao “O
Furocos”, e ai ascendemos ata Paravico.

E unha vella casa deste lugar onde segtin din naceron os seis irmans de Simén
Bolivar, o libertador de Perq.

Marchamos ata os Casas por unha superficie ondulada arroupados por unha
extensa fraga. De ai subimos 6 Hospital, e xa de volta repetimo-lo mesmo trazado
anterior, esta vez 6 longo dun souto. Xa na cima, vemos o punto de partida da ruta, onde
0s nosos cansados pés levaran percorridos uns oito quilometros.



