16 km.
6 - 8 horas
media
Remourelle, Penalonga, Noceda, Cotoril, monte Coroa,
O Corno, Santa Cruz, Ove.
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16 km.
6 - 8 horas / media
Remourelle, Penalonga, Noceda, Cotoril, monte Coroa, O Como,
Santa Cruz, Ove.

sta rota discorre desde Ove, nas proximidades de Ribadeo, até Remourelle,
no seu extremo occidental, polas cimas dos montes que forman a primeira
barreira montafosa sobre a costa, gozando de vistas privilexiadas da ria de
Ribadeo, asi como da costa dos municipios de Ribadeo, Barreiros e Foz.

Ademais dos miradoiros de Santa Cruz, A Coroa e Comado, pasa polas
proximidades das mamoas de Penalonga. Pola zona abunda a caza e existen
cabalos en semiliberdade. A zona de Remourelle mantén unha boa
representacion do mato de toxo e breixo que constitle a vexetacion natural
destas cimeiras.

A rota é de dificultade media, se se sae de Ove, e baixa, se se sae de
Remourelle. A cota maxima, préxima a 500 m, encéntrase na zona de
Penalonga (Remourelle). Dada a suUa lonxitude, recoméndase deixar un
vehiculo ao final do percorrido.

Esta rota € practicable en bicicleta ou a cabalo. Existen establecementos
de hostalaria e areas de descanso con mesas e auga en Remourelle € no
miradoiro de Santa Cruz (Ove).
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