BEARI

Descubre la

aldeas rodendas de monte bajo y tierras de labor conla
ubida a las cumbres de montes con vistas panorami-
ca, Esto ruta permite apreciar los valles y oldeas tanto de
cerca como de lejos, De cerca se puede ver y tocar las pie-
dras de los aldeas y arboles de los valles, de lejos se apre-
cla la forma de los alargados valles que recogen ogua de
los rlachuelos y aldeas rodeadas de las tierras de labor y
maontes situadas enlas encrucijodas de caminos

| d rula de Xirazga combina el recorrido por anliguas

RUTA DE
/  XIRAZGA

PRESENTACION

Son 16,5 km de ruta en los que la dificultod técnica es esca-
s0. Requiere de todas formos de unas 5 horasy media para
recorrerla a ple y alrededor de dos horas en biciclela,

Disfrutando de la ruta por ko mofiana podras realizar la subi-
da largay soleada en las horas mas Irescas del dia.
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La ruta es odecuoda para hacer a ple, en biciclelo de
montafia o mismo en quad, Un todoterrenc tam-
bién podria realizarla, excepto casi al final, en la

aldea de Doade, donde habria que evilar el :
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a ruta empieza ol lado de la capilla de
Xirazga, con el cruceiro, una obra impor-
tonte de un esculior local, Cenvifo, uno de
los canderos histaricamente reconocidos mas
allé de la comarca de Terra de Montes.

En el cruceiro hay que destacar el interior del fuste,

En esla parle aparece en medio, un Santo Domingo y

debajo, Adan y Eva. Encima el arbol del bien y del mal

con la serpiente enroscada, ofreciéndole la manzana o la

mujer, Por el lodo de la Virgen de los Dolores, una imagen de
Verdnico, mostrando en el manto un hermoso rostro de Cristo.

La ruta sale por lo enfrada principal, dejondo la iglesia a nuestra
lzquierda para desviarse a la derecha en direccion a Alén.

Vemos pronto una casa en ruinas que destaca por el horno. Esla
parte de lo casa que sobresale de forma cilindrica, donde se cod-
naba el pan. Estoba compuesto tradicionalmente de harina de maiz
con un poco centeno, aungue en el siglo XX se va ufilizando coda vez
mds el frigo. En los alrededores de ko aldeo se puede ver, en verano, el maiz
aunque chora se uliliza casi exclusivamente para alimentar los animales.

Siguiendo lo pista entre compos observamos pronfo, o lo derecho, una “eirg” con cinco
horreos, Las eiras son los espacios en los que se bafia y dejaba secar el grano antes de infrodu-
cirbo en los hérreos pora secar. Son espacios llanos y soleados cerca de viviendas. Los casos fro-
dicionales solian lener una escalera exlerior ya que vivia en la parte superior y los animales y coci-
na debajo, con enfradas independientes.

Hay que recordar coger agua en |a fuente del pueblo ya que a confinuacion fendremos una suave
pero larga subida sin fuente hasta lo cumbre.

Se sole de Alén por loizquierda de la fuente. Pronto pasaremos a un bosque autdciono dominodo por

el roble aunque lambién observaremos el abedul y el castano, Aunque se conservan importantes
robledales, fragas en gollego, los bosques de costaios casi desparecieron de Beariz apareciendo casi
slempre de forma aislada.

Tras superar la frago se accede a unas primeras vislas del valle. Veremos de lejos lugares antes vistos
de cerca. Se aprecian con folal nitidez las aldeas de Alén, Xirozga y Doode,

La pista por la gue subiremos esta rodeada de fojos y matorrales. En la aclualidad esla espedie crece
de forma desconfroloda pero en el pasado senvia de alimento a los animales, cubria el suelo de los
establos conformando el abono y servia para avivar el fuego. Como el fojo estaba en el pasado en
zonas altos de propiedad colectiva y confusa, el derecho a su recogida ero a veces una causa de
disputa enire aldeas.

Mas arriba se vuelve a abrir una nueva panoramica del valle. El municipio de Beariz estd compuesto
por varios valles alargados que van de Norte a Surverfiendo sus aguas en rios que vienen desem-
bocondo en el Avia. Desde este lugar se observa fotalmente el valle que comprende los parro-
quias de Xirazga y Doade,

n lo cima del monte estamos en el Outeiro do Cruz, el limile norfe del valle y del
Ayuntomiento de Beariz. Se puede coger agua en la abundante fuenie que encontra-
mos a loizquierdo, anfes de cruzar o pista osfaltada.

e gira a lo lzquierda, por la carrelera que conduce a Doade, que se abandona a unos 50
metros cogiendo la pista que sale ala derecha. Desde esta pista hay unas sensacionales vis-
s de b parte Sur del Ayuntamiento de Beariz divisondo la Aldea de Doode, ABouzamdsalo
lejos, yen el norte esta Correa,
En el adro de la capilla de Sanfo Domingo se celebra una fiesta de gran devocion el
cuatro de Agosto. Mucha gente sube hasta agui y le pide fovores al santo, que lle-
nan de billetes y rodean de velas con formas que representan el favor que se pide
al santo

Tras bajar por un cortafuegos nos adentramos en la sombra de robles y abedules que nos

conducird a cruzar el rio. No hay puente pero la poca profundidad hace gue sdlo sea

preciso un calzado impermeable o saltar de piedra en piedra. Eske lugar nos permite

apreciar la founa de ribera en todo su esplendor, Los peguenos reos o fruchas son

aqui apreciables sin dificuliodes. Las libélulas decoran los franquilas tardes de

verano, Ranas, salamandras, fritones, mariposas, zapateros y pajaros invitan a
sentarse un momento a maravillorse de la riqueza de este sitio paradisioco.

Delante de la iglesia enconfraremos una "mamoa” con un carlel descriptivo. Es
un monumento funerario compuesio de grandes losas que forrman uno peque-
na galeria y cdmara con losas que cubren el fecho.

La siguiente parada serd la ploya fluviol de Doade, donde una fuente, un lugar
para bofiarse, mesas a la sombra e hierba invitan a relojarse antes de afron-
tar los Olimos cuatro kilometros de recorrido.

Desde la capilla se asciende al Outeiro Grande donde quizds sea posible observar

caballos postondo libremente. De comino a la cumbre ain se pueden aprecior indi-
cios de antiguas explotaciones mineras. Beariz es un municipio rico en estafio, que fue
bien pogado hasta e fin de |a || guerra mundial. Tras esas fechas, en plena posguerra
espanola, se produce fambién la gran migrocion de Beariz, principolmente o México.

BAJADA AL RIO Y DOADE

El siguiente tramo nos lleva hasta Doade en un Kildmetro y medio por una
cametera sombrio acompanados por robles y castanios. El compo da Feira de
Doade fiene un impresionante robledaly, junto ala capilla hay un cruceiro con
un peto de animas. Peto significa hucha, es un lugar donde dejar limosna por
las almas del purgatorio. La rula continda por la carretera en direccion o Beariz
unos 100 meiros, Se ve entonces alo izquierda una calle y una casa con un cru-
ceiro. Hay que confinuar por el comino que sale o loizquierda de esta casa.

Aparece ol ofro lodo ofro valle que se exfiende hacia el Sur, pero este caso el rio que recorre el fondo y
frondosovalle no se dirige hacla el rio Avia sino que se frata del rio Verdugo, que acabard dirigiéndose
hacia el suroeste para morir directamente en el Aflantico, en la boca de lo ria de Vigo. El Verdugo
debe su nombre al verdor de las aguas cuando ya es mds caudaloso v abundante en algas.
Originalmente se llamd Verduxo pero el nombre fue erréneomente fraducido al costellano crean-
do osiconfusion sobre suverdodero significado,

Setrata de un antiguo y himedo camino de carros rodeado de un frondoso bosque

donde los robles dan agradecida sombra entre muros de piedra antes de volver a

Comreqg, donde ferming esta cominata. Hay en el tramo especies poco habituales

como el acebo. Que estén agqui atentos los aficionados a las sefas por seruna zona en

lo que la humedad hace que puedan aparecer durante muchos meses al afo,

SANTO DOMINGO A PORTELA DA CRUZ

Siguiendo los seficles de la rufo se llego o una pequefa carretera donde se gira alo izquierda
para llegar, 1 kiltometro mas abajo, a la aldea de Ricovanca donde |a visita es inexcusable,

Justo antes de entrar en la aldea se encuentra un horreo Gnico en el municipio ya que es el
Unico construido completomente en piedra de Beariz.
Se llega al final de este camino otra vez a laiglesia de Xirazgo, en Correa. Aqui se empezoy
se fermina el poseo g nos permitid conocer la zona mas occidental de Beariz dando la vuelta
completa auno delos alargados valles que caracterizan el municipio.

Cruzando los estrechas calles de esta pequena aldea se sale por el lado confrario para bajar y
llegar al rio. Nos enconframos un pequeiio paraiso que destaca por su noturaleza, historia v
arquitectura. Merece la pena senfarse un rato a lo sombra de castanos, robles, abedules o
refrescarse y ojear fJombién algunas especies propios de los rios como insectos y anfibios. El
camino nos leva a un puente medieval que es en realidad un puente romano reconstruido. Este
puente es parte deun comino que conducia desde el Ribeiro a Santfiogo de Composiela, El comino
Vreeiro por lugares alejodos de la poblacién en el limite de los diferentes jurisdicciones eclesiasli-
cas con el objeto de no pagar portazgos, que son un fributo a pagar por los arrieros gue ulilizaban
estos cominos.

El molino de agua conserva en su inferior fodos los mecanismos que lo hacen funcionar y se
puede visitar pidiendo las llaves en la aldea.

Volvernos por el mismo camino y saliendo a la derecha para dir-
girse a la Portela da Cruz, donde se encuentra ung "mamoa”
enterrada que divide los municipios de Beariz y A Lomo
¥, por tanto, las provincias de Ourense y Pontevedra.
Es un cruce de caminos donde se observa como
hacia el sur la Serra do Suido alcanza mas altu-
ra, en el Suroeste el estrecho Valle del
Verdugo se encamina relorciéndose
hacia los Rias Baixaos, en el Oesle la
Serra do Seixo con sus modemos
aerogeneradores ¥ en el limite
norte de Beariz, delimitado
por los montes del Candan.



