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Como Acceder

Dende a A-9 A autoestrada A-9 ten

en Sigiieiro un servizo de entrada e
saida so6 en direccion A Coruiia. Se

vimos do sur de Galicia, debemos

sair en Santiago de Compostela

—a 11 km de distancia da capital
municipal, Sigiieiro— e enlazar

coa N-550, que atravesa o termo
municipal de Oroso de norte a sur.
Ademais da estrada citada, sae outra

de Sigiieiro a Frades polas parroquias

da Gandara, Vilarromaris e Calvente. Dela
nacen varios ramais que enlazan coas
outras parroquias e lugares do municipio.

0 aeroporto de Santiago de Compostela (A Coruria) esta a pouco mais
de 10 minutos en coche. Debemos tomar a AC-250 ata chegar a Sigiieiro,
onde seguiremos pola N-550, que xa nos deixa nesta localidade.

Existen lifas regulares de buses en direccion a Santiago de
Compostela e & Corufia con paradas ao longo da N-550, que nos
comunican coa capital da Comunidade, Santiago de Compostela, que
esta a 11 km de distancia, asi como coa Corufia, que dista 49 km.

0 tren non é unha opcion moi comoda, pois require o uso doutro
medio de transporte que nos aproxime ao municipio de Oroso. O
apeadeiro mais proximo é o de Fosado situado no municipio de Ordes.

Patrimonio arqueoldxico

Entre as mamoas ou medorras, enterramentos datados entre o
ano 3500 a. de C. e 0 1700 a. de C., con menos alteracions
encontramos estas:

Medorras do Pet6n (Senra)

Medorra de Vilar de Arriba (Deixebre)

Medorra do Couto de Lobo (Recouso, Marzoa)

Medorra do Prado de Figueira (Marzoa)

Medorra da Costa (Trasmonte)

Medorra de Gadamil (Vilarromaris)

0 achado arqueoléxico mais importante desta época é
o machado da Garabanxa (Calvente), duns 4000 anos
de antigiiidade.

igrexas gardan interesantes retablos barrocos e neoclasicos. De
par das igrexas sitlanse os cruceiros, que van dos mais
sinxelos, en forma de cruz, aos mdis ornamentais. As igrexas,
cruceiros e cruces mais destacados son:

Igrexa de Senra, séc. XVIII ainda que orixinariamente

era romanica

Igrexa da Gandara, séc. XVII e XVIIL

Cruceiro de Oroso, séc. XVIII

Cruceiro de Senra, séc. XVIII

Cruceiro de Trasmonte, séc. XVIII

Lapida en Cardama, séc. XVII

Cruz das Penas de Valifio (Os Anxeles)

Muiiios

Polos regos e rios do concello hai dispersos un bo
nimero de muifios, alglns deles ainda en funcionamento.
Destacan os seguintes:

Muifio de Gadamil

metros por esa pista asfaltada e déixase atras un
cruzamento. A uns 150 metros do cruzamento, circulando xa
por unha pista de terra, hai unha desviacion a dereita que
leva directamente a esta area recreativa.

Descricién

A area recreativa do Rego Tellado é un espazo natural de
reducidas dimensions que posde un atractivo muifio que
rehabilitou o Concello no ano 2004. Este espazo atdpase
rodeado de abeneiros, bidueiros, carballos, abeneiros e
prados, que lle confiren un encanto especial e convérteno nun
lugar digno de ir ver.

Servizos
1 gran mesa de pedra con capacidade para 30 persoas,
1 grella, 1 muifio en activo.

Concello de Oroso (Sigueiro)

3 Datos Xerais

Xeografia

0 municipio de Oroso, que se estende
sobre unha superficie de 72,23 km?,
ofrece unha paisaxe rural sen a penas
contrastes xeograficos.

0 monte Costa (de 329 metros) na

parroquia de Trasmonte e o Peton (de

375 metros) na de Senra, ambos ao norte

do municipio e no limite co de Ordes, son as

méaximas cotas que alcanza o relevo de Oroso. A
partir delas, o perfil orografico,

lixeiramente ondulado e sen fortes contrastes, vai descendendo
ata as beiras do Tambre, que lle serve de limite polo sur. Na
esquina suroeste, pouco despois de pasar por debaixo da ponte
de Sigiieiro, o Lengtielle Gnese ao Tambre. Os demais rios, como
o Carboeiro, 0 Samo ou o Maruzo, baixan en direccion norte-sur,
formando variados e harmoniosos vales.

0 municipio de Oroso engloba un total de 11 parroquias: Os
Anxeles, Calvente, Cardama, Deixebre, A Gandara, Marzoa,
Oroso, Pasarelos, Senra, Trasmonte e Vilarromaris.

Esta época historica ten varias fases comprendidas entre o
ano 1700 a. de C. e 0 500 a. de C. O resto arqueoloxico mais
cofiecido é a punta de lanza de Deixebre, que ten uns 2700
anos de antigiiidade.

A Cultura Castrexa, caracterizada polos castros ou
asentamentos fortificados situados en zonas elevadas, esta
datada entre o século VI a. de C. e o século I da nosa era.

No concello de Oroso hai catalogados 16 castros, o mellor
conservado dos cales é o Castro de Vilalbarro (Oroso).

Muifio da Grela (Marzoa)

Muifio do Trillo (A Gandara)

Muifio de Vigo ou do Rego Tellado (A Costa, Trasmonte)

Muifio da Ribeira (Trasmonte)

Conxunto etnografico dos muifios de Senra e de Cardama
(concentraciéon de 11 muifios)

Maquia da ponte Marzoa (Marzoa)

Hérreos

En todas as parroquias do concello encontramos horreos moi
interesantes, tanto da tipoloxia hoérreo de Ordes como de
planta alongada. Son de destacar estes:

Horreo do pazo de Meimixe (Os Anxeles)

Horreo de Gadamil (Vilarromaris)

Horreo de Vilarelle (Vilarromaris)

Horreo en Vifian e na Burata (Senra)

Hérreo en Carollo (Cardama)

Horreo da Costa (Trasmonte)

Areas recreativas

Como chegar

A 12 km de Santiago de Compostela en direccién a Corufia pola
estrada N-550, chégase a vila de Sigiieiro. Na praza da Foca,
collese a estrada provincial CP-3801 que vai de Sigiieiro a
Frades. No quilémetro 1, hai un desvio & dereita chamado
Camifo do Refuxio, que compre percorrer uns 200 metros para
atopar un sitio natural de gran beleza formado por unha insua
situada no medio do rio Tambre.

Plano do rueiro
de Sigieiro (Oroso) es1s0

Indicador de numeracion urbana

Casa do Concello

Centro Cultural «Fernando de Casas e Novoa»

Centro de Satde

Taxi

Axencia Xeral de Desenvolvemento

AENA Radiovaliza Exterior

Direccion Xeral de Navegacion Aérea, Rexion Centro Norte

Polideportivo Municipal

Colexio de Educacion Infantil e Primaria
de Sigiieiro-Oroso

Campo de Fitbol «Lino Balado»
Piscina Municipal
Instituto de Ensino Secundario

Polideportivo
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Os limites de Oroso son o municipio de Santiago de Compostela
e 0 Pino polo sur, Trazo polo oeste, Tordoia e Ordes polo norte
e Frades polo leste.

Demografia

Demograficamente, o concello de Oroso experimentou un
incremento importante da sGa poboacion, debido en gran
medida & localizacion do municipio entre os puntos urbanos de
Ordes e Santiago de Compostela.

A stia situacion limitrofe con Santiago de Compostela configurou
o caracter e as tendencias econémicas e sociais das dltimas
décadas en Oroso. Parte da emigracion e das saidas do municipio
tefien que ver con este aspecto. O referente econdmico da capital
de Galicia serviu para dar saida a produtos e iniciativas do propio
termo municipal, & vez que foi un foco de emprego para
numerosos habitantes residentes en Oroso.

Asi, hoxe en dia, supera a cifra dos 7000 habitantes empadroados,
ainda que se se tefien en conta os residentes a cantidade achégase
aos 10.000 habitantes, cunha media de nacementos por ano
proxima aos 100 nados.

L

Colar do Castro Escudo no pantedn dos Somoza

Descricion

Insua de forma alongada situada a rentes dunha presa. Na
parte norte ten unha pequena praia fluvial. A sta superficie
estd cuberta de carballos de gran tamafio que ofrecen unha
mesta sombra no veran. A insua esta rodeada de abeneiros e
salgueiros, vexetacion caracteristica das ribeiras dos rios que
atravesan o concello. Ddas pasarelas de cemento, unha por
cada lado do rio, dan o acceso & insua. Para aproveitar a
riqueza troiteira do Tambre nesta zona, creouse o couto de
pesca denominado Sigiieiro, un dos mais troiteiros e
apreciados polos pescadores de toda a provincia.

Servizos

Superficie: 0,6 hectareas

9 mesas familiares, 1 gran grella e 2 pequenas, 1 fonte,
Varios contedores de lixo. Ampla zona de aparcadoiro,

1 meson privado (aberto os meses de veran).

Como chegar

Como acceder

Datos xerais

Xeografia | Demografia
Servicios

Para aloxarse | Para comer

Turistica

Festas do concello de Oroso

0s Anxeles

San Mamede 7-8 de agosto (con verbena)

Marzoa

San Martifio 11-12 de novembro

Sto. Antonio 13 de xufio (con verbena)

San Pedro 29 de xufio

Cardama

San Isidro 15 de maio (con verbena)

Sta. Maria 15-16 de agosto

Corpus domingo seguinte a Sta. Maria (con verbena)
Gandara, A

Sta. Bdrbara 2° domingo de setembro (con verbena)
San Miguel Gltimos sabado e domingo de setembro
Deixebre

Margarida 20 de xullo ou domingo

seguinte (con verbena)

Sta. Maria 15-16 de agosto

Calvente

San Xodn 24-25 de xufio

Mercé, San Romdn 8-9 de setembro (con verbena)
Oroso

San Martifio 11-12 de novembro

En varios castros encontrouse ceramica, muifios de man e
outros utensilios da época.

Os restos arqueoloxicos mais importantes da Cultura
Castrexa no concello de Oroso atoparonse no Castro de
Recouso (Marzoa): tratase do denominado tesouro do
Castro de Recouso, formado por arracadas, cadeas, argolas,
etc., e datado nalgin ano entre o século IV a. de C. e o
século I a. de C.

Ponte de Sigiieiro, séc. XIII - XIV (Sigiieiro)
Ponte Carollo (Carollo)
Ponte Ulloa (Sigiieiro)

Dende a vila de Sigiieiro, concretamente da praza da
Foca, sae a estrada provincial CP-3801 en direccién a
Frades. A 10,5 quilémetros, encontrase un cartel que
indica a area recreativa a carén da estrada e da Ponte
Arderis, na Parroquia de Senra.

Descricion

A érea recreativa da Ponte Arderis esta formada por unha
pequena parcela na marxe esquerda do rio Samo, afluente do
Tambre. Foi inaugurada no ano 1997. Nela medran
abeneiros, carballos, bidueiros, castifieiros e algunha
mimosa. Compre destacar unhas pequenas escaleiras de
pedra que baixan ao rio, a unha zona remansada e moi
apropiada para o bafo estival.
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Sendeiro na area recreativa do refuxio

Que visitar

Patrimonio arqueoloxico
Megalitismo

Idade de Bronce

Cultura Castrexa

Arquitectura civil
Arquitectura relixiosa
Arguitectura tradicional
Muifios

Hérreos

Sacramento 2° domingo de agosto (con verbena)
Pasarelos

San Romdn 9 de agosto (con verbena)

San Romdn a fin de semana mais proxima ao 18-19
de novembro

Senra

Sta. Bdrbara 1° domingo de outubro (con verbena)
Sta. Eulalia 10-11 de decembro

Corpus 19 de xufio (variable)

Carme altimo domingo de xullo

Vilarromaris

Sacramento 12 fin de semana de xullo (con verbena)
San Tomé 20-21 de decembro

Sigiieiro

Sacramento altimo domingo de agosto (con verbena)
Sta. Eufemia 16 de setembro (con verbena)

Sto. André 30 de novembro - 1 de decembro (con verbena)
Trasmonte

San Romdn 1° domingo de xufio (con verbena)
Sacramento 3° domingo de agosto

Sto. Estevo 26-27 de decembro

Casa Carril

Servizos
5 mesas familiares, 2 grellas, 1 contedor de lixo.

Como chegar

Dende a vila de Sigiieiro, concreta-mente da praza da Foca,
sae a estrada provincial CP-3801 en direccion a Frades. A
1,5 quilometros, encon-trase un cartel que indica o desvio
para chegar & area recreativa, que esta a uns 100 metros,
regada na stia marxe dereita polo rio Tambre.

Descricién

A area recreativa de Penateixa esta formada por un espazo
aberto delimitado por ringleiras de abeneiros e carballos.
Ofrece un amplo espazo para gozar do sol e para o
esparexemento dos nenos, asi como unha sombra debaixo do
arboredo. En distintas zonas da éarea recreativa poden verse
frondosos carballos e pifieiros. Ao longo do rio, os
pescadores poden gozar no couto de

pesca Sigiieiro.

Servizos

Superficie: 0 ,9 hectareas

6 mesas familiares, Varios contedores de lixo, Ampla zona de
aparcadoiro, 1 meson privado (aberto todo o ano).

Como chegar
No quilémetro 12,5 da estrada provincial CP-3801 Sigiieiro-
Frades, chégase a aldea do Cachopal, na parroquia de San

Rutas de sendeirismo
Areas recreativas
Feiras e festas

Rede Natura

Camiios histéricos medievais
Camifio Inglés

Camifio Grande ou Francés
Sobrado

Espazos naturais de interese

Festas socioculturais do Concello

Festa da troita

Dende 1996, vén celebrandose todos os anos a comezos de maio a
Festa da Troita, un festexo que ten como elemento central o concurso
de pesca e a degustacion da troita dos nosos rios. Este evento foise
lexitimando co paso do tempo e, hoxe en dia ofrece, a parte das
actividades de sempre, unha gran oferta cultural e de ocio.
Semana cultural

Festa da Malla

0 Concello de Oroso organiza cada ano nunha parroquia unha festa
para recuperar a cultura tradicional, centrada na sega e na malla,
coa que se pretende que todos os vecifios colaboren na
recuperacion da riqueza cultural do municipio. Xente de todas as
idades xintase para segar, atar os monllos (brazados de trigo) e
facer os medeiros (grupos de monllos, colocados de pé uns contra
o0s outros, que se fan na leira despois da sega). A xornada remata
cunha merenda para todos os vecifios que participen na
recuperacion desta actividade tradicional: unha merecida
recompensa despois do traballo realizado. Xunto a isto, organizase
unha serie de actividades paralelas, como a recuperacion de xogos
tradicionais, bailes e conferencias.

Pazo de Meimixe, séc. XVII - XVIII (Os Anxeles)

Casa, escudo e panteén dos Somoza, séc. XVIII (Marzoa)
Casa dos Raelas, séc. XVIII (Deixebre)

Casa do Carrales (Castro, Senra)

Casa de Carril, séc. XVIII (Oroso)

Casa de Gadamil (Vilarromaris)

Escudo da casa do Vinculeiro (Vilares, Senra)

Escudo de Rial (Trasmonte)

Estacion de Garga (Trasmonte)

No concello hai 11 igrexas, unha por parroquia, e tres capelas.
As capelas estan situadas na Garabanxa (Calvente), San Roman
(Trasmonte) e no Pazo de Meimixe (Os Anxeles). Algunhas

Mamede dos Anxeles. Collese unha pista asfaltada & dereita
en direccién a igrexa de San Mamede. A uns 400 metros da
estrada xeral, & dereita, estad a area recreativa do Cachopal.

Descricién

A area recreativa do Cachopal estd formada por dlas parcelas
situadas na marxe dereita do rio Maruzo, afluente do Tambre. A
parte norte esta poboada por frondosos pifieiros e a rentes do
rio hai unha praderia. Compre destacar nesta Gltima zona o
Muifio da Ponte, de dous pés, restaurado parcialmente no ano
1996. Esta area recreativa, inaugurada no ano 1997, esta
rodeada por abeneiros e carballos.

Servizos
6 mesas familiares, 2 grellas, 1 fonte, 1 contedor de lixo.

Area recreativa da Garabanxa

Como chegar

Indo pola N-550 en direccion a Corufia, a altura do
quildometro 43, virase cara a unha pista que hai a esquerda
xusto fronte ao taller Maquinaria Oroso. Andase uns 300

%
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= s
N Ponte Siglieiro 0,090 0,090

‘ Ruta do Camiiio Real AN 0 Refuxio (ida) 1,998 1,908
ixa (i 2,4
B2 (INICIO) 0 Castro. Limite entre 9 Penate\xa(ld 30 '
=8 o5 concellos de Ordes e Oroso 0,000 0,000 - = Porto Aveira (i ~ _ i H
,‘f Baxoia 1,000 1,000 > Ponte Novade Pifieiron 4,984 1,911
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= i b=l Penateixa (volta 8,318 0,615 o ., . . )
= Cruceiro de Oroso 6,302 2,672 = _ (volta) Camiiios histérico—medievais
<O Castro de Vilalbarro 7,204 0,902 < O Refuxio (volta) 8,778 0,460 - :
28l Campo da Malata 8210 1,006 8 (FINAL) Sigiieiro. 10,240 1,462 Camino Ing[es
S _Castro e Viares 8,362 0,152 R Giazdalice) 0 Camifio Inglés comunicaba A Corufia e Betanzos con Santiago de Compostela. O camifio chega ao
= Ponte Ulloa 10,191 1,829 concello de Oroso polo lugar de Baxoia, de amplas panoramicas. Pasando Baxoia, atravésase a autoestra-
; Sigleiro (praza do concello) 10,625 0,434 Itinerario lcircu\ar de interelse natural que discorre a da auns _ZISO metros do r}t’lcleo. Sé_guesg por unha clorredoira que leva ao Cacheiro, ondg seviraa dgreita
b= (FINAL) Ponte Sigiieiro 11,140 0,515 beira do rio Tambre, pola siia marxe dereita. en direccion a Siglieiro, distante seis quilometros; pasase por unha zona de pastos e cultivos e a carén do

nticleo de Oroso de Abaixo, sempre por pista de concentracion parcelaria. Por ela chégase ata preto de
Siglieiro, xirando & esquerda e saindo & estrada no lugar da Foca. Continliase ata Sigieiro, onde, en
chegando ao cruzamento coa N-550, se colle & dereita e se atravesa o rio Tambre por unha ponte

Localizase entre as parroquias de Oroso e A
Gandara, ten unha lonxitude de 10.240 m e un
grao de dificultade baixo. Os puntos de partida e
de chegada estan na praza da Foca, en Sigiieiro.

Itinerario de interese historico, arqueoldxico, arquitecto-
nico e natural que discorre ao longo do desaparecido
antigo Camifio Real ou Inglés, que comunicaba as
cidades da Corufia e Betanzos con Santiago de
Compostela. Cunha lonxitude de 11.140 m, transcorre

polas parroquias de Deixebre e Oroso, saindo do b ’ : o
Castro, no limite do concello con Ordes, ata a Ponte de Camiiio Grande ou Francés Comunicaba Sigieiro con Betanzos.

Sigtieiro, no limite con Santiago de Compostela. O Camiiio a Sobrado Comunicaba Sigtieiro con Sobrabo.
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grao de dificultade é baixo. — - Outros elementos do patrimonio
[ Reloxo de sol en Cas (Os Anxeles)
Reloxo de sol no antigo igrexario de Deixebre

romanica do século XII amaiada no XIV e recentemente ensanchada de xeito desafortunado. Despois de
7 pasar a ponte de Sigiieiro sobre o rio Tambre, o peregrino esta no concello de Santiago de Compostela.

Outros caminos de interese




