Allariz conta con mais de 100 km de rutas aptas para realizar actividades

de sendeirismo ou bicicleta, validas para calquera nivel. Os camifios

R u ta d O ‘ an e I a r permiten gozar de contornos & beira do rio, asi como na montafia dende

ondesedivisaovaldoArnoia.

P I N o " ¥
Muifio da Cebola - Desviandonos do camifio uns 200m e Ruta Corta - Tomando esta variante o camifio transcorre

regueiro enribaatopamos o vello muifio. polo medio dun bosque, catalogado como zona niicleo da
ReservadaBiosfera.

Vista Panoramica - Ao longo do camifio atoparemos Monte Penama - A man dereita existe unha pista de forte
interesantes lugares para tomar vistas panoramicas, entre desnivel que leva & cima do monte Penama a 985m de
elasestadovaledaVilade Allariz. altitude.
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