j Este sendero destaca por la belleza de las riberas del
== Rio Sor. Se inicia después de pasar por el niicleo de
Morgallén, en el cruce de una gran explanada. Sigue por una
carretera local hasta el puente que cruza el Rio en Monte de
Insua. Desde aqui se dirige, direccion rio arriba, al Ponte Ull6.
Una central eléctrica ya abandonada, una antigua telesilla de
hierro, que gracias a una polea permitia atravesar el rio, y un
hermoso molino son algunos de los elementos que acompafian
laruta. La presa de Ponte Ull6 constituye unaimportante reserva
piscicola. Después de cruzar el istmo que separa los dos tramos
del rio, se coge la pista de regreso que acompafia el curso,
encajado entre verticales laderas. Se trata de una ruta de
senderismo homologada en septiembre de 2001 por la
Federacion Gallega de Montaiismo con la inscripcién PR-G 8
que recorre en sumayor parte, la orilla del Rio Sor.

Este sendeiro destaca pola beleza das ribeiras do Rio

—= Sor. Iniciase despois de pasar o nicleo do Morgallén,
:::}m grande explanada. Segue por unha estrada local ata a
ponte que cruza o Rio en Monte de Insua. Dende aqui dirixese,
direccién rio arriba, a Ponte Ull6. Unha central eléctrica xa
abhandonada, unha antiga cadeira de ferro, que grazas a unha
polea permitia atravesar o rio, e un fermoso muifio son algins
dos elementos que acompanan a ruta. A presa de Ponte Ull6
constitiie unha importante reserva piscicola. Despois de cruzar
0 istmo que separa os dous tramos do rio, céllese a pista de
regreso que acompafia 0 curso, encaixado entre verticais
ladeiras. Tratase dunha ruta de sendeirismo homologada en
setembro de 2001 pola Federacién Galega de Montafismo coa
inscricién PR-G 8 que percorre, na stia maior parte, a beira do
Rio Sor.

CAMBIO DE
DIRECCION

Cartografia I.G.N (1:25.000): N° 2-lll Ortigueira.
Acceso en bicicleta: No apto.

Punto de partida/llegada:

O Morgallén - UTM 29T X:605290 Y: 4840020
Longitud (km): 9,3

Duracion (horas): 3

DATOS TECNICOS DE LA RUTA MORGALLON-Ri0 SOR-MORGALLON

2 Severidad del medio natural

3 Orientacioén en el itinerario

1 Dificultad en el desplazamiento

2 Cantidad de esfuerzo necesario

1 ! I 1 9,3 Km

Exageracién vertical x 10

Concello de 0 Vicedo: Casadela Cultura: |  Guardia Civil:
982 59 00 29 982590195 | 98259 01 81
COMER _ DORMIR
Mesén O Remo: Casa Lamelas (turismo Rural) :
982 59 01 86 982 59 01 43
Restaurante Area Grande: Hostal Don Manuel:
982 15 91 28 982 59 03 55
Restaurante Os Cruces: Hostal O Remo:
982 59 02 73 982 59 02 02
Casa Fanego Casa Rural Almoina:
982 59 00 75 982 55 92 93
Merendero Los Arboles: Pension Galatea:
982 59 04 74 630 26 77 12

Casa de la Cultura de 0 Vicedo
Rua Cidade de Mondonedo, 23 27860 O Vicedo
Tel.: 982 590 195 / Fax: 982 590 001
e-mail: concello@concellodovicedo.org
www.concellodovicedo.org
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Q  Refugio Ponte Ull6

|
1. INICIO DE LA RUTA 5. ANTIGUA TELESILLA 8. ENTORNQ PONTE ULLO

2. PUENTE DE BATAN X
3. ZONA ROCOSA 6. ZONA REMANSO 9. REFUGIO PONTE ULLO

5 | Antigua Telesilla - 4. PEQUENA PRE 7. ENTORNO REFUGIO PONTE ULLO  10. VISTA PANORAMICA 10 Vista Panorémica




