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de Marzo





Un año más la Parroquia de Santa María a Antiga do Caramiñal y las 
Cofradías de Nuestra Señora de los Dolores y Santo Cristo y Oración en 
el Huerto os invitamos a actualizar los misterios centrales de nuestra 
fe, una semana para hacer memoria de la Pasión, Muerte y 
Resurrección del Señor.

La Semana Santa para el cristiano no es un simple recuerdo, es un 
hacer memoria, hacer nuestros los sentimientos de los Apóstoles, ser 
nosotros mismo protagonistas y actores de los acontecimientos que 
revivimos en estos días; a nosotros nos toca seguir el camino de la 
Cruz, vivir nuestro particular “Via Crucis”.

Descubramos nuevamente a Cristo, el Dios- Hombre, el Hombre Dios, 
que comparte la cena con los suyos e instituye la eucaristía, que invita 
a los doce “haced esto en memoria mía” y deja para siempre en su 
Iglesia el sacramento del orden sacerdotal y que lavando los pies a los 
discípulos muestra, con un signo, el mandamiento de la caridad 
“amaos los unos a los otros como yo os he amado”, para luego en 
procesión acompañar al Señor en la oración en el huerto y en el 
comienzo de su entrega por cada uno de nosotros a través de la 
imagen del Nazareno y del Ecce Homo (Cristo da Caniña).

Acerquémonos al Señor en sus últimas horas en el Camino del 
Calvario, con el Sermón del Encuentro, y el silencio de los Oficios del 
Viernes Santo para pausadamente meditar la pasión y muerte de 
Jesús. Recogimiento y silencio que se convierten en oración en la 
cercana medianoche acompañando a la Santísima Virgen en su 
soledad “Caladiños”, para hacer nuestros los sentimientos de 
redención de Cristo en su muerte y de su Madre Santísima en la 
Esperanza de la Resurrección.

Exultemos en la Vigilia Pascual y en el Domingo de Resurrección 
donde Jesús venciendo la muerte nos anticipa la vida para siempre.
Gracias por vuestra colaboración, aportación económica, y el tiempo y 
esfuerzo, el ánimo y la preocupación.



26 de Marzo. Martes Santo.
27 de Marzo. Miércoles Santo.

28 de Marzo. Jueves Santo.

En cualquier momento que te acerques por la Parroquia y lo solicites.

Exposición. meditación y tiempo para confesiones.

18:00 h. - 19:30 h.

10:30 h. - 13:00 h.
17:30 h. - 19:30 h.

10:30 h. - 13:00 h.

Martes y Miércoles Santo 20:00 h.

CONFESIONES EN EL CARAMIÑAL

RETIRO DE SEMANA SANTA

En caso de lluvia los actos procesionales se realizarán en la 
Iglesia Parroquial de Santa María a Antiga do Caramiñal



MISA SOLEMNE A LA VIRGEN DE LOS DOLORES 20:00 h.

PROCESIÓN 21:00 h.

Comienza la Novena
a Nuestra Señora de los Dolores
el 22 de Marzo a las 19:30 h.

22 de Marzo
Viernes de Dolores



23 de Marzo
Sábado de Pasión

MISA DE LA COFRADÍA 19:30 h.

PREGÓN DE LA SEMANA SANTA
A cargo de D. Francisco Ramón Durán Villa.

20:30 h.

Imposición de los distintivos a los nuevos cofrades



24 de Marzo
Domingo de Ramos

en la Pasión del Señor

BENDICIÓN DE RAMOS

Durante la Bendición de los Ramos unos niños del catecismo 
parroquial escenifican la entrada de Jesús en Jerusalén.

“Cuando nuestro Señor Jesucristo como indica la profecía de 
Zacarías, entró en Jerusalen sentado sobre un pollino de borrica, y a 
su encuentro salió la multitud con ramos de olivos“
(Elog. del Martirologio Romano)

11:30 h.

PROCESIÓN Y CELEBRACIÓN DE LA EUCARISTÍA

(En el cantón de la Leña)



“Cristo se ha hecho por nosotros obediente hasta la muerte, y una 
muerte de cruz. Por eso Dios lo exaltó sobre todo y le concedió el no 
Nombre-sobre-todo-nombre”  (Flp 2, 8 – 9)

(Salida de la capilla del cementerio Parroquial)

27 de Marzo
Miércoles Santo

22:00 h.VÍA CRUCIS



“Con la misa que tiene lugar en las horas vespertinas del Jueves de 
la Semana Santa, la Iglesia comienza el triduo pascual y evoca 
aquella Cena en la cual el Señor Jesús en la noche que iba a ser 
entregado, habiendo amado hasta el extremo a los suyos que 
estabanen el mundo ofreció a Dios Padre su Cuerpo y su Sangre bajo 
las especies de pan y vino y los entregó a los apóstoles … 
mandándoles que ellos y sus sucesores … también lo ofreciesen”  
(Ceremoniale Episcoporum, n. 297)

28 de Marzo
Jueves Santo en la Cena del Señor

Alamancos

OFICIOS

PROCESIÓN

HORA SANTA

18:00 h.

19:00 h.

23:00 h.



(En la Plaza de García Martí)
11:00 h.SERMÓN Y PROCESIÓN DEL ENCUENTO

29 de Marzo
Viernes Santo de la pasión del Señor



18:30 h.OFICIOS DE LA PASIÓN DEL SEÑOR

23:00 h.PROCESIÓN DE OS CALADIÑOS



Durante el Sábado Santo la Iglesia permanece junto al sepulcro 
del Señor, meditando su Pasión y Muerte, quedando desnudo el 
altar hasta que, después de la solemne Vigilia de la 
Resurrección, se inauguren los gozos de la Pascua.

30 de Marzo
Sábado Santo de la sepultura del Señor

Esta vigilia es figura de la Pascua auténtica de Cristo, de la 
noche de la verdadera liberación, en la cual, “rotas las cadenas 
de la muerte, Cristo asciende victorioso del abismo”
(Pregón Pascual)

22:00 h.SANTA VIGILIA PASCUAL



Este es el día en que actuó el Señor, la solemnidad de las 
solemnidades y nuestra Pascua: la resurrección de nuestro 
Salvador Jesucristo según la carne.
(Elog, del Martirologio Romano)

31 de Marzo
Domingo de Pascua

de la Resurreción del Señor

MISA

PROCESIÓN DEL RESUCITADO

11:30 h.

12:30 h.



Otros Cultos,
Actos Litúrgicos y Procesiones

Xobre 18:30 h.

22 de Marzo. Viernes de Dolores.
MISA SOLEMNE DE LA VIRGEN DE LOS DOLORES

Xobre 10:00 h.

24 de Marzo. Domingo de Ramos.
BENDICIÓN DE RAMOS Y MISAS

Xobre 17:00 h.

28 de Marzo. Jueves Santo.
MISA VESPERTINA DE LA CENA DEL SEÑOR

Xobre 17:00 h.

29 de Marzo. Viernes Santo.
OFICIOS DE LA PASIÓN DEL SEÑOR

Xobre 20:00 h.

30 de Marzo. Sábado Santo.
SOLEMNE VIGILIA PASCUAL

Capilla del Campiño 10:00 h.

31 de Marzo. Domingo de Resurreción
MISAS



HAN COLABORADO

HOSTELERÍA
A Taberna de María – Camino Ancho – 981 831 803  
Bar Restaurante Curotiña – 981 831 453
Cafetería Centro Sociocomunitario - 981 833 025 
Mordiscos – 981 832 144
A Tertulia no Laño - 881 989 792 
Café - Bar Agro do Vento 
Cafetería – Restaurante Galeón – 650 370 098 
Bar La Calle  
Casa Canalejas - 981 830 235
Hamburguesería Yesvi 
Cervecería Blue Moon - 981 119 220
Café-Bar Miramar 
Café-Bar A Barquiña – 628 702 699
Mesón D. Miguel – 981 832 105 
Pizzería Mi Manda Picone  - 981 833 019
Café Bar Nuevo, Bocatas e Racións - 981 830 055
La Embajada
Casa Manolo



PELUQUERÍAS
Peluquería Tel&Lup – 981 832 746
Peluquería Julia – 616 633 904
Peluquería Mari Carmen – 981 830 263
La Barbería – 981 830 924
Peluquería Salvador - 981 830 941

SERVICIOS
4Eco Barbanza - 981 832 455 / 646 405 485
Gasolinera Xunqueiras – 981 832 076
Neumáticos Jorge, Lavado - 981 833 351
Talleres Puebla – 981 832 003
Cabío Motor - 881 026 598
Talleres Antonio - 981 832 272 / 678 883 845
Máximas Revoluciones - 609 681 396
Electro Simil – 981 830 324
Gaseosas Barbanza S.L. – 981 831 253 / 699 086 553
Maderas Fariña Bretal e Hijos – 981 832 068
Psicotécnico Caramiñal – Cita: 695 060 666. 981 832 609
Ferretería Melchor – 981 833 112
Cristalería Carglas – 981 831 462
Clínica de Fisioterapia Mans – 981 831 965
Clínica de Fisioterapia Manuel Piñeiro – 981 832 374
Administración Nº 3 La Mezquita -  981 831 674
Asesoría Adexota – 981 833 123
Electro GM, electricidad y fontanería - 699 252 452
www.electrogm.com
Estudio fotográfico infantil “Descubriendo la Magia”
R/ Cardenal Patiño  (A Pobra do Caramiñal) - 610 814 210
Alimentación a granel “Azafrán” – 619 883 207
Tubío Lumasa, S.L. – 630 200 147 / 686 213 474



INFORMÁTICA
E-Dixital – 981 831 705
F 10 Informática – 981 833 080

COMERCIO
Burbujas
Pizpireta – Mercería www.pizpiretamerceria.com. 639 755 981
A Costureira – Confeccionista – 679 959 714
Tití – Lencería – 981 830 000
Sport Maniotas / SportModa - 981 832 578
El Armario de mi Amiga - 622 688 186. R/ Gasset

CARNICERÍAS
Carnicería A Vila – 981 832 726

PANADERÍAS
Panificadora La Unión – 981 830 408
Panadería Cándido García - Rúa Fernández Varela, 34



MUEBLES
Muebles Lijo – 981 830 381

PLAZA DE ABASTOS 
Pescados Pardavila – 619 014 162
Peixes e Mariscos Garval - 636 978 227
Pescados Conchita – 654 039 637
Pescados Rosa – 670 457 047
Pescados y Mariscos Juan Manuel – 660 478 789
Bacalao Teira – 617 182 895
Carnicería Elena – 686 569 770
Carnicería Ramón - 620 701 296
Frutas Ana – 986 561 124 / 696 390 519
Frutería Xunqueiras – 625 413 800
Flores Rita – 981 830 274
Carmen Arte Floral – 660 607 292 / 981 832 048
Lusco e Fusco – 628 864 456

PARAFARMACIA / HERBOLARIO
Parafarmacia A Botica do Caramiñal – 981 830 773
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