Durante o percorrido observaremos
diferentes ecosistemas e habitats que
albergan unha ampla variedade de
vida.

ZONA URBANA: os ecosistemas urbanos
presentan os elementos climaticos, fisicos,
luminicos, paisaxisticos e sociais que lle
son propios.

A fauna e a flora asociada a este espazo
€ moi ampla e podemos agrupala nas
seguintes categorias:

Especies que atopan na cidade un medio
favorable e que poden chegar a
converterse en praga. [1]

Poboaciéns de especies reliquia que
sobreviven nos nucleos urbanos. [2]

Poboaciéns de vaivén que se introdu-
cen na zona urbana na procura de
alimentos. [3]

AS BEIRAS DOS CAMINOS: a achega

de sales de nitréxenos procedentes de
excrementos de animais xunto coa 8
continua trepadura confirenlles a estas . %
zonas unhas caracteristicas propicias para = i

o crecemento das plantas vivaces. [4] [5] %ﬁf’? a0

TOXEIRAS: o toxo é capaz de medrar
sobre solos degradados nos que non
poderian asentarse outras especies
propias do bosque. As toxeiras son
comunidades vexetais recuperadoras da
estrutura do solo e por este motivo estan
recofiecidas como habitats de
conservacion prioritaria. [6]

XESTEIRAS: representan unha etapa mais  7) xesta
evolucionada céas toxeiras. Colonizan  Ulex Cytisus sp. i@
rapidamente o terreo e preparano para “=sEseEaEd
que medren nel especies de maior porte

e se poida ir configurando o bosque. [7]

PRADOS: sitlanse nas proximidades das
valgadas, fundamentalmente pola
existencia de humidade e de terra pesada
capaz de sustentar un ecosistema ao que
se lle esixe duas cortas ao ano. Na ruta
atopamos diferentes tipos de prados, uns [8] Treboe
dedicados a pasto e outros a herba. [8]  Tijium repens

CARBALLEIRAS: atopamos carballos,
mais ou menos espallados, en moitos
puntos da ruta pero case é obrigado facer
unha parada para admirar este tipo de
bosque na Carballeira das Cortes. [9]
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A zona sur por onde transcorre esta via esta formada
polas parroquias de Biduido, Bugallido e Ortono, a
area con maior densidade de poboacién do concello
de Ames, e que polo tanto sufriu unha maior presion
humanizadora.

Na época medieval, a medida que crece a poboacién e se
coloniza o territorio, van aparecendo as primeiras aldeas.
A paisaxe era moi diferente da actual xa que, como en
case toda Galicia, predominaban os montes e as terras
baldias.

A partir do século XVI, o crecemento da
poboacion é notable a pesar das malas
colleitas e das pestes, que, de cando en
vez, devastan vilas e aldeas. Este aumento
poboacional implicou unha presién cada
vez maior sobre a terra e consolidou o
negocio da mediacién foral.

No século XVII, producese a fragmentaciéon dos antigos
casais medievais. Ademais a chegada do millo favoreceu
o establecemento de novas familias e unha maior divisién
das parcelas.

A mediados do século XVIII,
diversificase a agricultura e practicase
unha rotacién que produce catro
colleitas en dous anos (lifio, millo,
trigo e nabos). Os cultivos de horta
e unha explotacién importante do
monte tamén estan presentes.

No século XIX, o capital procedente da emlgraC|on ea
intensificacion do negocio gandeiro, por mor da construcion
da via do ferrocarril e de estradas novas, xeraron unha
certa riqueza. A partir de 1833 iniciase o longo proceso de
vertebracion territorial coa constitucion dos concellos e
provincias, asi como a desaparicién das xurisdicions
privadas.

A principios do século XX,
a vecifianza estaba com-
posta maiormente por
labregos e gandeiros. E o
tempo das sociedades
agrarias e de indianos
creadas na emigra-
cién, sobre todo polos
residentes en Cuba e
Arxentina.

Un exemplo do rico patrimonio relixioso que
atesoura o concello de Ames, ao que esta senda
nos achega, é a igrexa de San Pedro de Bugallido.

A primeira igrexa levantouse
en tempos medievais. A
finais do século XVII a vella
construcion presentaba un
aspecto bastante deterio-
rado, e a partir de 1713 son
frecuentes as noticias de
pequenas obras e arranxos.
No 1736 o edificio derru-
bouse e acometeuse a sua
remodelacion integral.

O principal promotor foi o cabido
de Santiago que encomendou ao
seu mestre de obras, o arquitecto
Fernando de Casas, a inspeccion
e unha proposta de traballo. A
reconstrucion, rematada en 1740,
supuxo unha renovacién total da
nave.

A magnifica torre comezouse a
construir en 1765, ano en que tamén
se iniciou a expansioén da igrexa coa
construcién das naves laterais.

No 1743 encar-

gouse un novo
retablo a Francisco
de Casas. Este
elemento, de estilo
barroco, preside a
capela maior e
alberga un con-
xunto escultérico
moi interesante.

“Campanas de Bugallido,
cando vos oio tocar
reviraseme o sentido”

Cantiga 137 da Coleccién de cantigas da Mahia,
recollidas por Lois Tobio Campos en 1880.




