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San Sadurnino

www.sansadurnino.es

XUNTA DE GALICIA
CONSELLERIA DE MEDIO AMBIENTE
E DESENVOLVEMENTO SOSTIBLE
Direccion Xeral de

Conservacion da Natureza

TELEFONOS DE INTERESE:
Concello de San Sadurnifio: 981 490 027
Centro de Saude: 981 490 463
Garda Civil: 981 490 006
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Tramo |:
Eirixado

(Naraio)

CUALIFICACION DA RUTA
De interese turistico, medioambiental e

cultural
IDADES RECOMENDADAS: Todas
DISTANCIA: 5,800 Km
DURACION: 2 horas
MEDIO DE DESPRAZAMENTO: A pé, tamén apta
para BTT
DIFICULTADE: Baixa

Castelo de Naraio

beira dorio.

do Rio Castro”.
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INTERACCIONS: Ruta do Medievo/Ruta dos Castelos
RECOMENDACIONS:

Calzado e vestimenta axeitada/Bebidas hidratantes e

alimentos enerxéticos (froitos secos, chocolate, etc.)

SERVIZOS:
Casa Eladio: 981 491 247
Cooperativa de Naraio: 981 490 302

Café Bar O Campo:
Café Bar A Fontela:
Hotel Rural Muino do Castelo: 981 491 079

981 491 248
981 362 589

Tramo |l:
Castelo de Naraio
Pozo de Lamas
(Igrexafeita)

CUALIFICACION DA RUTA
De interese turistico, medioambiental e

cultural
IDADES RECOMENDADAS: Todas
DISTANCIA: 3,100 Km
DURACION: 1,5 horas
MEDIO DE DESPRAZAMENTO: A pé, tamén apta
para BTT
DIFICULTADE: Baixa - Media
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Café Bar Xaida: 981 490 580
Casa Casal: 981 490 151

O rio mais importante do municipio é o rio Grande de
Xubia, que cruza o concello polo centro e xunto cos seus
afluentes, entre os que destaca o Castro, recolle as
abundantes augas dos montes do leste e sur. A direccién
que presenta esta rede fluvial é leste-oeste. Os rios Xubia
e Castro destacan polo seu valor natural, ecoléxico e
paisaxistico, configurando o Lugar de Interese
Comunitario de Xubia-Castro. Cunha extensién de
2074ha., e unha altitude media de 407 m., estd
declarado pola Xunta de Galicia como Espazo Natural en
Réxime de Proteccién Xeral.

FONTE DE SAN ROQUE

No entorno da igrexa de Naraio atépase esta fonte de
canteria composta por unha pia de pedra sobre a que se
lle colocou unha furna coa figura de San Roque.

IGREXA DE SANTA MARIA DE NARAIO

Igrexa rematada no século XVIII, na que o estilo
predominante é o barroco. Alguns autores afirman que
este edificio pertence ao século XI. Na actualidade e
debido ds modificaciéns sufridas 6 longo dos séculos
apenas conserva vestixios do periodo romdnico. A sta
planta é de cruz latina con nave principal, duas capelas
laterais e sancristia.

PONTE DA FERRERIA

Lacalizada na parroquia de Naraio, que ao igual que o
castelo foi construida no século XIV, pertencia a familia
Andrade.Esta ponte serviu de excelente via de
comunicacion na época e como fonte de recursos
econémicos para o senorio debido és impostos que
cobraba polo seu uso.Xunto @ ponte obsérvase un gran
gso de pedra, un dos simbolos dos Andrade,que se sacou
orio.

CASTELO DE NARAIO

O Castelo de Naraio data do século XIV. Porén, crese que
os restos que hoxe podemos ver son en realidade
producto da remodelacién dunha fortaleza moito mais
antiga. O Castelo atépase na marxe dereita do rio Castro,
ergueito a uns 300 metros de altitude sobre un xigantesco
penedo que nalguns lugares mesmo forma parte dos
maxestosos muros. Se ascendemos pola rocha, habemos
atopar restos de ata tres murallas perimetrais que noutro
tempo convertian o castelo nunha fortaleza inexpugnable
e ben doada de gardar desde calquera punto. A parte alta
do rochedo presidea a Torre da Homenaxe,d que se
chega despois de cruzar dias portas cun arco oxival nas
gue ainda se aprecia o escudo de armas dos Andrade. A
torre ainda conserva o porte desafiante que debeu ter hai
séculos.Arredor da torre hai restos doutras dependencias
qgue se repiten na seguinte lihna de muro, onde se
atoparon importantes restos arqueoléxicos como moedas
e anacos de ceramica.

Sen dubida, a vista mais impresionante do conxunto
obtémola desde o outro lado do rio. Subindo polo camifo
do Saime uns 150 metros poderemos apreciar anacos dos
antigos muros, das torres e dos contrafortes, formando,
pola ladeira do monticulo, unha estructura en forma de
estrela que dificultaba a circunvalacién exterior. Os
bloques de granito cos que estd construido son dun corte
milimétrico e estan asentados uns sobre dos outros con
grande mestria malia a dificultade que debeu suponer
traballar nun terreo tan abrupto. A sua situacién
estratéxica, a singularidade do seu enclave, a sua
adaptaciéon ao medio e a fermosura de toda a zona,fan do
Castelo de Naraio un dos mellores exemplos da
arquitectura defensiva medieval. O que noutro tempo
representou proteccién, submisién e vasalaxe, hoxe é un
punto de atraccién turistica cun grande potencial que vai
aumentando pouco a pouco grazas aos traballos de
rehabilitacién que se desenvolven nafortaleza.
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