O Encoro de Zamans

Foi construido a partir de 1952 e
inaugurado en 1960, sendo o primeiro
sistemna de abastecemento de auga da
cidade de Vigo ata que en 1977 se
construiu o encoro de Eiras. Cobre
unha extension de 20 hectareas e o
conta cunha presa de 29 m de alturae | =
unha capacidade de 2,2 Hm?. N(itrese g
das augas do rio Zamans ou Amial e,
en maior medida, das precipitacions.
Ma actualidade abastece a unha
poboacion de 40.000 habitantes, o
que supon o 14% da auga consumida
en Vigo. Nos ultimos anos tameén
abastece ao Val Mifior.

L Os habitantes de Zamans lembran como este

| encoro cubriu terras moi aptas tanto para a

| agricultura como para a ganderia. De feito eran
“as costas boas”, onde se colleitaba un fermoso
millo e pacian entre 100 e 150 vacas. A dia de
hoxe, Zamans € a Unica parroquia considerada

| ' rural en Vigo.

8 Ata a década dos anos 70 eran famosas as

| leiteiras de Zamans, que surtian a zona urbana
de leite fresco. En homenaxe a estas abnegadas
mulleres que todos os dia percorrian o concello
a pé, erguiuse unha escultura no centro da
praza da parroquia.

Unha das paraxes particulares
no percorrido do sendeiro local
€ 0 que atravesa a area
etnoarqueoldxica de Zamans.
Tratase dun espazo adquirido e
rehabilitado entre 2007 e 2012
pola Comunidade de Montes de
Zamans para o goce da
parroquia e da cidadania en
xeral, cunha boa sinalizacion.
No conxunto podense atopar
cinco muinos hidraulicos con
duas pontellas e un lavadoiro.
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Qutros catro muifios quedaron
mergullados polo encoro, ao igual
que unha parte do camifio real que
unia Vigo con Tui.
Neste espazo queda de manifesto a
! importancia agricola xa citada, que
facia que as muifadas foran un
EA espazo vital para cos habitantes
, - = tanto pola farifia que producian
\ - -, e como polo lecer asociado. Lembran
0s maiores da parrogquia como a
g = ™= principios da década dos 40, nos
.4 anos dafame, era preciso durmir
3 nos muifios para evitar que
. . desaparecese a producion.

© Muinos do rio Zamans
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Sendeiro Panoramico de 'u'ign (GR-53)
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Ficha tecnica:

Tipo de percorrido: circular

Parroquias polas que transita: Zamans

Distancia: 7,2km | Altura: 305m —-462m

Pendente media: 7,0%, -8,0%

Pendente maxima: 32,0%, -30,0%

Dificultade: media |Accesibilidade: s6 a pé

Epoca recomendada: primavera, veran, outono
Conexions: GR-53, GR-53.2, PR-G1

Linas de autobus: 7 (Pza. Espana, Garrida-Zamans)
Contidos: ambientais, etnograficos, paisaxisticos

M.I.D.E.
(esixencias técnicas e fisicas do percorrido. www.euromide.info)
Medio natural: mais de un factorde risco .........
Itinerario: existe traza clara de caminos e sinalizacion
Desprazamento: camifios con distintos firmes. . .. ..
Esforzo necesario: entre 1 e 3 horas de marcha. . ...
COORDENADAS

» Praza da Leiteira: N422 09.293" W82 41.318’

1 Parque Forestal de Zamans: N422 09.204" W82 40.882’
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Recomendacions

Respectar o medio e o patrimonio:

-Garda o lixo ata chegar a unha papeleira

-Evita arrincar plantas e molestar a fauna

- Respecta os muifios, petrogliflos e demais elementos do
patrimonio arqueoloxico

Gozar do sendeirismo:

- Aproveita a andaina para conectar os teus sentidos co contorno,
particularmente nos lugares sinalados.

-Emprega calzado que agarre ben e que protexa os nocellos.

-Fai uso do bastén para mellorar a tlia estabilidade.

-Circula con coidado nos lugares abruptos ou esvaradizos, asi como
nos tramos con pedras soltas.

-Comeza con ritmo suave ata quecer; logo ritmo regular segundo
o/a camifiante.

-Hidratate ao longo do percorrido, non chegues a sentir sequidade
na boca.

CONCELLO
DE VIGO

@ Parque forestal de Zamans

Superficie de 30.000 m?
enclavada no monte vecifial
en man comun de Zamans e
destinada a espazo de lecer
da cidadania. Cedido por 30
anos ao Concello de Vigo.

O monte vecifial de Zamans
(238 hectareas) é o de maior

2T L P RN R e SUpEI’ﬁEiE en relacion coa
ﬂhﬂacfnn i:ia parmqu&a supnn a masa fures.tal mais do 70%.

Sithase no sur do concello de Vigo, limitando con Gondomar, O Porrifio
e Mos. Achegandose ao cumio do monte Galifieiro acada preto dos 700
m de altitude e no entorno do encoro de Zamans baixa ata os 300 m.

A comunidade de montes leva traballando nos Gltimos anos nun Plan
de ampliacion de superficie forestal (en Z{.'rld 15 pnr exemplo,
plantaronse 20.000 pifieiros e :
720 castifieiros micorizados) e

de mellora de especies,
substituindo as invasoras (acacia
e eucalipto) por autoctonas
(carballo, castifieiro, bidueiro,
etc). Tamén tefien o propdosito
de recuperar as 50 hectareas
expropiadas na creacion do
campus universitario a base da
paulatina adquisicion de montes
particulares.

@) Fervenza da Freixa

No ascenso polos
montes de Zamans
podese atopar alguns
dos exemplos das
plantacions de pifieiros e
castifieiros.

Destaca no medio dunha
destas plantacions a
existencia dunha
fervenza natural no rio

da Freixa, que recolle as augas procedentes do cumio para levalas ao rio
Zamans e que, nos meses de augas, proporciona unha estampa
engaiolante.

Neste traxecto podese comprobar a conformacion granitica dos montes,
con formas moi curiosas. Precisamente o granito, e tamén o gneis, fixo
destes montes un espazo destacado na explotacion de canteiras, tanto
para pedra de edificacion
como para grava e lastros,
Un exemplo destacado foi a
canteira de cuarcita de
Vilaverde, cunha fondura de
38 metros na sua parte mais
alta. Actualmente

abandonada, a Comunidade
de Montes de Zamans
pretende facer unha
intervencion que permita
deixar o monte como estaba
antes da explotacion.

Antiga canteira
de Vilaverde
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& Para os habitantes de Zamans, o | F=tee g
¥ Galifieiro é un referente na medida g Ga I| neiro WL d e Vlgo )
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140 km que atravesa Galicia dende ) S O

Carballo ata Tui. Polo norte mira cara o e A g - . R e®***%enne,,

val do Fragoso, que é a perspectiva que i pLE T ens®
todos os vigueses e viguesas pronto '
reconecen.

O monte Galifieiro é un espazo natural

moi axeitado para o sendeirismo, a

escalada e outros deportes de natureza.

Tamén ten unha importante relevancia

patrimonial polos restos arqueoloxicos

atopados, polos petroglifos e as mamoas existentes, e por contar cunha ' v ' G&
curiosa fortificacion de altura, primeiro castrexa e logo romana. L ‘S
Nos ultimos anos toda esta riqueza natural e patrimonial viuse ameazada
por dous proxectos de gran impacto ambiental: un parque edlico e outro K P _ .,
de estraccion de “terras raras”. Diante destes proxectos toda a sociedade R

civil e institucions de Vigo unironse para oporse frontalmente. Na

actualidade estes proxectos estan parados.
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