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O domingo 25 de agosto celébrase a LRXXKIN
Travesia a Nado a Enseacda de San Amaro
co seu percorrido habitual en triangulo e ca
nhovidade da chegada en auga en arco de meta
flotante

¥4 CATEGORIAS

Categoria A masculina e feminina:
had@s ano 2013 e posteriores
Categoria B masculina e feminina:
nhad@s anos 2011 e 2012

Categoria C masculina e feminina:
had@s anos 2009 e 2010

Categoria D masculina e feminina:
had@s anos 2006, 2007 e 2008
Categoria E masculina e feminina:
had@s entre 1984 e 2005

Categoria F masculina e feminina:
nhad@s entre 1983 e 1969

Categoria G masculina e feminina:
had@s ano 1968 e anteriores



PERCORRIDO

Nadarase hun triangulo ubicado ha enseada de
aproxXimadamente 1200 metros con saida na
praia e chegada a arco de meta flotante nas
inmediacidons do peirao de San Amaro. A proba
estara rexida polas hormas da Real Federacion
Espanola de Natacion

CONTROL DA
PROBA

A organizacion contara coa cobertura
maritima hecesaria para garantir a seguridade
e o bo desenvolvemento da proba asi como
unha podliza de responsabilidade civil.

A bolsa do nadador estara composta por:
e Chip que sera colocado nho nhocello
e Calcomania, que sera ubicada ho dorso da
man dereita.

PREMIOS

OBSERVACIONS

O acto de inscricion supon a conformidade co
presente Regulamento e a aceptacion das
decisidns que tome a organizacion.

A organizacion resérvase o dereito de
sancionhar, mesmo coa exclusion da proba,
calquera conduta manifestamente
antideportiva co resto de deportistas e/ou cos
membros da organizacion, ou aquela que
vulnere o protocolo especifico anticovid.

Permitirase o uso de neopreno a acjueles
¢jue o desexen, gquedando excluicdos da
clasificacion.

En canto aos banadores tanto para homes
como para mulleres non poderan cubrir o
cobado, nin se estenderan mais alo dos
ombreiros nin por baixo dos xeonllos.

Os traxes de bano para esta competicion
deberan estar feitos cos mesmos requisitos
aplicables ao usados en piscinas.



