
 
 
III Xornada de Degustación de Navalla-Longueirón da Lonxa de Laxe 
 
La programación arrancará el viernes 7 de agosto con la degustación gratuita de unos 
120 kilos de navaja-longueirón de la lonja, preparados a la plancha en una emulsión de 
aceite y limón. Como en ediciones anteriores, el equipo de Gastrolab Arousa se 
encargará de elaborar las raciones gratuitas, que comenzarán a repartirse a partir de las 
21:00h en la plaza Ramón Juega.  
 
Antes de la degustación, a las 20:00h, los más pequeños podrán disfrutar de un taller 
gratuito de ciencia marina. Bajo el título “A biodiversidade do mar de Laxe”, Arenaria 
Coordinación invitará a niñas y niños de todas las edades a descubrir, de forma lúdica e 
interactiva, algunas de las especies más representativas de la Costa da Morte, sus 
características, hábitats y curiosidades. Es necesaria inscripción previa a través de 
WhatsApp (608 274 900).   
 
 
Programa completo 
 
Viernes 7 de agosto 
 

 20:00h – Taller de ciencia divertida para niños (inscripción previa en el 608 274 
900). 

 21:00h – Degustación gratuita de navaja-longueirón de la lonja de Laxe en la plaza 
Ramón Juega. 

 

CONTACTO DE PRENSA 

Alba Varela  
ohla@ohmyword.es | 61966978 
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